
  

７月 
１４日 １５日 １６日 １７日 １８日 

月 火 水 木 金 

行事   ALT来校日 ALT来校日 
ALT来校日 

漢字テスト⑧ 

配付      

提出      

まなび 朝読書 朝読書 朝学習 朝学習 漢字テスト⑧ 

１ 
国語 国語 国語 国語 国語 

カンジ―博士の 

都道府県の旅２① 

カンジ―博士の 

都道府県の旅２② 
夏の楽しみ① 夏の楽しみ② 

新聞を作ろう⑩ 

テスト 

２ 
算数 算数 外国語 ALT 算数 算数 

がい数⑤ がい数⑥ 
Unit4 

What time is it?③ 
がい数⑧ がい数⑨ 

中      

３ 
理科 体育☆ 算数 国語 理科 

雨水のゆくえと地面のようす① 

（藤原先生授業） 

高跳び① 

（藤原先生授業） 
がい数⑦ 

本のポップや帯を 

作ろう① 

雨水のゆくえと地面のようす④ 

（藤原先生授業） 

４ 
社会 理科 道徳 音楽 外国語 ALT 

水はどこから 

テスト（藤原先生授業） 

雨水のゆくえと地面のようす① 

（藤原先生授業） 

⑬ 

深く息をすって 

いろいろなリズム

を感じ取ろう⑩ 

Unit5 

Do you have a pen?① 

昼      

５ 
体育☆ 音楽 体育☆ 外国語 ALT 国語 

ベースボール型⑥ 

（藤原先生授業） 

いろいろなリズムを感じ取ろう⑧ 

漢字かんぺきくん 

高跳び② 

（藤原先生授業） 

Unit4 

What time is it?④ 

本のポップや帯を 

作ろう② 

６ 
 音楽 理科 体育☆  

 
いろいろなリズムを感じ取ろう⑨ 

漢字かんぺきくん 

雨水のゆくえと地面のようす① 

（藤原先生授業） 

高跳び③ 

（藤原先生授業） 
 

下校 １４：３０ １５：２０ １５：２０ １５：２０ １４：１５ 

持ち物

連絡 

☐給食セット（マス

クも必ず入れて

おく） 

☐運動に適した服装 
※用意できていない場

合は、体育の学習に

参加できないことが

あります。 

☐運動に適した服装 
※用意できていない場

合は、体育の学習に参

加できないことがあり

ます。 

☐運動に適した服装 
※用意できていない場

合は、体育の学習に参

加できないことがあり

ます。 

☐運動に適した服装 
※用意できていない場

合は、体育の学習に

参加できないことが

あります。 

 

持ち帰り     ☐給食セット 

 国語 社会 算数 理科 音楽 図工 体育 外国語 学活 総合 道徳 行事 合計 

週計 ６ ０ ５ ５ ３ ０ ４ ３ ０ ０ １ ０ ２８ 

 

令和７年度 札幌市立東苗穂小学校 ４年１組 時間割⑮ 

第１５号 令和７年７月１４日（月）～７月１８日（金） I 👀愛 
（保護者の皆様）今週の７日（月）をもちまして、全４回の水泳学習を終えることができました。水泳用具の準備

だけでなく、早朝からの健康観察カードへの記入等、御協力ありがとうございました。また、１日（火）に行った青

少年科学館見学に関わるお弁当の準備も、ありがとうございました。日々の学習に加え、校外学習も重なる４年生で

すが、日に日に成長している様子が伺えます。今後とも、教育活動への御理解・御協力をよろしくお願いいたします。

来週は、４回目の水泳学習があります。これまでの３回の学習で、全員が水の中に潜れるようになりました。ここに、

け伸び・伏し浮き、バタ足という動きが加わると、全身運動である「浮く・泳ぐ運動」になります。一つ一つの動き

も、算数の学習と同じように、「石垣」と言えます。ここでの学びを積み上げ、５年生からの水泳学習につないでいき

ましょうね。 

 


