
  

５月 
１１日 １２日 １３日 １４日 １５日 

月 火 水 木 金 

行事 委員会活動③ メダカ来校予定  SC来校（AM） 
職員研修日（全校４時間授業） 

学級写真撮影予備日 

配付      

提出      

朝学習 漢字テスト① 漢字の学習 全校一斉読書 漢字の学習 漢字の学習 

１ 
学活 国語 国語 国語 国語 

運動会組織作り 
きいてきいてきいてみよう 

1/6 

きいてきいてきいてみよう 

2/6 

きいてきいてきいてみよう 

3/6 

きいてきいてきいてみよう 

4/6 

２ 
算数 算数 算数 算数 算数 

２つの量の変わり方 

1/6 

２つの量の変わり方 

2/6 

２つの量の変わり方 

3/6 

２つの量の変わり方 

4/6 

２つの量の変わり方 

5/6 

中      

３ 
合同体育 理科 行事 音楽 理科 

短距離走・リレー 

全力疾走バトンパスリレー 
天気の予想 4/5 風の子活動 

音の重なりを 

感じ取ろう 1/5 

天気の変化(P6～19) 

テスト 

４ 
社会 家庭科 社会 合同体育 社会 

国土の気候と地形 

2/4 

クッキング 

はじめの一歩 3/6 

国土の気候と地形 

3/4 

短距離走・リレー 

全力疾走バトンパスリレー 

国土の気候と地形 

4/4 

昼      

５ 
国語 理科 理科 道徳  

春の空 魚のたんじょう 1/8 天気の予想 5/5 
② 

一枚の写真から 
 

６ 
委員会活動 図工 音楽 総合  
全校のためになる

活動をしよう 

感じたことを 

伝え合おう 

歌声をひびかせて心をつ

なげよう4/4 
風の子太鼓  

下校 １５：１５ １５：２０ １５：２０ １５：２０ １３：２５ 

持ち物

連絡 

☐給食セット（マス

クも必ず入れて

おく） 

☐運動に適した服装 
※用意できていない場

合は、体育の学習に

参加できないことが

あります。 

 ☐リコーダー ☐運動に適した服装 
※用意できていない場

合は、体育の学習に

参加できないことが

あります。 

 

持ち帰り     給食セット 

 国語 社会 算数 理科 音楽 図工 体育 家庭 外国語 学活 総合 道徳 行事 合計 

週計 ５ ３ ５ ４ ２ １ ２ １ ０ １ １ １ １ ２７ 

☆先日、校外生活の過ごし方について、「まるごと東苗穂２０２６」（４月初め配付済み）を使用しながら、全体指導を 

 行いました。お金の持ち出しや買い食いの実態などについて指導しましたが、「公共の施設」を「商業施設」と混同し 

ているお子さんもいました。各御家庭にて、放課後の過ごし方について、話題にしてみてください。 

令和８年度 札幌市立東苗穂小学校 ５年１組 時間割⑦ 

第７号 令和８年５月１８日（月）～５月２２日（金） 

全力疾走バトンパスリレーの取組が始まりました。５・６年生全員がトラックの半周を全力で駆け抜け、バトン

をつないでいきます。どの順番だとスムーズにつながるのか、何度も試し、考え直し、走り続けます。「正解」では

なく、「最適解」を導き出すのが、この取組の醍醐味です。この機会に、全力で思いをつなぎましょう。 


