
  

６月 
８日 ９日 １０日 １１日 １２日 

月 火 水 木 金 

行事 委員会④ 
札教研・春の研究集会 

（短縮４時間授業・給食あり） 

体力テスト（５０ｍ走・

ソフトボール投げ） 

SC来校（AM） 

Chromebook 持ち帰り 

悩みやいじめアンケート開始 

ALT 来校日⑦ 

配付      

提出      

朝学習 漢字テスト⑤ 漢字の学習 全校一斉読書 漢字の学習 漢字の学習 

１ 
国語 国語 国語 国語 社会 
敬語 

2/2 

日常を十七音で 

1/3 

日常を十七音で 

2/3 

日常を十七音で 

3/3 

２８～３７ページ 

テスト 

２ 
算数 算数 算数 算数 外国語 

合同と三角形、四角形 

1/15 

合同と三角形、四角形 

2/15 

合同と三角形、四角形 

3/15 

合同と三角形、四角形 

4/15 

Unit2 

When is your birthday? 

中      

３ 
図工 国語 理科 体育 算数 

美しく立つ針金 

（計画） 

51～６５ページ 

テスト 

植物が成長する条件 

2/6 

体力テスト 

シャトルラン 

合同と三角形、四角形 

5/15 

４ 
社会 外国語 社会 体育 国語 

自然条件と人々の 

くらし 7/9 

Unit2 

When is your birthday? 

自然条件と人々の 

くらし 8/9 

体力テスト 

長座体前屈 
古典の世界 

昼      

５ 
理科  体育 図工 道徳 

植物が成長する条件 

1/6 
 

体力テスト 

５０ｍ走・ソフトボール投げ 

美しく立つ針金 

（制作） 

⑦ 

７０億個のピース 

６ 
委員会活動  音楽 図工  
全校のためになる

ことを考えよう 
 

いろいろな音の 

ひびきを感じ取ろう 

美しく立つ針金 

（制作） 
 

下校 １５：１５ １３：００ １５：２０ １５：２０ １４：１５ 

持ち物

連絡 

☐給食セット（マス

クも必ず入れて

おく） 

 

 ☐運動に適した服

装 

☐走り慣れた外靴 

☐運動に適した服

装 

 

 

持ち帰り     給食セット 

 国語 社会 算数 理科 音楽 図工 体育 家庭 外国語 学活 総合 道徳 行事 合計 

週計 ６ ３ ５ ２ １ ３ ３ ０ ２ ０ ０ １ ０ ２６ 

☆来週から、体力テストの取組が始まります。運動に適した服装や履きなれた運動靴など、時間割を見ながら、自分で 

確認しましょう。（滝野宿泊学習に向けた、「自分の荷物は自分で準備」につながります。 

☆教室のエアコンの稼働が始まりました。昨年度よりは過ごしやすい教室となった分、少し肌寒いと感じる人もいるか 

 もしれません。薄手の上着などがあると、対応しやすくなります。自分の体調に合わせて準備しましょう。 

ンを次の走者へとスムーズにつなぐことに全力を注いでいます。明日の本番でも、かっこいいバトンパスの姿を是 

非、御覧ください。 

令和８年度 札幌市立東苗穂小学校 ５年１組 時間割⑩ 

第１０号 令和８年６月８日（月）～６月１２日（金） 

第４０回大運動会が無事に終了しました。各実行委員会の取組、５年目になる「ひびけ太鼓」、昨年度よりも２０

ｍ伸びた「短距離走」ももちろん格好良かったですが、何よりも「全力疾走バトンパスリレー」の盛り上がりがす

ごかったです。一人一人の思いがつながる、素晴らしい時間をありがとう。 


