
  

 

令和８年度 札幌市立東苗穂小学校 ５年１組 時間割⑱ 

第１８号 令和８年９月７日（月）～９月１１日（金） 

滝野宿泊学習の準備が進んできています。それと同時に、山の家で使用するエプロンを製作していきます。初め

て使用するミシンでも、使い方をしっかりと学び、上手く縫えないときは自分で調整し、それでもだめなときは友

達同士で助け合い…先日行った、保健体育の「心の成長」の学習で話題になった「社会性」が、まさに高まってい

る瞬間です。さて、「心の発達」が進むと、一体どのようなことが起こるでしょうか。考えてみてくださいね。 

９月 
７日 ８日 ９日 １０日 １１日 

月 火 水 木 金 

行事 
個人懇談④ 

全校４時間授業 

個人懇談⑤ 

全校４時間授業 

秋フェス（縄跳び） 

個人懇談⑥ 

全校４時間授業 

SC来校（PM） 

秋フェス（縄跳び） 
 

配付      

提出      

朝学習 漢字テスト⑬ 漢字の学習 全校一斉読書 漢字の学習  

１ 
国語 国語 国語 国語  

たずねびと 

6/6 

方言と共通語 

1/2 

方言と共通語 

2/2 
秋の夕暮れ  

２ 
算数 算数 算数 算数  

分数の大きさとたし算、ひき算 

2/9 

分数の大きさとたし算、ひき算 

3/9 

分数の大きさとたし算、ひき算 

4/9 

分数の大きさとたし算、ひき算 

5/9 
 

中  秋フェス（縄跳び）  秋フェス（縄跳び）  

３ 
体育 外国語 家庭科 社会  

走り幅跳び 

2/4 

Unit4 

Who is this? 

ミシンで楽しくソーイング 

5/６ 

水産業のさかんな地域 

3/９ 
 

４ 
理科 学活 家庭科 体育  

台風と天気の変化 

2/5 

滝野宿泊学習 

（しおり作り） 

ミシンで楽しくソーイング 

6/６ 

走り幅跳び 

3/4 
 

昼      

５ 
   音楽  

   
和音のひびきの移り変わりを 

感じ取ろう 2／８ 
 

６ 
   学活  

   
滝野宿泊学習 

（しおり作り） 
 

下校 １３：１５ １３：１５ １３：１５ １５：２０ １４：３０ 

持ち物

連絡 

☐給食セット（マス

クも必ず入れて

おく） 

☐運動に適した服装 
※用意できていない場

合は、体育の学習に

参加できないことが

あります。 

 ☐裁縫セット ☐運動に適した服装 
※用意できていない場

合は、体育の学習に

参加できないことが

あります。 

 

持ち帰り  裁縫セット  給食セット  

 国語 社会 算数 理科 音楽 図工 体育 家庭 外国語 学活 総合 道徳 行事 合計 

週計 ４ １ ４ １ １ ０ ２ ２ １ ２ ０ ０ ５ ２３ 

☆体育「走り幅跳び」の学習は、グラウンドで行います。雨天等悪天候の際は、教室にて保健体育の学習に切り替え 

ます。 

 

風
の
子 

ハ
ー
ト
フ
ル
遠
足 

＜持ち物＞ 

☐リュックサック 

☐お弁当 

☐雨合羽 

☐水筒 

☐ペットボトル１～２本 

☐汗拭きタオル 

☐体育帽子 

☐ごみ袋 

☐おやつ（２００円以内、ガムは不可） 

☐ハンカチ 

☐ティッシュ 

☐ウェットティッシュ 

☐しきもの 

＜必要に応じて＞ 

☐冷感タオル・ネッククーラー 

☐塩タブレット 


