
 

ひらがなれんしゅう おてほんぷりんと 

今までと同じように、「おてほんぷりんと」①～⑨の手順をよく読み、順番に沿って

丁寧に進めてください。今週は『ま』『ふ』の２文字の練習をお願いします。 

ひとマスを４つの部屋に分け（「１の部屋」「２の部屋」「３の部屋」「４の部屋」）、タテ・ヨコの中心線に

名前を付け（「まんなか」「ゆか」「はしら」）、それらを手掛かりに、鉛筆の置き方や動かし方を確認してい

きます。下に唱え言葉を記しました。文字ごとにポイントを唱えながら一つ一つ確かめて鉛筆を運ぶよう

指導してください。 

ゆか 

はしら 

まんなか 

１のへや ２のへや 

３のへや ４のへや 

１年生の皆さんが、毎日一生懸命勉強してくれている様子が、集めた課題からも見て取れます。お手本

をよく見ながら、とても丁寧に取り組んでくれたお友達のひらがなプリントを紹介します。だいぶ、みな

さんもひらがな練習の手順も覚えてくれたようなので、少しレベルアップ！！休校明けに学校で行うひら

がなの学習方法を保護者の方にも紹介し、今週から取り組んでもらいたいと考えました。 

上手に書くコツ！ 

①「１のへや」にようい、まっすぐ「２のへや」へ． 

②「１のゆか」にようい、まっすぐ「２」へ。 

③「はしら」にようい、まっすぐしたへ、「３」へま

わってななめにむすぶ。 

①「１のへや」にようい、ななめに「２」へ、はねて。 

②「１」ようい、「まんなか」とおって、ななめに

「４」へ、まあるくまわって「３」へはらう。 

③「３」にようい、ななめにさげて、はねて。 

④「４」にようい、ななめにさげる。 

いしだ まうさん さわぐち あやなさん いしづか ゆうとくん 

例えば、「ま」ならば… 

「ふ」ならば… 


