
 
 

 21 日（月） 22 日（火） 23 日（水） 24 日（木） 25 日（金） 

ぎょうじ      

あさどくしょ 
８：３０～８：４０   あさどくしょ あさまらそん あさどくしょ 

あさのかい 
８：４０～８：４５ 

  
あさのかい あさのかい あさのかい 

１じかんめ 
８：４５～９：３０ 

  たいいく せいかつ ぎょうじ 

  
ちょうのうんどう 

あそび 

じゃがいも 

しゅうかく 
がんかけんしん 

２じかんめ 
９：３５～１０：２０ 

  がっかつ せいかつ さんすう 

  
かぜのこえんそく 

ふりかえり 

じゃがいも 

しゅうかく 

１０より 

おおきいかず 

３じかんめ 
１０：４５～１１：３０ 

  こくご たいいく おんがく 

  おむすびころりん 
そうのうんどう 

あそび 

はくにのってリズム

をうとう 

４じかんめ 
１１：３５～１２：２０ 

  さんすう こくご どうとく 

  
１０より 

おおきいかず 

おむすびころりん 

はをへをつかおう 
しょうじきなこころで 

 
 
５じかんめ 
１３：３５～１４：２０ 
 

  こくご せいかつ こくご 

  ひらがなのれんしゅう 
ひがしなえぼしょう

たんけんたい 
すきなものなあに 

げこうじかん   １４：３０ころ １４：３０ころ １４：３０ころ 

まいにち 

もつもの 

ますく、はんかち・てぃっしゅ（ぽけっとにいれましょう）、 

けんこうちぇっくカード、すいとう（できるだけ）、とびなわ 

ふでいれ、れんらくぶくろ、れんらくちょう、じゆうちょう 

こくごのきょうかしょ・のおと さんすうのきょうかしょ・のおと・しゅくだい・スタンプカード 

とくべつな 

もちもの 

  きゅうしょくぶくろ 
 

ぐんて 

スーパーのふくろ 

きゅうしょくぶくろを 

もちかえる 

 

あさまらそんのひです！ 

８じ１５ふんには げんかんにはいろう！ 

け
い
ろ
う
の 

ひ 

し
ゅ
う
ぶ
ん
の 
ひ 


