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『夢をかなえるために……』

大いに参加してください！
「とりあえず決める」ことのすすめ

『進路だより』の前号で、説明会や体験入学に参加することの意義を紹介しました。

それは、なるべくたくさんの情報を集め、比較検討していくことが大切であるという

ことでした。

この号はその続きです。『進路だより』にはそぐわないかもしれませんが、まずは

晩ごはんの献立に悩んでいる、ある奥さんの話から始めます。説明会や体験入学への

参加には、「こんな考え方もあるんだ」という程度に読んでください。

いつも「晩ごはん、何にしようか」って悩んで、時間がかかるのよねー。何かすご

く食べたいものがあったりするとすぐ決まるんだけど、「まあ、とりあえずこれにし

ようか」って決まるまですごく時間がかかるのよ。

でも、とりあえずでも決めると、そこからは早いのよね。足りない材料を買いに行

ったりもサッサとできちゃうし。もちろん買い物に行ってみて、ガラッと変わっちゃ

うこともあるけどね。

さて、この話を紹介したのは、「これって、ちょっと〈進路を決める〉ってことに

似てるかもなー」という気がしたからです。もちろん、料理の献立を決めるのと、進

路選択が同じに考えられるわけではありません。けれども、「ちょっとヒントになる

かなー」とも思えるのです。

「自分の進路は自分で決める」と言われても、「決める」というのはなかなか難し

いこと。「志望に向かってしっかり勉強して……」などと言われても、「そう言われ

ても、まだどこも行きたいところがないよ。将来のこともあんまりわからないし。行

けるかどうかもわからないし……」などと思うと、それ以上考えるのもイヤになりま

す。勉強にも力が入りません。何にも打ち込めないうちに時間ばかりが過ぎてしまっ

て、「あ～あ、またムダに時間が過ぎていってしまう……」というふうに感じている

人もいるのではないでしょうか。

たしかにそういう状態が一番イヤなものです。でもそれを解消するには、さっきの

料理の話にもあったように、「とりあえず決めてみる」というのがいいような気がし

ます。また、「とりあえずでなければ決められない」という面もあると思います。学

校の名前をよく聞く、通いやすい、制服がかわいい、先輩が通っている……。そうい

う理由で学校を決めてはいけないとよく言われますが、スタートのためには必要な場

合があります。「何となく」という理由だって、立派な理由です。「きっかけ」にな

ることなら、何でも利用するのがいいと思うのです。「とりあえずの希望があるから

こそ、人にも相談できるし、勉強にも取り組める。動き出せる。」と思うのです。「先

生にいろいろ聞きたいけど、何もわからないし、決まっていないから質問のしようが

ない。」というのは、誰でも一度は経験していることではないでしょうか。ですから

とりあえず、その学校のこと、そこに進学した自分のことを考えてみる。実際に、そ

の学校の説明会に行ってみる。とにかく、自分が今いる「イライラ」の地点から、一

歩前に出てみるのがいいと思うのです。

スーパーに行ってみて献立が変わるように、実際にその学校を見に行って、「やっ

ぱりやめた」と考えることもあるでしょう。その場合も、多くの選択肢の中からその

学校を無視できることになりますし、他と比較する材料ができたことにもなります。

何より、動き出した自分、とりあえずでも学校を見てきた自分というのがそれまでと

は大違い。「何も考えていません」と答えるのと、「学校は見てきたけど……」と答

えるのとでは、雲泥の差があるような気がしませんか。

【参照：「たのしい進路指導」 中 一夫 著】

見学会のお知らせ

◇苫小牧工業高等専門学校 授業見学ツアー

１．実施日 ①５月28日（木）9:00～10:15と10:40～11:55の２回

②７月９日（木）9:00～10:15と10:40～11:55の２回

※9:00からの部と10:40からの部は同じ内容です。

２．場 所 苫小牧工業高等専門学校（苫小牧市字錦岡４４３番地）

３．内 容 ①モデルロケット打ち上げの見学、専門系体験学習の見学

②ダイソン掃除機の分解・組み立て実習の見学、

専門系体験学習の見学、座学授業の見学

４．その他 生徒１名につき、保護者の付き添いは１名まで可能です。また、

平日に実施されるため、参加する場合は、中学校を欠席すること

になります。なお、上靴は不要です。

５．申し込みについて

高専ＨＰで、「入試情報（入学案内）⇒イベント⇒中学生、保護者、中学

校関係者対象イベント紹介」と進むと、内容の詳細確認と申し込みができる

ページに行くことができます。申し込んだ人の中から抽選で、参加者が選ば

れます。申し込み期間は、①が５月６日（水）～５月１０日（日）、②が６

月１０日（水）～６月１４日（日）です。


