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『夢をかなえるために……』

高校についての基礎知識
全日制と定時制

説明会や体験入学の案内とともに、いろいろな高校のパンフレットやリーフレット

も、これから届くようになります。全員に配られる場合と教室に１部だけ配られる場

合とがありますが、できるだけ目を通して“自分に合った”進路先を考える際の参考

にしてください。

ところで、パンフレットを読む際に、用語の意味がわからなくて困ることもありま

すよね。そこで、わかっていた方がよい用語について、少しだけ紹介していくことに

します。この号では「全日制」と「定時制」という区分を紹介します。

原則として３年間で卒業する高校を全日制と言います。それに対して、３年間以上

在籍（４年間の高校が多い）して卒業する高校を定時制と言います。

全日制の多くは、単位を取る（授業を履修し、その内容を習得したと認められるこ

と）ために、定められた時間数の授業への出席とテストで赤点を取らないことが必要

です（３割以下の得点を赤点にしている高校が多いようです）。また、３年間で卒業

に必要なすべての単位を取るため、５０分を１時限とした授業を１日６時間～７時間

実施している高校が多いようです。道内には、公立（北海道または市町村が設置者）

の高校と、私立の高校とがあります。

定時制は大部分が公立高校に設置されています（道内の私立高校で定時制を設置し

ている高校は１校のみです）が、本来、働きながら高校へ通いたいという人のための

課程でした。１日の授業時間を少なくして（４時間授業のことが多い）働く時間を確

保するかわりに、卒業までの年限を長くしてあるのが特徴です。また、公立の定時制

は全日制よりも授業料が安く、条件が整えば教科書が無償になる（申請が必要）とい

う特徴もあります。大きく夜間定時制（たとえば札幌東・札幌月寒・札幌工業など）

と昼間定時制（留寿都・真狩・幌加内など）に分類することができますが、近年は単

位制による定時制という形式で、自分の都合に合わせた時間帯に授業を受けることが

できる高校（有朋単位・札幌大通）もあります。

ただ、最近では定時制本来の意味は薄れつつあり、昼間定時制や単位制による定時

制の高校は、３年間で卒業できるところがほとんどです。夜間定時制の高校でも、本

人の努力次第で３年間での卒業を認めるところが出てきています（これを三修制とい

います）。また、定時制からは大学進学は不可能であるという誤った認識を持ってい

る人がいるようですが、たとえば農業系の定時制高校の中には、農業系の大学（酪農

学園大学など）に推薦枠をもっている高校もあります（もちろん、大学を一般受験す

ることも可能です）。

その他に、通信制（決められた回数の面接指導＝スクーリングと定期試験以外は、

通信教育を行う）の高校もあります。“高校”と一口に言っても、いろいろな条件を

考えたうえで選ぶ必要があるのです。

説明会のお知らせ

◇北星学園女子高校 第１回学校説明会

１．実施日 ５月２３日（土）１３:００～

※詳しい時間帯は、女子に配付されるチラシを参照してください。

２．場 所 北星学園女子高校（中央区南４条西１７丁目２－２）

３．内 容 全体説明、体験授業、Music コースの説明、校内見学 など

４．その他 当日は、上靴・靴袋を持参してください。

５．申し込みについて

参加希望者は、チラシのＱＲコードや高校ＨＰを利用して、直接高校へ申

し込んでください。締め切りは、５月２１日（木）です。

◇旭川工業高等専門学校 第１回オンライン説明会

１．実施日 ５月２４日（日）１４:００～１６：００

２．内 容 学校公式 Youtube を利用した、座談会形式の説明

３．申し込みについて

参加希望者は、高専ＨＰを利用して、直接高専へ申し込んでください。締

め切りは、５月２１日（木）です。

☆星槎国際高校札幌北学習センター（北区北11条西４丁目）から、OpenSchool（5/23）

の案内が来ました。内容の詳細確認や申し込みは、高校ＨＰを利用して行ってくだ

さい。

※説明会の案内が、少しずつ増えてきました。中学校に案内文書が来た場合は、この

『進路だより』や担任の先生を通じてお知らせしますが、札幌市内・近郊のすべて

の高校が案内文書を送ってくるとは限りません。ですから、自分でも興味のある高

校のＨＰを、チェックしてみてください。『進路だより』に載っていない説明会で

あっても、高校へ直接申し込める場合は申し込んでかまいませんし、中学校を通じ

ての申し込みが必要であれば、担任の先生や係（目時）に教えてください。


