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『夢をかなえるために……』

自分を磨き、鍛えるために
判断力・総合力を養うコツ

判断力・自主性・総合力という言葉は、大切な能力としてよく耳にします。しかし、
それが具体的にどのような能力なのか、どのようにすれば養うことができるのかとい
うことになると、説明が難しいと思います。ただ、進学にせよ、就職にせよ、これか
ら自分の進路を切り開いていかなければならないみなさんにとって、必要な能力であ
ることは間違いありません。

そこで、次のように考えてみてはどうでしょうか。

あるスーパーマーケットの本部が、各支店にトマトを売らせるために一括仕入れを
しました。そして早朝、各支店に搬入したのですが、店頭に並べて売るときになって、
支店によって売り方に差が出ました。Ａ支店では、搬入されたトマトを売り台にのせ
るとき、運搬中に傷ついたトマト、形のよくないトマト、まだ青すぎるトマトを「キ
ズもの」としてより分けて、値引き札をつけました。Ｂ支店では、搬入されたまま売
り台にのせました。

さて、１０時開店。Ａ支店では値引きトマトに客が殺到し、「キズもの」はたちま
ち売り切れ。Ｂ支店では、よいトマトを選んで買う客が争いました。午後４時。Ａ支
店の売り台には、まだよいトマトがのっています。Ｂ支店では「キズもの」のトマト
ばかりが、売り台に残っています。

開店と同時に来る客は、「新鮮で安い」ものを狙って買いますが、午後３時、４時
に来る客は「よい品を安く」買おうとしています。ですから、Ａ支店に午後４時に来
た客は、「こんなによいトマトがこの値段では安い」といって争うように買っていき
ました。Ｂ支店ではあわてて値引き札を貼ったのですが、客の反応は「こんなキズも
のばかり集めて売るなんて、ずいぶん欲張りね」ということで見向きもされません。
閉店時間になったとき、Ａ支店のトマトは完売でしたが、Ｂ支店では「キズもの」の
トマトの山。仕方なくそのトマトを廃棄処分にしました。

この場合、Ａ支店の店長は、“判断力・自主性・総合力がある”と評価されますが、
Ｂ支店の店長はその能力に欠けると評価されます。さて、ここで見ておかなければな
らないのは、次の３点です。

①朝、搬入されたトマトの鮮度は全部同じで、どのトマトも新鮮だ。
②開店時刻に来る客と夕方に来る客は、購入の視点が異なっている。（前述）
③支店長は値引きを決断する権限があり、本部の指示を待たなくてよい。

この３点は、Ａ支店長もＢ支店長も当然知っています。したがって、知っているこ
とを総合し、自主的に判断し、実行したのがＡ支店長であり、Ｂ支店長にはそうした
習慣がなかったということになります。つまり、自分がすでに身に付けている知識を
いつも総動員して事態にあたるという習慣が、総合力であり、自主性であり、的確な
判断力なのです。自分の知っていることを使いこなす習慣だとも言えます。

それでは、こうした能力・習慣を学校時代に身につけるにはどうしたらよいのでし
ょうか。何よりも効果的なのは、予習の習慣を身につけることです。予習とは、翌日
の授業で学ぶ内容をあらかじめ自分で予測し、推理してみることなのです。

予習したことの中には誤りもあります。その誤りは、①すでに学んだ内容に間違い
があるかまたは勘違いした場合と、②新しい知識事項で全く知らなかった場合の二つ
のケースが考えられます。予習を繰り返していれば、自分の誤りがどちらなのかがわ
かってきます。それがわかれば、知識の正確度が増します。予測・推理によって養わ
れる判断力・自主性・総合力とは、こうした訓練の積み重ねの成果なのです。

【参照：「進路指導の要点」 関根庄一 著】

相談会・学校公開のお知らせ

◇札幌琴似工業高校 中学生の保護者対象学校説明・相談会
１．実施日 ６月３０日（火）１３：００～１５：２０
２．場 所 札幌琴似工業高校（西区発寒１３条１１丁目３－１）
３．内 容 学校概要説明、施設・実習見学 など
４．その他 当日は、上履き・下足袋を持参してください。
５．申し込みについて

琴似工業高校全日制のＨＰで「中学生・保護者の皆様」⇒「学校見学会／
学校説明会・相談会」と進むと、実施要領の確認および申し込みができます。
締め切りは、６月２７日（土）です。

◇函館工業高等専門学校 高専体験DAY
１．実施日 ７月４日（土）９：００～１５：２０
２．場 所 函館工業高等専門学校（函館市戸倉町１４－１）
３．内 容 9:00～11:35…ガイダンス、学科・コース１の体験

13:00～15:20…学科・コース２の体験
４．その他 午前と午後で異なる学科・コースを選んでください。また、昼食

は持参してください。服装は自由ですが、靴は足全体が覆われた
もの（サンダル不可）とします。

５．申し込みについて
高専ＨＰを利用して、直接高専に申し込んでください。申し込み締め切り

は６月２５日（木）17:00となっていますが、先着１５０名で締め切られる
ので、参加希望者は早めの申し込みが必要です。

☆月寒高校から月高祭（一般公開は7/11）の案内が届きました。そのイベントとして、
学校紹介コーナーが9:00～13:00の時間帯で設けられます。例年、月寒高校は学校
説明会を実施しないので、高校のことを知るための良いチャンスだと思います。内
容の詳細は、月高祭が近づくと高校ＨＰに掲載されることになっています。

☆釧路工業高等専門学校から、オープンキャンパス（7/18・19）の案内チラシが届き
ました。参加希望者は、高専ＨＰを利用して、直接申し込んでください。申し込み
締め切りは７月９日です。


