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『夢をかなえるために……』

どっちに転んでもシメタ
人生、簡単には決まらない

前号で紹介した板倉聖宣さんの著書の中に、「どっちに転んでもシメタ」という言

葉が書かれています。そしてその考え方は、進路について考える際の、ヒントのひと

つになるのではないかと思えます。少し長くなりますが、どのような考え方なのかを

板倉さん自身の文章で紹介してみましょう。

私が子どもの頃は中学校が義務制ではなかったので、私は一番近くにある市立中学

校を受験したのですが、見事に落ちて、私立の中学校に行くことになりました。今か

ら考えると、「試験の成績があんなに悪ければ落ちて当たり前」とも思えるのですが、

その時はすごく悲しく、また狼狽（ろうばい）したことを覚えています。

しかし、今考えてみると「合格したら幸せ、落ちたら不幸」なんて、そんなふうに

決まっているわけでもなかったのです。その後も私はいろいろな学校を受験するなど、

何度も“人生の岐路（きろ：わかれ道のこと）”と思われるところに立ったことがあ

りますが、大人になるにつれて、「人生の未来はそうそう予見できるものではない」

と思うようになりました。私の落ちたその中学校に合格した人の中には、私の合格し

た高校に落ちた人もいます。多くの人は、「一流企業に入るために一流大学に入り、

一流大学に入るために一流高校に入ることが大切だ」などと言いますが、それは確率

論的にも怪しいし、ましてや自分や自分の子どもの場合はどうだったかと考えると、

全く怪しいと言わざるを得ないのです。私は大学院を出て研究所に勤めて以後も、い

ろいろな岐路に立ったことがありますが、「どんなによく考えてみても、どちらに決

まった方がいいのか私にはわからない」というのが結論になりました。いくら考えて

も先が見えないとなったら、偶然によって決めてもらうのが一番です。そこで私は、

「どちらに転んだら、それぞれどんないいことがあるか」ということを考えて、事を

運ぶことを覚えたのでした。

私たちは時として、「この場合はこうなった方がいいに決まっている」などと思い

がちです。しかし、よくよく考えてみると、そうとは言い切れないようです。いろい

ろな条件を考えてみると、たいていの場合「どっちに転んでもシメタ」なのです。

人間、「どっちに転んでもシメタ」と考えられるようになると、気持ちが大きくな

ります。そして、現実が自分の予想しなかった方向に進んでも、その新しい状況に応

じた有利な点を見いだして、たくましく生きることができるようになります。私はど

んな場合だって「転んだからシメタ」という事態を思いつくものだと思っています。

自分の思うようにならないと、そのつど狼狽する人は、新しい状況で自分に都合のい

いことがあっても、それを見逃すことになりがちです。しかし、「どっちに転んでも

シメタ」と考えられるようになると、ゆとりが持てるので、人生も楽しくなってくる

と思うのですが、どうでしょうか。 【参照：「新哲学入門」 板倉聖宣 著】
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人生は、一つの失敗で決まったりするものではなくて、たくさんの失敗に出会いな

がら、それを転機にして自分らしさを探っていくものじゃないかとも思えるのです。

失敗はたくさんあるけれど、そのおかげで思わぬ自分の力や興味関心が発見されてい

く……。そういうものなのではないでしょうか。さて、みなさんは、どのような「シ

メタ」を見つけていくことになるのでしょう。

説明会のお知らせ

◇北広島西高校 第１回学校説明会

１．実施日 ７月２９日（水）９：００～１１：４０

２．場 所 北広島西高校（北広島市西の里東３丁目３番地３）

３．内 容 全体説明、体験授業、施設・部活動見学 など

４．その他 当日は、大谷地・新札幌の両ターミナルから有料の臨時バスが運

行されます（時刻表は、後日高校ＨＰに掲載されます）。また当

日の詳細な内容や注意事項は、申し込み時に入力したメールアド

レスに連絡されます。なお、上靴・靴袋・筆記用具が必要です。

５．申し込みについて

高校ＨＰを利用して、高校へ直接申し込んでください。締め切りは、７月

２１日（火）16:00です。

◇札幌東高校 学校説明会

１．実施日 ７月２７日（月）１４：１０～１４：５０（定員650名）

８月２４日（月）１５：２０～１６：００（定員450名）

２．場 所 札幌東高校（白石区菊水９条３丁目）第１体育館

３．内 容 学校概要説明、授業見学（希望者）、個別相談（希望者）など

４．その他 内容の詳細は、６月２６日以降、高校ＨＰに掲載予定です。また

当日は、上靴・靴袋・筆記用具・身分証明書を持参してください。

なお、参加対象者は中学３年生のみです。保護者対象説明会は、

９月に実施される予定です。

５．申し込みについて

高校ＨＰの申し込み用リンクを利用して、高校へ直接申し込んでください。

申し込み期間は、６月２９日（月）16:00～７月１０日（金）16:00ですが、

両日とも定員を超過すると受付終了となるため、参加希望者は早めに申し込

んでください。

☆北星学園余市高校から、学校説明・相談会の案内が届きました。６月２８日（日）

13:30から、かでる２．７（中央区北２条西７丁目）の540会議室で開催されます。

全体説明の他に、個別相談にも応じてくれます。自由参加となっていますので、直

接会場に行って参加することができます。


