
 

 

 

 

いよいよ２学期スタート！～充実した日々にするために～ 

  ８月 25日で 30日間の夏休みが終わりました。昨年同様、記録的な暑さが続きまし

たが、みなさんは、どのように過ごしたでしょうか。終業式の『進路だより』で、学校

説明会参加時の心構えを記載しました。参加した生徒は、しっかりと目的を果たせたで

しょうか。学校説明会やオープンスクールは２学期もたくさん予定されています。ぜひ

参加してみてください。 

  これからの２学期は、自分の進路希望を実現するための重要な学期になります。より

一層、気持ちを引き締めて臨んでほしいと思います。 

 

◆進路についてもう一度考えよう◆ 

  ２学期は、３年生にとって特別の意味を持っています。それは、中学校卒業後の進路

について、決断を下す学期だということです。そこでもう一度、「進路を選択する」こ

との意味を確かめておきたいと思います。 

  進路の選択というのは「将来の生き方」を考え、全力をあげて「進む路（みち）はこっ

ちだ」と決めることです。中学３年の現時点では難しいことかもしれませんが、自分に

今できる精一杯の努力の中で、考えてほしいと思います。 

 

◆しっかりと学習に取り組むこと◆ 

 ６月下旬に実施した第２回進路希望調査では、ほぼ１００％の人が進学を希望してい

ました。そうであればこの２学期は、実力を蓄える時期になります（仮に、進学希望で

はない人も、中学校を卒業した人間として、恥ずかしくないだけの実力を蓄える必要は

ありますね）。 

 個々の実力を試すための３回の学力テストと、前期の成績につながる定期テスト……。

次から次へとテストがやってきます。しかし、それらに追われる生活にならないように、

普段の授業や家庭学習を大切にしてほしいと思います。それがイコール、実力を蓄える

ことになるのですから。 

 

◆生活リズムの確立を◆ 

  夏休み型の生活リズムを、１日も早く学校生活に合った生活リズムに立て直してくだ

さい。長い夏休みというのは、どうしても生活が不規則になりがちです。それを２学期

の学校生活に持ち込むと、スタートからつまずいてしまいます。 

  また、１年間の中で一番長い学期、それが２学期です。それゆえに、学期初めの緊張

感が途中でゆるみがちになり、大きく向上するチャンスを失ってしまいかねません。そ

れを防ぐためにも、生活リズムの確立が大切です。服装・頭髪などの身だしなみ、きち

んとしたあいさつや正しい言葉づかい、遅刻をしない・チャイムを守るといった時間の

けじめなど、いわゆる基本的な生活習慣の確立が、緊張感の持続には効果があります。

ぜひ実行してください。 
 

高校説明会、専門学校オープンキャンパスのお知らせ 
高校説明会やオープンキャンパスの案内が引き続き届いています。学校への通知の関

係で進路だよりでの掲載が間に合わない、発行日の関係でお知らせできないものもあり

ます。掲示物、ポスター等の記載にも注意してください。記載がないもので、見学や体

験等を希望する生徒は、担任の先生に相談してみてください。参加希望生徒は学級の申

込用紙に記入し、担任に提出した上で、締め切り日までにWEB等で申込をおこなって

ください。（個人での申込が多いです。） 

◼ 北海道北広島高等学校 高校見学会 （午前午後ともに先着） 

９月２０日（土）  第１部（受付９：３０）   開始時刻未定～１１：４５ 

９月２０日（土）  第２部（受付１２：２５）  開始時刻未定～１６：３０ 

※申込 ＨＰの申込に訂正がありました。希望者は HP より（間に合います） 
 

◼ 北海道札幌啓成高等学校 学校説明会 

９月２７日（土） （受付１２：３０）１３：００～１６：００ 

※申込 ９月１日（月）１６：３０～ HPより（定員：生徒保護者ともに５００名） 
 

◼ 北海道札幌白石高等学校 学校説明会 

９月２０日（土） （受付９：００～）９：３０～１３：００ 

※申込 ８月１８日（月）～９月１０日（水） 右ＱＲコードより 

７月２４日の連絡により、皆さんに周知できませんでした。 

急ぎ申込をおこなってください。 
 

◼ 北海道札幌東陵高等学校 学校説明会  

９月２７日（土）（受付９：００）９：３０～１１：００ 

※申込 ８月２７日（水）～９月２日（火） ＨＰより 
 

◼ 北海道札幌稲雲高等学校 オープンスクール  

９月１３日（土）（受付１３：００）１３：００～１６：３０ 

※申込 ８月２５日（月）～９月５日（金） ＨＰまたは右ＱＲより 
 

◼ 北海道札幌英藍高等学校 学校見学会  

９月２７日（土）（受付９：１５）９：４０～１２：３０ 

※申込 ８月２６日（火）～ 現在準備中 ＨＰより                    裏面に続く 
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◼ 北海道恵庭南高等学校 体育科説明会  

９月２０日（土）９：００～１３：００ 

上靴や服装等の指定あり 

※申込 ９月１５日（月）締切 ＨＰまたは右ＱＲコードより  
 

◼  北海道札幌東高等学校 保護者対象説明会  

９月１８日（木）（受付１３：３５）１４：３０～１５：５５ 

※申込 ８月２２日（金）～９月１２日（金）１６：００ ＨＰより   
 
◼ 北海道上川高等学校 オープンスクール  

１０月４日（土）１０：００～１３：００ 

※申込 ９月３０日（火）まで ＨＰより   

◼ ヒューマンキャンパスのぞみ高等学校 オープンキャンパス  

案内が来ています。ＨＰより 

◼ 北海道札幌英藍高等学校 学校見学会  

９月２７日（土）（受付９：１５）９：４０～１２：３０ 

※申込 ８月２６日（火）～ 現在準備中 ＨＰより   


