
 

 

 

◆学級閉鎖等のお知らせは、決定
後、すぐに緊急メール配信（すぐー
る）や学校ＨＰ等でお知らせします。 

◆電話は平日７時４５分から１７時３０
分までつながります。それ以外の時
間帯は E メールでお願いします。 

※学校だより、給食だより等のお便り
もすぐーるで配信します。紙で欲し
い場合は２階ホールに置いていま
すのでお子さんにお伝えください。 

 
 
 
 
 
 

◆出席停止となる主な感染症 

百日咳 インフルエンザ 

麻疹 溶連菌感染症 

風疹 水痘（水ぼうそう） 

咽頭結膜熱 

（プール熱・アデ

ノウイルス） 

流行性角結膜炎 

（はやり目・アデノウ

イルス） 

新型コロナウイ

ルス感染症 

流行性耳下腺炎 

（おたふく風邪） 

手足口病 ヘルパンギーナ 

 

 
 
 
 
 
 
 
◆決められた時刻までに家に帰ります。 
◆出かけるときは、「どこに」「誰と」「何

時まで」を家の人に伝えます。 
◆友達同士のお金の貸し借りやおごっ

たりおごられたりはしません。 
◆校区外の施設に行くときは、必ず家

の人に相談します。施設の利用規則
（利用できる年齢など）に従います。
（高学年は３人以上で月寒公園可。） 

◆子どもだけでショッピングセンターや
映画館などには行きません。 

 
 
 
 
 
 
 
 
百日咳インフルエンザ 
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◆ＳＮＳやオンラインゲームでのトラブル
が増えています。子どもに使用させる
場合には、保護者の管理と責任の下り
で使わせるようにしてください。 

 

 
◆東山児童会館  
豊平区平岸４条１１丁目６番１号 

手続きについては、直接お問い合わせ
ください。 ℡ ８３１-６６１６  

児童会館 

 

始業式・入学式 ４月 ８日(水) 

運 動 会 ５月 ３０日(土) 

修学旅行(6 年)  
６月 ３０日(火) 

７月 １日(水) 

終 業 式 ７月 ２４日(金) 

期 

始 業 式 ８月 ２４日(月) 

土 曜 参 観 ９月 ５日(土) 

宿泊学習(5 年) ９月 １１・１２日(金・土) 

遠     足 ９月 ２５日(金) 

学 習 発 表 会 １１月 ７日(土) 

終 業 式 １２月 ２５日(金) 

 

始 業 式 １月 １５日(金) 

卒 業 式 ３月 ２３日(火) 

修了式・離任式 ３月 ２５日(木) 

◆詳しくは学校便り等でお確かめください。 

 

◆お子さんの成長についての悩み事を、 
お気軽にＳＣ（スクールカウンセラー）と
相談できます。（週１回程度来校） 

◆希望される方は、学校（特別支援教育 
コーディネーター）までご連絡ください。

原則、先着順の受付となります。 
 

 

◆諸費の引き落としは５月、10
月、11 月です。手数料 10 円が
かかります。事前に残高の確認
をお願いします。 

水泳学習・スキー学習 
◆水泳帽子、スキーウェアなどを忘れた場合は基本

的に自習対応になります。なお、忘れ物がある場
合、学校から電話はいたしません。 

◆水泳学習で、登校はするが学校で自習をする場
合には、すぐーるの「健康連絡帳」に欠席理由を
入力してください。 

 

修学旅行（６年）・宿泊学習（５年） 
◆キャリーバッグは不可（両手が自由になるものを

ご用意ください）。 

 

       
◆欠席・遅刻・早退の連絡 

 すぐーるの「欠席・遅刻連絡」に
よる連絡 ８：３０まで 

◆８:３０以降や特別な事情がある場
合は電話でご連絡ください。 

◆連絡がない場合は勤務先等への電
話や、家庭訪問で確認する場合が
あります。 

◆遅刻・早退は、児童の安全確保の
ため保護者の送迎が必要です。 

保護者の連絡や送迎
が必要です。 

 
 
◆８時３０分に朝活動ができるように

準備をすませます。 

◆安全のため、早く登校しすぎないよ
うご協力ください。(けが等に対応できません) 

 
 
 14：00 
 14：15 
 14：50 
 15：05 
※４年生は月曜日にクラブがあるときには６

時間授業になります。 
※月曜日・木曜日は、昼休みがないため下

校時刻が早くなります。 

登校 ８：１５～８：２５ 

 

◆役員選考委員会で選出され、

PTA 総会で承認された事務局メ

ンバーを中心に活動を行います。 

◆「ひがりんサポーター」として登録

していただいた方には、ボランテ

ィア募集のお知らせ等をすぐーる

にて配信します。参加の回答もす

ぐーる上で行うことができます。 

◆登校見守り、サンサンまつりな

ど、活動ごとに全会員に向けてボ

ランティアを募ります。積極的な

参加・ご協力をお願いします。 

学校諸費の引落は年 3 回 

診断名が付いた場合は 
学校へお知らせください。 

 

 

 

 

◆週末に持ち帰り、洗濯をして、週始
めに持ってきます。 

 

 
 
 
 

◆学期末や汚れた時に持ち帰り、
学期始めに持ってきます。 

 
   

◆週３回（火曜日・木曜日・金曜日）学
習の習熟に向けて漢字や計算など
に取り組みます。 

 
 
 

◆週２回（月曜日・水曜日）、家庭から
持ってきた本・図書館から借りた本
などを読みます。 

◆マンガ・ゲーム攻略本は不可。 

◆月に２回程度、読み聞かせを行い
ます。 

 

朝 の 読 書 タ イ ム 

ＳＣ（スクールカウンセラー） 

冬の外遊び・防寒対策（全学年） 
■スキーウェア上下■手袋■耳の隠れる
帽子 ■雪の入らないスノーブーツや長靴 
※上記の服装でないと外で遊べません。 

配
信
例 

学級閉鎖、不審者情報、 

臨時休校、保護者引き取りなど 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

■携帯電話   ■お金 
■その他学習に必要ないもの 

天
候

  

原
則 

禁
止 

■ランドセル・かばん 
■ふで入れ   えん筆 5 本程度、四

角い消しゴム 1・2 個、透明な 15cm 定

規(折り畳み不可）、黒のネームペン 
赤えん筆（ペン）、青えん筆（ペン）等 

※3 年生以上は赤青以外の１色のペン 
■ハンカチ・ティッシュ 
■連絡帳(低学年のみ) 
■体育の時はジャージなど動きやすい服装 
※上靴は底の白いもの 

毎 
 

日 

■雨具（１年生は原則カッパ） 
■手袋・帽子・マフラー等（冬期） 

学 習 タ イ ム 

下校 
月 

1 年

2 年

3 年

4 年

5 年

6 年

火 水 木 金 

 

◆学習の幅を広げ、個々の児童にとっ
て最適な学びを実現するために１人
１台 Chromebook(クロームブック)を
貸し出します。 

 
 
◆ID やパスワードは、本人（または保

護者）で管理します。 
◆学習に関係のないサイトにはアクセスし

ません。 
◆学校から貸し出すものです。破損や故障

のないように大事に扱ってください。 

目的について 

約束事 

「子どもだけ」のグループライン、 
年齢制限に達していないアプリ
の利用～禁止 
１３歳以上対象ゲーム～保護者
の管理必須 

 
 
◆ワークスペースでの声が子どもたち

の授業の妨げになります。静かに
参観するようお願いします。 

 

◆玄関前は給食車・緊急車両（消防車・
救急車）のためのスペースです。 

◆体調の悪い児童のお迎えなど、事
情のある場合はご相談ください。 

 
◆食物アレルギーなどの観点から、配

付できません。同様に転出時等のお
礼なども禁止です。 

車での来校禁止 

参観時のおしゃべり 

お土産など 

 

 

◆学年が上がるにつれて宿題だけ
でなく、主体的に取り組むチャレス
タの割合を増やしていきます。学
習習慣の確立や基礎基本の定着
を目指します。 

 
≪チャレスタの例≫ 
◆日記・作文・音読・教科書の書き写し

（視写）・漢字練習・熟語調べ・意味調
べ・ローマ字・計算問題・文章問題づく
り・その日の授業の復習・テストの解き
直し・次の日の授業の予習・調べ学
習・行事の振り返り など 

宿題＆チャレスタ(家庭学習) 

日課表 
(火・水・金) 登校 朝の活動 朝の会 1 校時 ２ 校時 中休み ３ 校時 ４ 校時 ５ 校時 ６ 校時 下校 給食 清掃・昼休み 

8:15  8:30      8:40    8:45      9:35     10:20   10:45    11:35    12:20   13:00      13:25     14:15    15:05～ 

8:25    8:40    8:45      9:30    10:20   10:40     11:30    12:20   13:00      13:20     14:10    15:00     
登校 朝の活動 朝の会 1 校時 ２ 校時 中休み ３ 校時 ４ 校時 ５ 校時 ６ 校時 下校 給食 簡易清掃 

8:15  8:30      8:40    8:45      9:35    10:20   10:45    11:35     12:20   13:00    13:10    14:00     14:50～ 

8:25   8:40     8:45     9:30    10:20   10:40     11:30    12:20  13:00    13:10    13:55     14:45     

日課表 
(月・木) 

  

 
国語 算数 

社会 
理科 

１ 

年 

(前期) 
10 マス 
10 マス×7 行 

十字リーダー入  

(後期) 
12 マス 
12 マス×8 行 
十字リーダー入 

(前期) 
7 マス 

12 マス×７マス 
十字リーダー入 

(後期～) 
14 マス 
10 マス×14 マス 

 

 

２ 

年 

15 マス 
15 マス×10 行 

十字リーダー入 

14 マス 
縦１0 マス×横１4 マス 

 

３ 

年 

18 マス 
18 マス×12 行 
リーダー入り 

10 ㎜マス 
5ｍm リーダー 

10 ㎜マス 
5ｍm リーダー 

４ 

年 

12 行(12mm 縦罫) 
縦リーダー入り 

10 ㎜マス 
5ｍm リーダー 

10 ㎜マス 
5ｍm リーダー 

５ 

年 

15 行(10mm 縦罫) 
縦リーダー入り 

10 ㎜マス 
5ｍm リーダー 

10 ㎜マス 
5ｍm リーダー 

６ 

年 

15 行(10mm 縦罫) 
縦リーダー入り 

10 ㎜マス 
5ｍm リーダー 

10 ㎜マス 
5ｍm リーダー 

◆他に使用するノートがある場合には、学年・

学級だよりでお知らせします。 

ボランティアを募っての活動が中心 

 

 

 
 
 

 
 

クレ 
ヨン 

算数 
ブロ 
ック 

三角 
定規 

コン 
パス 

分
度
器 

粘 
土 

1 年 ○     ○ 

2 年 ○ ○ ○   ○ 

3 年 ○  ○ ○  ○ 

4～6 年   ○ ○ ○  

◆三角定規・分度器は透明なもの。 

◆その他「置き勉」等については、学年・
学級だよりでお知らせします。 

全
学
年
共
通 

■はさみ■セロハンテープ 
■スティックのり 
■クーピーまたは色えん筆 
■とびなわ■体育帽子  
■探検バック■道具箱 

■ランチマット 

■エプロン ■マスク 

■三角巾または帽子 

給
食
袋 

 
■体育帽子 
■雑巾２枚（机・床用各１） 
■洗濯ばさみ２こ 他 

帰宅時刻は 
4～9 月 午後 5 時 00 分 

10～3 月 午後 4 時 30 分 



 

軽い気持ちでの悪口や裸などの投稿が、ネ

ット上で一生消えないものになり、将来に法
的責任を問われる可能性があります。 

親の目が届かない場所はト

ラブルの温床。親の管理下で
のみ利用させてください。 

対象外アプリは使わせない。
または「保護者のアカウント
で保護者の目の前で」が鉄

則。 

使用時間制限、課金制限、フ

ィルタリング設定は、保護者
の「義務」として必ず設定し
てください。 

お子様と一緒に、ルール
を作り、定期的に確認し
ましょう。 

意志 

 許可なく友達の写真をアップ、不適切な動画撮影・投稿。 

 見知らぬ大人からの暴言、アイテム詐欺、無断課金。 

 深夜までの通知、既読無視から陰湿ないじめに発展。 

詐欺・暴言 


