
【メモ】 

〇８日より鉄棒
ぼう

週間が始まります。（～18日まで） 

それに合わせて、体育館に鉄棒
ぼう

とマットが設置されます

ので、安心して様々な技に挑
ちょう

戦するチャンスです。 

ぜひ休み時間など、たくさん鉄棒
ぼう

に取り組みましょう！ 

【チャレスタに悩
なや

んだ時のおすすめ】 

国語 「神様の階段」の音読 すらすら読めるように   

詩「忘れもの」「ぼくは川」の視写 

算数 ２けた÷２けたのわり算の練習（あまりなし） 

 

☆４年生時間割☆                 【９月７日～９月１１日】 

 ７日（月） ８日（火） ９日（水） １０日（木） １１日（金） 

行事 
 プール学習 

鉄棒
ぼう

週間（～18日） 
 

ALT 
 

朝 朝読書 朝学習 朝読書  朝学習 

 １組 ２組 ３組 １組 ２組 ３組 １組 ２組 ３組 １組 ２組 ３組 １組 ２組 ３組 

１  算数 書写  算数 

２  国語 書写  音楽 理科 社会 

３  体育 図工  社会 音楽 理科 

４  体育 図工  理科 社会 音楽 

５  保健 国語 社会 外国語 理科 体育 

６  図工 算数 理科 社会 外国語  

持ち

物 

 □給食
きゅうしょく

袋
ぶくろ

 

□体育帽子
ぼ う し

 

□チャレスタノート 

□プール道具 

□保健の教科書 

□段
だん

ボール 

（机
つくえ

に収
おさ

まるサイズ） 

□習字セット 

□新聞紙（家にある人） 

□チャレスタノート 

 

□給食
きゅうしょく

袋
ぶくろ

持ち帰り 

□体育帽子
ぼ う し

持ち帰り 

（汚
よご

れなど気になる人） 

□動きやすい服装
ふくそう

 

家庭

学習 
 プリント チャレスタ プリント チャレスタ 

下校  １５：０５ １５：０５ １４：５０ １４：１５ 

 

 

 

 

 

 

 

リンク 
 

～よいしょ！ 第１０号 

校外学習 
アイヌ文化センター  
【スケジュール】 
８：３５ 学校出発 

9:２0 アイヌ文化センター到着
とうちゃく

 

９：３0 活動開始 
１1:35 アイヌ文化センター出発 

１2：2０ 学校到着
とうちゃく

  
【持ち物】 

〈全員〉 

・水筒
とう

 ・ハンカチ、ティッシュ 

・エチケット袋
ぶくろ

（必要な人）   

※学校で給食を食べます。 

今週の学習予定 
【国  語】 詩を味わおう  新聞を作ろう 都道府県の旅２ 

【書  写】 習字 

【社  会】 地域
いき

の伝統
でんとう

と文化 

【算  数】 ２けたの数のわり算 

【理  科】 雨水の様子と地面の様子 暑
あつ

くなると 夏の星 

【音  楽】 ちいきにつたわる音楽に親しもう 

【体  育】 ベースボール型
がた

ゲーム 鉄棒
ぼう

 リレー 

【図  工】 おもしろだんボールボックス 

【保  健】 体の成長 

【外国語】 Unit４ What time is it? 

 

 

振 

替 

休 

業 
日 



【メモ】 

〇いよいよシルバーウィークですね。５日間もあるので

「しっかり遊んで、しっかり休んで、でもやる時はやる」 

（勉強も運動もお手伝いも）を心がけましょう！ 

リフレッシュして、また元気な顔でみなさんと学校で 

会えることを楽しみにしています！ 
 

【チャレスタに悩
なや

んだ時のおすすめ】 

国語 「神様の階段」の音読 すらすら読めるように 

     P１２８～１２９「いろいろな意味をもつ言葉」を

参考に、色々な意味をもつ言葉を見つけよう 

算数 ２けた÷２けたのわり算の練習（あまりあり） 

社会 

☆４年生時間割☆                 【９月１４日～９月１８日】 

 
１４日（月） １５日（火） １６日（水） １７日（木） １８日（金） 

行事  個人懇談
こんだん

日程表配付  ALT 

ALT 

校内研修
けんしゅう

（給食有り 4時間） 

悩み・いじめアンケート（～23日） 

朝 朝読書 朝学習 朝読書 朝学習 朝学習 

 １組 ２組 ３組 １組 ２組 ３組 １組 ２組 ３組 １組 ２組 ３組 １組 ２組 ３組 

１ 国語 国語 国語 国語 国語 

２ 算数 算数 算数 算数 算数 

３ 社会 理科 音楽 社会 理科 音楽 図工 体育 道徳 

４ 理科 音楽 社会 理科 音楽 社会 図工 図工 外国語 理科 社会 

５ 音楽 社会 理科 音楽 社会 理科 総合 社会 外国語 理科  

６  体育 総合 理科 社会 外国語  

持ち物 

□給食
きゅうしょく

袋
ぶくろ

 

□体育帽子
ぼ う し

 

□チャレスタノート 

□動きやすい服装
ふくそう

 

 □チャレスタノート 

□動きやすい服装
ふくそう

 

□給食
きゅうしょく

袋
ぶくろ

持ち帰り 

□体育帽子
ぼうし

持ち帰り 

（汚
よご

れなど気になる人） 

□クロームブック持ち帰り 

家庭

学習 
チャレスタ プリント チャレスタ プリント チャレスタ 

下校 １４：００ １５：０５ １５：０５ １４：５０ １３：１０ 

 今週の学習予定 
【国  語】 あなたなら、どう言う パンフレットを読もう 

【社  会】 地域の伝統
でんとう

と文化 

【算  数】 ２けたの数のわり算  

【理  科】 暑
あつ

くなると 夏の星 月や星の見え方 

【音  楽】 ちいきにつたわる音楽に親しもう 

【体  育】 ベースボール型
がた

ゲーム 鉄棒
ぼう

 リレー 

【図  工】 おもしろだんボールボックス 

【道  徳】 深く息をすって 

【外国語】 Unit４ What time is it? 

【総  合】 地域
いき

の歴史
れ き し

調査隊
ちょうさたい

 


