
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

札幌市立平岸小学校 

令和 3 年 10 月 29 日  

第 8 号 

足りないものを補う知恵を育む 

   教頭 岩崎 重明   

  
学校での活動も後期に入り、子どもたちが前期で培った力を生かして、さらなる成長を目

指す期間に入りました。今、子どもたちに、「生き抜く力」や「これから求められる資質、能

力の育成」が求められています。また、教師にも、課題の発見・解決に向けて主体的・協働

的に学ぶ学習の充実などが求められています。そこで、平岸小学校では「MLA（マルチレベ

ルアプローチ）」という取組を、今年度から進めているのです。（「ハッピータイム」は、この

取組の一環です。） 

「MLA」は、子どもも先生も、誰もが行きたくなる学校・学級 

づくりを行うための取組です。これを全校のあらゆる教育活動で 

実践・継続していくことで、子どもたちを「他者と社会に貢献で 

きる子ども」へと育成していくことを目的としています。 

 社会の中では、「みんな全て一緒」ではなく、「それぞれ一人一 

人が異なる」ことがあるので、助け合い、補い合っていく知恵が 

必要になります。 

また、「平等」なだけでなく「公平」な社会を作っていくため、互いの違いを認めた上で、

全てのものを同じように扱い、判断や処理を偏らせないようにする知恵も身に付けさせたい

と考えます。 

今年度は１年目ですので、まずは子どもたちと先生方にＭＬＡの良さを実感してもらうた

めの取組（対人関係能力の育成）を行い、２年目には、ポジティブな行動介入と支援、ピア

サポート（仲間同士の支え合い）ができるように取り組んでいきます。学校全体（学級活動、

児童活動、行事など）で計画的に継続して進めていく取組であり、私たち教職員も子どもた

ちと一緒に学び合っているところです。 

 

https://www.hiragishi-e.sapporo-c.ed.jp 

 

学習改善部 松本 創 

 本校では、今年度から「平岸ハッピータイム」という時間を設け、各学年で取り組んでいます。お子さんの時間割

に「ハッピータイム」の文字を見かけて、疑問に思われていた方もいらっしゃるかと思います。これは SEL という学

習プログラムを基にした本校独自の学習です。SEL とは Social Emotional Learning の略で、日本語で「社

会性と情動の学習」と訳される、心理教育プログラムのことです。子どもたちは、「自己への気づき」や「他者への

気づき」という感情の理解に関する内容、「自己のコントロール」や「対人関係」などの行動抑制や問題解決スキ

ル、日々の行動選択に関係する「責任ある意思決定」などについて学習します。 

 最初から自分の感情を正確に理解している子どもは居ません。子どもは乳幼児期から、自分がもっている感情

を、身近な信頼できる大人に価値付けられることで、その感情に名前を付けて理解していきます。そして、その時に

「どうしてそういう気持ちになったのか」と尋ねられることで、自分の感情を掘り下げて理解できるのです。 

 自分の気持ちを大切にすることは、相手の気持ちを大切にするための最初の一歩です。「平岸ハッピータイム」

を通して、自分の気持ちを理解し、相手の気持ちを認め、お互いにハッピーな関係を築くことができる平岸小学校

になることを期待しながら、子どもたちと一緒に日々学んでいます。 

https://www.hiragishi-e.sapporo-c.ed.jp/


 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

日 曜 行事予定  

1 月 アイヌ文化交流センター見学（４年生弁当） 

２ 火 全校朝会 

３ 水 文化の日 

４ 木  

５ 金 オリンピックミュージアム見学（５年生給食あり） 

悩み・いじめアンケート配付 

６ 土  

７ 日  

８ 月 悩み・いじめアンケート回収 

９ 火  

１０ 水  

１１ 木 内科健診（２・４年） 
 

１２ 金  

１３ 土  

１４ 日  

１５ 月  

１６ 火 学習発表週間 

２校時:３年生 ４校時:５年生 

１７ 水 学習発表週間 

２校時:２年生 ４校時:４年生 

１８ 木 学習発表週間 

２校時:なかよし学級 

内科健診（３・５年） 

１９ 金 学習発表週間 

２校時:１年生 ４校時:６年生 

２０ 土  

２１ 日  

２２ 月 食物アレルギー調査配付 

２３ 火 勤労感謝の日 

２４ 水 学習発表他学年鑑賞日 

２５ 木 就学時健診 

（１～３年生午前授業 給食有） 

２６ 金 保護者アンケート（12/３〆切） 

２７ 土  

２８ 日  

２９ 月 Kitara ファーストコンサート（６年生給食あり） 

プロジェクト活動⑩ 

 

３０ 火 なわとび週間（１年生） 

５年生昆布食育授業 

食物アレルギー調査回収〆切 

   

 日が暮れるのが早くなりました。11月からは学校で約束
している帰宅時刻が 17時から 16 時になります。ご家庭
でも日常的に声掛けをしていただきますよう、よろしくお願
いいたします。 
身の危険を感じたら、まずは１１０番に通報しましょう。  
豊平警察署：813-0110  
南平岸交番：821-0039 

  平岸交番：821-0472 
 
学校への連絡は、警察への通報の後に。  
 

１１月に２つのアンケートを実施します。 
①「悩み・いじめに関するアンケート」（全市一斉） 
期日：１１月５日（金）配付 ⇒ ８日（月）回収 

☆一緒に配付する文書をお読みになり、お子さんに取り組
ませてください。全員提出です。 

②「学校評価保護者アンケート」 
 回答期限：１１月２６日（金）から１２月３日（金）まで 
☆QRコードを配付します。読み取れない等不都合がありま
したら、担任までご連絡ください。ご協力よろしくお願いい
たします。 

令和４年度、本校に入学されるお子さんの健康診断（内
科・歯科・視力）を下記の日程で実施します。対象のご家
庭には、札幌市教育委員会からお知らせが送付されてい
ます。日時等をご確認の上、ご来校ください。 

  

☆11 月 25 日(木)13：30～14：15  
 
会場準備等の都合により、1・2・3年生は早めに給食

を食べ13時頃の下校となります。 

 

 

 学習発表週間では、４月からの学習の成果を発表しま
す。詳しい内容等は各学年・学級だよりでお知らせします。 
 
▼参観は１世帯２名まででお願いします。（未就学
児は数に入れませんが、保護者様のお膝の上等での
鑑賞をお願いします。） 

▼保護者用の座席は、椅子席です。座席は一定の間隔を
あけて配置しています。写真やビデオ撮影は、座っている
場所でお願いします。 

▼保護者入場【２校時発表学年は ９：１５から】 

【４校時発表学年は１１：１５から】 

▼発表が連続する場合は、１階会議室を待機場所として

お使いください。 

※引落手数料 10円がかかります。 

※滞納されると子どもたちの教育活動に支障をきたしま

す。入金し忘れ等のないようお願いします。 


