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ご入学・ご進級おめでとうございます 
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４／ ９（木） 結核検診問診票 配付（全学年）    ４／１４（火）までに提出ください 

        運動器検診問診票 配付（３～６年） 

      色覚の検査希望用紙 配付（２年） 

１３（月） 身体計測（身長・体重）（なかよし） 

 視力検査 （なかよし） 

１４（火） 身体計測（身長・体重）（３・４年生） 

１５（水） 身体計測（身長・体重）（５・６年生） 

１６（木） 身体計測（身長・体重）（１・２年生） 

２１（火） 視力検査 （５・６年生） 

２２（水） 尿検査第１回 （全学年） 

２３（木） 視力検査 （３・４年生） 

    ２４（金） 視力検査 （１・２年生） 

２７（月） 色覚の検査（２年生希望者） 

３０（木） 歯科健診 （３・４・５・６年生、なかよし） 

 

５／  ８（金） 歯科健診 （１・２年生、３０日未受検者） 

１３（水） 尿検査第２回（第１回の未検者と対象者） 

【視力検査】 

★メガネを使用しているお子さん

は、忘れずに持たせてください。 

【身体計測（身長・体重）】 

★着衣（靴下も）で行い、体重測定では、全

員一律に 500ｇ引きます。 

★軽めの衣類（半袖・短パンなど）の着用

をお願いします。 

★結果は『はついくのきろく』（紙）でお知

らせします。 

 
『 ハンカチを持ってきて、石けん手洗いの後に手をふきましょう 』 

札幌市立 

平岸小学校 

令和８(2026)年 

４月８日 

お子さんのご入学・ご進級おめでとうございます。 

お子さんが心も体も健やかに学校生活を送れるように、微力ですがお手伝い

させていただきます。ほけんだより『すこやか』では、感染症情報や健康診断

のお知らせ・お願い、保健情報などをお知らせします。保護者の皆様には、ご

協力いただくことがたくさんありますが、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

定期健康診断が始まります 

★準備や提出など、ご協力をよろしくお願いします。 

★ご相談などありましたら、ご連絡ください。 

【４月～５月前半の予定】 ※午前中に行います。詳細は時間割でご確認ください。 

【歯科健診】 

★朝食後、歯をみがいて

登校させてください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       学校医の先生方をご紹介します 

 

  内 科        先生   

  歯 科        先生   

  耳鼻科        先生   

  眼 科        先生   

  薬剤師        先生   

 

   

以下の感染症に感染した場合には、症状が落ち着き元気になるまでゆっくり休養できるように、また、感染

力が強く学校で広まることを防ぐために、「欠席」ではなく「出席停止」の扱いになります。 

 

 

 

 

 

※感染された場合は学校にご連絡ください。用紙をお渡ししますので、保護者の方が必要事項を記入の上、提出してください。 

 

 

 

  色覚の検査は学校の定期健康診断項目に入っていませんが、現在、札幌市では 

小２・中１・高１を対象に養護教諭によるスクリーニング検査を希望される方に行っています。 

本校では、４／９（木）に２年生に用紙を配付します。希望する場合には、４／１４（火）までに 

申込書を提出してください。他の学年で検査を希望する場合は、担任または養護教諭までご連絡ください。

（※正確な診断は、病院で診てもらう必要があります。） 

 

 

 

小学校では、早退する場合には、必ず保護者又は保護者に代わる方にお迎えに来ていただいています。 

お子さんの安全のためですので、どうぞよろしくお願いいたします。 

健康診断などでお世話になります。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

学校感染症にかかる出席停止について 

インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症・百日咳・麻しん（はしか）・水痘（みずぼうそう）・結核 

流行性耳下腺炎（おたふくかぜ）・風しん・咽頭結膜熱（アデノウイルス感染症）・髄膜炎菌性髄膜炎・ 

溶連菌感染症・手足口病・ヘルパンギーナ・腸管出血性大腸菌感染症・流行性角結膜炎・急性出血性結膜

炎・コレラ・細菌性赤痢・腸チフス・パラチフス 

色覚の検査について 

早退時のお迎えについて 

健康診断は、学校とご家庭・お子さんが“体の成長の様子や健康状態について知る一つの機

会”となります。できる限りプライバシーや心情に配慮して行いますが、健康診断にあたって

配慮してほしいこと等がありましたら、学級担任または養護教諭まで、ご連絡ください。 

当日、欠席などで検査・健診を受けられなかった場合は、学校で行う検査は登校 

した際に、学校医による健診は次の健診時に登校した際に、受診していただきます。 

何かありましたら、ご連絡くださいますようお願いします。 


