
                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 札幌市立平岡中央中学校 

 

令和８年（2026年）７月 24日 

「２年生になって決意したこと」           ２学年生徒 

僕は２年生になって決意したことが２つあります。１つ目は、野球部で戦力として必要とされる人にな

るということです。未経験者として野球部に入り、今まで声を出したり、スコアを書いたりして自分ので

きることに全力で取り組みましたが、やはり自分も試合に出て活躍したいという気持ちが強くなってきた

からです。 

２つ目は、受験に向けて定期テストや普段の小テスト、提出物に全力で取り組むということです。１回

目の定期テストでは、努力したつもりでしたが、志望校を考えるとまだまだ足りないと感じました。特に

暗記するものに関しては、才能ではなく努力のみだと思うので、「このくらいでいい」と限界を自分で決

めず完璧にしたいです。また、これまでの定期テストを通して、苦手な教科がはっきりしてきたので、夏

休みではその教科を中心に勉強して、夏休み後の確認テスト、第２回定期テストで満足のいく結果になる

ように頑張ります。 

夏休みは、この２つの決意を忘れず過ごしたいです。１年後の今、振り返ったときに２年生の夏休みが

あってよかったと思えるような充実した夏休みにしたいです。 

「地域社会の一員として」               学校長 

 先日、平岡中央中学校区青少年健全育成推進会が本校において開催されました。校区内の町内会長

様、パートナー校区の校長先生、教頭先生をはじめ、地域の子どもたちの健全育成に関わる関係機関の

皆様に御出席いただき、本校校区内の環境や地域における子どもたちの様子などを交流する貴重な時間

を過ごすことができました。御多用中にも関わらず多くの皆様に御出席いただきましたことに、この場

を借りてお礼申し上げます。 

 地域の方々がお話くださった内容から、街づくりを進める上で、地域の子どもたちを大事に思い、行

事の企画や日頃の環境整備に努めていらっしゃることが伝わってきました。「今の子どもは、親と教師

以外に大人と接する体験がない」などと言われて久しいところですが、学校以外の場で、高齢者も含め

た大人や異年齢の子どもたちと交流する機会を地域が創出してくださっていることは、とても意義のあ

ることだと思います。災害時に、中学生が避難所において助ける側として活躍したという話を耳にする

ことがありましたが、街づくりにおいても中学生が活躍できる機会がこの地域にはあると思います。 

 今年度の全国学力学習状況調査では、「地域や社会をよくするために何かしてみたいと思う」「人の

役に立つ人間になりたいと思う」割合が本校生徒は全国平均よりも高い傾向が見られます。親と教師以

外の大人と接したり下の年齢の子どもたちの面倒を見たりする経験は、地域社会の一員としての役割を

考える機会にもつながるものです。子ども時代は与えられる側であることが多いですが、地域の街づく

りの担い手へと徐々にシフトしていくのが中学生時代かと思います。中学生の夏休みは、勉強や部活

動、長期休業中にしかできないことへの挑戦など、思いのほか忙しいものですが、生徒たちには、地域

の行事に顔を出し、街づくりを担っている大人の思いや願いにも心を巡らせてほしいと願っています。 



８月のおもな行事予定 

 

 

１学期の懇談を終えて - 期末懇談へのご参加、ありがとうございました –  

日ごとに夏の陽差しが強まり、本格的な夏の訪れを感じる季節となりました。保護者の皆様におかれましては、お忙

しい中にもかかわらず、先日の期末懇談に御参加いただき、誠にありがとうございました。懇談では、学習の状況だけ

でなく、学校での様子や御家庭での様子を共有することができ、改めてお子様一人ひとりの成長を支えるには、学校

と家庭の連携が大切であることを実感いたしました。保護者の皆様と向き合って話す時間は、私たち教職員にとって

も、お子様一人ひとりをより深く理解する大切な時間となっております。 

 
２学期も、よりよい成長が見られるよう、教職員一同、心を込めて支援してまいります。今後とも変わらぬ御理解と御

協力を賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇保護者の皆様へ                  〇夏季休校日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・体育実技や部活動など運動を伴う活動においては、暑さ指数計を用いて活動場所の暑さ指数を適宜把

握し、日本スポーツ協会の熱中症予防判断指針に照らして判断します。 

・熱中症警戒アラートが発表された場合は、運動を伴う活動をすべて中止とします。 

・活動場所の暑さ指数（WBGT）が 31以上になった場合は、すべての運動を中止し活動場所の移動や運動

を伴わない活動に変更します。 

・活動場所の暑さ指数（WBGT）が 28～30の場合は、激しい運動や体温が上昇しやすい運動を避け積極的

に水分・塩分の補給を行います。 

・活動場所の暑さ指数（WBGT）が 28未満の場合も、気温に応じて積極的な休息及び水分・塩分の補給を

行い、熱中症の兆候に注意しながら活動します。 

 

明日より夏季休業日(～８月 23日)に入ります。これまで同様、御家庭

でのお子様の見守りをお願いいたします。その間、お子様について、何か

心配事や相談事、気になる事等ございましたら、中学校の担任または教頭

まで御相談ください。土日、祝祭日、8/10、 8/1２～14の学校休校日以

外は連絡がつながります（8：00〜17：00）。 

(※)平岡中央中学校 電話番号 881-6666 

 

今年度の夏季休校日は 8月 10（月）、 

1２（水）、1３（木）、1４（金）です。 

この４日間は、電話はつながりません。

御理解賜りますようお願い申し上げます。 

朝学活              :  ８：３０～ ８：３８ 

休み時間            :  ８：３８～ ８：４８ 

１校時 始業式・報告会         ８：５３～ ９：３５ 

確認テスト勉強        : ９：４５～１０：００ 

２校時 確認テスト（国語・数学・英語）※一斉配付 

テスト時間   （１０：００）:１０：０５～１０：５０ 

３校時 確認テスト（社会・理科）※一斉配付  

テスト時間   （１１：０５）:１１：１０～１１：４０ 

４校時 通常授業（木５）       １１：５５～１２：４５ 

※ 以降は通常 5時間日課 

２４日（月） ２学期始業式 

       各種報告会 

       ５教科確認テスト 

       教育実習開始 

 

２７日（木） ３年進路説明会(保護者対象) 

 

２８日（金） 避難訓練 

       局専・学年協 

       選挙管理委員会 

 

３１日（月） 音響・照明講習会 

☼ 本校における暑さ対策について ☼ 

 

〇８月２４日（月）始業式の日課 

 

 


