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３学期となりました。今年度残すところ３か月、というと 90

日というイメージがありますが、１、２年生の登校日は 47 日、

３年生は 41 日。さらに、３年生は入試等で登校しない日があ

りますから、もっと少なくなります。 

３学期は１年間の活動の総まとめの学期であると同時に次

の学年への準備の学期でもあります。１年生は２年生に、２年

生は３年生に、そして、３年生は高校生に、それぞれが成長し

羽ばたくためにしっかりと準備をしましょう。 

令和７年の干支は乙巳(きのとみ)、困難があっても紆余曲折

しながら進む様子や、しなやかに伸びる草木を表す「乙」と、

脱皮をしながら力強く成長する「巳」が組み合わさり、「努力

を重ね、物事を安定させていく」年の意味があるそうです。皆

さんの今までの努力、これからの努力を、確実に自分の成長に

つなげることができる年になるものと思います。頑張りまし

ょう。

 

 中学２年生の２学期という時期は、中学校生活において

丁度真ん中に当たり「中だるみの時期」と言われます。そ

の時期を私は、「時間の管理」を意識して過ごしました。 

 まず、自分の中でやるべきことの優先順位を決め、学校

や塾などの課題を期限通りに終わらせられるように心が

けました。そして、趣味やゲームの時間を上手く調整し、

勉強とのバランスをとることがこれまでよりもできたの

ではないかと思います。こうした成長を感じる１方で反省

点もあります。 

 私は２学期の教育相談で定期テストについて、「今まで

は、なかなか計画通りにならないので、今回こそは計画表

をみて勉強します」と先生に宣言をしました。そして最初

の３日間こそは計画通りに上手くいったのですが、４日目

以降は計画表をみることは全くありませんでした。このた

めに苦手な教科のワークなどの取組が後回しになり、テス

ト後に後悔することがたくさんありました。ですので、こ

れからは計画性を大切に、何事もすぐに行動に移すという

心意気をもって生活していきます。 

 そして３学期は２つのことを中心に頑張っていきたい

と思います。１つは、第４回定期テストです。これまで勢

いに任せて取り組んできたので、今回の試験では、来年に

向けて自分なりのテーマをもって学習していきます。もう

１つは、日常の取組をより大切にすることです。来年度か

ら２期制が始まり、日常の学習課題の取組具合の重要度が

これまでよりも増します。そのため、テスト前だけではな

く、日々、計画的に行動することが求められます。 

このように試験勉強も日常の取組も、等しく大切にす

ることができる３年生を目指し、今日から努力していき

ます。 

 


