
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会実施に向けて 

 

 

 

 

実施日：６月６日（土） 振替休業日：６月８日（月） 

※登校時刻 全学年 8:15～8:30 

※下校時刻 11:35～学級指導後下校（昼食
● ●

なし
● ●

） 

【お願い】 

・1・2 年生は、保護者の方と一緒に下校しますので、必ず児童席までお迎えをお願いいたします。 

・混雑防止のため、３年生以上の保護者はお子さんを学校で待たずに、御自宅で帰りを待つよう 

に御協力お願いいたします。 

・6 年生は閉会式終了後、卒業アルバム用の写真撮影をします。 

※開会式  9:00～ 

順番 学年 競技 順番 学年 競技 順番 学年 競技 

 全学年 開会式 4 3、4年生 なわ表現 7 3、4年生 表現（エイサー） 

1 3、4年生 短距離走 5 1、2年生 なわ表現 8 1、2年生 表現（花笠） 

2 1、2年生 かけっこ 6 5、6年生 なわ表現 9 5、6年生 表現（南っ子ソーラン） 

3 5、6年生 短距離走     全学年 閉会式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会 

子どもの 

主な目標 

①「体を動かすこと」「運動すること」を楽しむ 

②継続して体を動かすことで体力の向上を図る 

③目標に向かって一生懸命取り組む 

TEL(011)884-1561  FAX(011)884-0269 

httpｓ://www.hiraokaminami-e.sapporo-c.ed.jp/ 

どの子も幸せな学校 ～笑顔いっぱい あいさついっぱい 夢いっぱい～ 

令和８年度学校便り No.３ 令和８年５月 22日発行 

 

 

札幌市立 

「運動会」は赤白対抗での点数勝負や短距離走の着順は取りません。お子さんが目標を達

成できるように励まし応援してください。そして、一つでも目標が達成できたら、御家庭

でも大いに褒めてください。 

※児童の服装・持ち物等 

□リュックサック ☐気温に合わせて上着 □水筒 ☐各学年表現に必要な物 

（体育帽子、跳びなわ、しき物は学校に置いてあります。） 

【雨天等で延期の場合】 

中止
● ●

連絡
● ●

は午前 6時 45分ころ「すぐーる」でします。 

・6日（土）荒天の場合 7日（日）に実施【振替休業日 8日（月）】 

 7日（日）実施の場合→予定時間通り実施、下校 11:35ころ昼食なし 

・7日（日）も荒天の場合 8日（月）に実施 

8日（月）実施の場合→予定時間通り実施、下校 11:35ころ昼食なし 

・8日（月）も荒天の場合、8日（月）は特別日課 4時間授業 下校 12:10給食なし 

保護者の観覧は 10日（水）以降にします。(通常日課給食あり)  

観覧時間は改めてお知らせいたします。 



 

 

 

 

平岡南小学校の運動会について 

 

【競技について】 

〇教科体育など日常で取り組んでいる学習、活動を運動会の競技とします。 

 １、２年生「走の運動遊び」 ３、４年生「かけっこ」 ５，６年生「短距離走」 

１、２年生「表現遊び」   ３～６年生「表現」 

 全学年「なわ表現」 

 

〇教育課程で割り当てられた時間・時数で練習・準備に取り組める競技とします。 

 「走の運動遊び・かけっこ・短距離走」「表現遊び・表現」は、教科体育で取り組む学習内容です。 

 「なわ表現」は、本校では、継続的に教科体育や休み時間に取り組んでいる活動です。 

 

〇各競技、国や市が定める教科体育などの目標を目指して取り組みます。 

「走の運動遊び・かけっこ・短距離走」 

短距離走の行い方を理解するとともに、一定の距離を全力で走ることができるようにする。 

 「表現遊び・表現」 

日本の民謡の踊り方を覚え、楽しく踊る。 

 「なわ表現」 

  継続的に取り組むことで、体力向上を目指す。 

  

◎競技について 

【かけっこ・短距離走について】 

・全学年直線とし、教科体育の目標として掲げられている距離を「全員が思いきり最後まで走り切る」

ことを大切にします。 

【なわ表現について】 

・今年度練習している技だけではなく、これまでの取組の成果も合わせて演技します。 

【表現について】 

・１回に集中して楽しく全力で演技します。 

 

◎会場について 

・各学年の取組を応援できるように、児童席のスペースを確保します。 

・各学年の演技・発表を保護者の方がしっかり応援できるように、校舎側と厚別中央通側に「保護者観

覧スペース」を設置します。 

・「かけっこ・短距離走」を直線にすることから、コーナーの設置はいたしません。 

 

◎児童同士の関わりについて 

 ・運動会当日だけではなく、運動会に向けての取組を大事にします。 

 ・低・中・高学年のブロックごとに練習に取り組み、互いを思いやる心を育みます。  

 

 

今年度も、運動会本番に子どもたちが他学年の競技を観て

応援します。真剣に取り組む他学年の姿を観て、お互いのよ

さを見付け、認め合う機会とします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～平岡南小学校 運動会 観覧の約束～ 
      2026.5.22発行 

【観覧の約束を守って、スムーズな進行に御協力ください】 

□保護者の方はプール側駐車場から入退場してください。 

□保護者入場時間になるまで、保護者待機場所（プール側駐車場）でお待ちください。 

 保護者入場時間 8:10～ 

□開会式は 9:00 からです。 

□前列で観覧できるのは、競技学年の保護者のみです。各家庭の人数制限はいたしません。 

☐天候状況によっては、時間を変更する場合があります。御承知おきください。 

アナウンスの指示に従ってください 

□観覧は立ち見になります。譲り合って観覧ください。 

□前列の方はしゃがむなど、御協力ください。 

□ビデオの撮影は他の方の迷惑にならないようにお願いします。 

※保護者の皆様は体育館開放用のトイレをお使いください。（体育館から出入りできます。） 

□校地内において飲酒・喫煙は禁止となっております。また、ペットの入場も禁止といたします。 

□昨年とは児童席の各学年の場所が変わっていますので、下の図でご確認ください（発表場所は

昨年と同じです）。 

□熱中症予防のため、こまめな水分補給をお願いいたします。 

保護者の皆様お一人お一人が子どもたちのお手本となり、お互いに気持ちのよい観覧・応援がで

きるよう、観覧される際の約束やマナーを必ずお守りいただきますようお願いいたします。 

学校周辺の駐停車は絶対におやめください。たいへん危険です。 

 

※放送席前は立ち入り禁止です 


