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ハンカチ、忘れずに 
養護教諭  

個人懇談 １０月 3日（木）～9日（水） 

  9 月末で前期の学校生活が終わります。半年間にわたる学校生活についての評価を、27 日

にお渡しする通知表でお知らせします。10 月の個人懇談では、通知表での評価や、通知表で

は評価できなかったお子さんの様子などについてお話ししたいと思います。限られた時間の中

での懇談となります。御協力よろしくお願いいたします。 

 なお、個人懇談期間中は午前授業で、給食終了後 13 時 20 分頃の下校となります。帰宅後

の過ごし方などについて、お子様と話し合ってくださいますようお願いいたします。 

 

  

全校の子どもたちに年に 1 度話をする機会

があります。その際に毎年同じことをお願い

しています。「清潔なハンカチ（またはタオル）

を持ってくること」です。保健室で、子どもた

ちに「ハンカチ持ってる？」と毎日、何人にも

問いかけます。すぐに、「あります」と答えて

くれる子はかなり少ないです。また、持ってき

ていても、鞄や机の中に入れたままなど、すぐ

には使えず、手洗い後に、手を振って水気を切

ろうとしたり、衣服で拭いたりしている場面

も見かけます。 

せっかく手を洗っても、ハンカチなどでき

ちんと水分をふきとらないと、どれだけ不衛

生なのかご存知でしょうか。まず、手を洗った

後に水分が残っていると、雑菌がつきやすく

なってしまいます。また、雑菌のついた手を石

鹸で洗うと菌の数は 1/100 に減少し、その後

水分や汚れをきちんとふきとると、さらに

1/10 減少させることができるそうです。手を

清潔に保つためには、洗った後にきちんと水分

をふきとる工程も大切なのです。その他に、ハ

ンカチにはいろいろな使い道があります。ぜひ、

各ご家庭で洗濯済のハンカチの準備をしていた

だきますようお願いいたします。 

【委員会の子が声掛けしている様子】 

ハンカチの役割～こんなこともできます～ 

①手を洗ったあとに、水をふきとる 

②汗をかいた時に汗をふく 

③緊急時にほこりや煙から、鼻や口を守る 

④咳が出そうな時にマスクの役割をはたす 

⑤けがをしたときに、止血をする 

 

9 月中旬から、健康委員会の子どもたちが水

飲み場に立って、ハンカチを持ってくる子を増

やそうと声掛けする活動をしています。是非、

ご家庭でも子どもさんへのお声かけなど、今後

もご協力をお願いします。 
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1 火 5 年：宿泊学習（2 日目）PTA 給食試食会・合同茶話会  

2 水 5 年：休業日  

3 木 個人懇談① 4 時間授業 全校朝会 

4 金 個人懇談② 4 時間授業 SC（午後）4 年：街頭啓発  

5 
 

土 

日 

 

 

6 日  

7 月 個人懇談③ 4 時間授業 

8 火 個人懇談④ 4 時間授業 2 計測（4・5・6 年・ひまわり） 

9 水 
個人懇談⑤ 4 時間授業 

2 計測（1・2・3 年） 

10 木 4 年：青少年科学館見学 5 年：環境 ECO ツアー 

11 金 開校記念日 

12 土  

13 日  

14 月 スポーツの日 

15 火  

全学年 
16 水 

全学年 5 時間授業 羊っ子プチ遊び 

引取避難訓練 PTA 資源回収 

17 木  

18 金 委員会 SC（午前） 

19 土  

20 日  

21 月  

22 火 札教研（短縮 4 時間授業 給食あり） 

23 水 6 年：キタラファーストコンサート 

24 木  

25 金 クラブ（3 年：クラブ見学 14:30～） SC（午前） 

26 土  

27 日  

28 月 学校徴収金引落日 

29 火  

30 水  

31 木 安全点検日 

 
 

 

10 生活目標 

 友だちのよさを認め合おう 

 

生活目標 

笑顔いっぱいあいさつしよう 

 羊丘小学校が開校したのは、昭和 43 年です。それま

で、この地域に住んでいた子どもたちは、約 4km離れ

た月寒小学校に通っていました。冬の吹雪の日など、通

うのに大変苦労していたようです。今年も 3・4 年生

は、遠足で月寒公園まで行きましたが、当時の子どもた

ちは毎日その道のりを歩いて学校に通っていました。

地域の人たちの努力により、羊丘小学校がこの地に開

校した時の喜びは、大変大きなものだったようです。 

今回納めていただくのは、教材費後期分・学習材

料費後期分・ＰＴＡ会費後期分となります。詳しく

は、後日配付します「学校徴収金のお知らせ」を御

覧の上、引落口座の残額を御確認ください。なお、

諸事情により引き落とすことができなかった場合

は、11 月 7 日（木）に再度引落をかけますので、

御準備をお願いいたします。 

学校徴収金引落日（10月 28 日） 

 

 22 日（火）午後から、札幌市の教職員の研修会

が行われるため午前授業となります。この日は、短

縮 4 時間授業となり、給食後 12 時 50 分頃下校

となります。下校後の過ごし方についてお子さん

と話し合っておいてください。よろしくお願いい

たします。 

札教研（10月 22日） 

 

 今回は、不審者が校内に侵入し、その後、学校近

くを逃走中であるという想定で、保護者による引

取訓練を実施します。詳しくは、すぐーるで配信す

る文書で御確認ください。 

〇引取時間 14:05～14:15 ４・５・６年 

      14:15～14:25 １・２・３年・ひまわり 

      14:25～集団下校（引取無し児童全員） 

※校舎内は混雑を避けるため、緑階段から上がり、

青階段から玄関に向かう一方通行となります。 

※保護者の方は、お子さんの学級のワークスペー

スに置いてある「引き取りカード」に必要事項を

記入の上、カードを担任に渡し、お子さんを引き

取ってください。 

※上靴とビニール袋を御持参ください。 

※この日、児童は帰宅後 14 時 50 分までは自宅待

機です。 

※児童会館利用は、この日（緊急時）はクラブ員の

みとなります。 

 

 

〇〇教諭着任のお知らせ 

 
 ひまわり学級の教員が定数欠となっていましたが、９

月１１日に、〇〇教諭が着任いたしました。 

開校記念日（10月 11 日） 

引取避難訓練（10月 16 日） 

 

※SC（スクールカウンセラー）来校日 
午前 9：00～１２：００ 
午後 13：30～16：30 

 

 昨年度の２月まで真駒内桜山小学校に勤務していま

した。その後、出産をして、この度、羊丘小学校に勤務す

ることになりました。毎日の子どもたちとの関わりの中

で、小さな成長に気付くことを大切にしたいと思ってい

ます。どうぞ、よろしくお願いします。 


