
 

 

 

 

 気温差が激しい日が続き、体調を崩す子どもたちも見られますが、少しずつ、 

暖かくなって、グラウンドから元気な声がたくさん聞こえてくるようになりまし 

た。外で過ごす時間が増えると、思っているよりも体は疲れます。 

生活リズムを整えて、元気に毎日を過ごしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

 ７日 

 

８日 

眼科検診 

（1.4 年） 

11 日 

 

12 日 

 

13 日 

 

14 日 

歯科検診 

（全学年） 

15 日 

 

18 日 

 

19 日 

尿検査 1 回目 

（全学年） 

20 日 

内科検診 

（１～４年） 

21 日 

 

22 日 

 

～内科検診では、運動器の検診も行います。～ 

４月に記入していただいた運動器検診問診票や健康カードに

については、内科検診で該当の部位や動作の確認を行います。 

※家庭でも経過観察を続けてほしい場合や、専門医に診てもらうことをお勧めする場合のみ、結果のお

知らせをお渡しします。 

 視力検査、聴力検査（1.2.3.5 年）の結果について、お知らせ用紙をお渡ししています。特に異常

のみつからなかった場合には個別にお知らせしておりませんのでご了承ください。 
 すでにご家庭で管理中であったり、治療中であったりする場合にも、お知らせ用紙をお配りするこ

とがありますが、その場合は、保護者の方が現在の状況を記入して学校に提出してください。 

朝、歯みがきを忘れないようにしましょう。 

５月 20 日（水） 

１・２・３・４年 

 

６月 17 日（水） 

５・６年・ひまわり 

令和 8 年５月７日 

羊丘小 保健室 

NO.2 


