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ひつじがおか 
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清々しい初夏の季節となりました。グラウンドや

体育館、校内の様々な所から爽やかな声が聞こえて

きます。さて、今年度も体育発表会が近づいてきま

した。 

 本校の体育発表会におけるねらいの一つとして、

「相手意識をもって、ブロック集団で自他の良さを

認め合い、協力する。」というものがあります。そこ

で今年度の体育発表会では、より集団で協力し、高

め合うことのできる種目として表現運動とリレー・

リレー遊びを、これまでの団体競技、短距離走に代

わって行うこととしました。 

 表現運動では、上の学年が手本となり、下の学年

に教え、下の学年は上の学年からより多くのものを

吸収しようと活動している様子が見られています。

上の学年も表現に取り組むのは初めてなこともあ

り、下の学年に自信をもって教えることができるよ

うに一生懸命練習していました。練習の成果を伝え

てもらった下の学年も質問をしながら積極的に取り

組み、全体としても精度が上がっていく好循環が生

まれていました。 

体育発表会に向けての取組 
行事部 

 各学年で行うリレー・リレー遊びでは、いかにし

て自分たちのタイムを縮めたり、正確にバトンを渡

したりすることができるかを考え取り組んでいま

す。高学年や中学年はタイムを縮めるために、どう

すればスピードを落とさないでバトンの受け渡し

ができるのか試行錯誤しながら練習に取り組んで

きました。タイムの増減はありながらも、練習を重

ねていくうちに確実にバトンパスが向上している

様子が見られ、子どもたちも確かな自信を得られて

いるようです。低学年は全力で走りきること、バト

ンを確実に受け渡すことを目指し、練習に取り組ん

でいます。当初は、誰にバトンを渡せばよいか、ど

こを走ればよいかなど、分からなくなり困った様子

も見られていましたが、少しずつ自信をもって走る

ことができるようになっています。当日は、更なる

自信を胸に全力で走りきる姿をご覧いただけるこ

とと思います。 

 このように、今年度の体育発表会でも子どもたち

は「目標」に向かって一生懸命取り組んでいます。

保護者の皆様におかれましても、勝敗という視点で

はなく、子どもたちが目標に向かって全力で取り組

む姿、これまでの努力を重ね成長した姿に温かい御

指導をいただければ幸いです。どうぞよろしくお願

いします。 

 

体育発表会での水筒の中身について 

体育発表会の実施が夏季（６～９月）にあたる時期となりますので、水筒の中身は熱中症予防のため「水・お茶・

スポーツドリンク」になります。よろしくお願いします。 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 月 全校朝会 ALT 

2 火 尿検査②（該当者のみ） ALT 

3 水 SC午後 

4 木  

5 金  

6 土 体育発表会 

7 日  

8 月 体育発表会代休日 学校徴収金再引落日１回目（５月） 

9 火 
札教研日課４時間授業（２-１、４-１のみ５時間授業） 

あいさつ週間（～１２日） 

10 水 耳鼻科検診１・４年 SC 午前 

11 木 ３年日ハムティーボール講座 ALT 

12 金 児童委員会③ ALT 

13 土  

14 日  

15 月 新体力テスト・ボール投げ週間 

16 火 羊っ子プチ遊び① 尿検査③（該当者のみ） ALT 

17 水 内科検診５・６年・ひまわり PTA資源回収 

体育発表会 18 木  

19 金 ALT SC午後 

20 土  

21 日  

22 月  

23 火  

24 水 ALT SC午前 

25 木 ALT 

26 金 クラブ② 安全点検日 ALT 

27 土  

28 日  

29 月 避難訓練②引取訓練 学校徴収金引落日２回目（６月） 

30 火 ALT スクールゾーン実行委員会 

 
 

 

6 生活目標 
きまりを守って楽しく遊ぼう 

体育発表会 6/6 ※５月１２日配信すぐーるをご確認ください 

札教研日課について 6/9 

水泳学習について 

 
   今年度の水泳学習が、６月下旬から始まります。水泳学

習当日は、以下の手順に従って御準備をお願い致します。

詳しくは、後日配信いたします「水泳学習のお知らせ」をご

覧ください。 

①参加の場合 

「すぐーる」の「健康連絡帳」に体温を記入し「連絡す

る」ボタンを押す。※入力は８時３０分で締め切り、その

後は入力できなくなります。８時３０分以降の電話での

連絡は御遠慮ください。 

不参加の場合 

水泳学習に参加できない場合は、体温の記入後、その

他の欄に「不参加」と記入し、理由も書いて送信してく

ださい。 

②持ち物（水泳バッグに以下のものを入れてください） 

□水着 □水泳帽子 □バスタオル  

□バスタオルを入れる袋（バスタオルは、袋に入れて 

プールサイドのフックに掛けておきます）  

□ゴーグル（無くても良いですが、使用を推奨します） 

   持ち物には必ず記名をお願いします。（毎年、下着 

の落とし物がありますが、持ち主が現れません。） 

  ※以上の準備が整っていない場合 

①②の準備が整っていない場合は、水泳学習に参加

できません。学校から保護者に連絡はしません。参加で

きない場合は、ランチルーム等で自習となります。 

 

札幌市では年に2回、教職員の学習会（札幌市教育研究

推進事業）を実施しています。 

この日は、中休み無しの短縮日課で、給食終了後の12時

50 分に全校一斉下校となります。普段より下校時刻が早ま

りますので、下校後の予定についてお子様と話し合っておい

てください。なお、１回目の６月９日（火）は、2-1 と 4-1のみ

５時間授業です。下校時刻は 14：25頃となります。 

 

【ねらい】 

 体育の学習を中心とした日常の学習成果を発揮

し、心身の健全な発達を図るとともに、ルールに則っ

て集団行動を目指します。 

また、相手意識をもって、ブロック集団で自他のよ

さを認め合い、協力する力を育みます。 
 

【日時】令和７年６月 6日(土) 

   〈予備日〉６月 7日(日) 以降順延 

8:15～ 8:25  登校  

8:35～     開場 

8:45～        開会式 

8:55～10:20  発表     

 10:20～     片付け(５年) ※６年は写真撮影後→片付け 
 
【リュックの中身】 

 □水筒(水・茶・スポーツドリンク)   

 □ジャージ上下 □ハンカチ   

□ティッシュ  □汗ふきタオル  

□雨具(カッパ) □ウインドブレーカー(天候に応じて) 
 □レジャーシート(グラウンド状況によって、使用する場合がありあます。) 

【服装】 

 ・運動に適した半袖・短パン・運動靴 

(気温・天候に応じて、長袖・長ズボン着用) 

・体育帽子(あごのゴムひも装着) 

 

 

スクールゾーン実行委員会 6/30 

６月３０日（火）14：00 よりスクールゾーン実行委員会を

開催いたします。学校から案内状を送付させていただきまし

たので、実行委員会の皆様は２階のランチルームにお集ま

りください。 


