
                 
 
 
 
 

 

 

読書を通して、家族と対話のひとときを 

司書教諭  

読書の秋がやってきました。由来を調べてみると、中国の古い詩に、「秋は夜が長く静かで、明かりを灯して本を読むの

にぴったり」とあるのが始まりだそうです。 

 近年は、忙しさやスマートフォンの普及などを理由に本をゆっくり読む時間が減ってきていると言われています。しかし、読

書は心を育てる大切な時間となるだけではなく、言葉を豊かにする効果があります。 

同じ本を家族で読み、「この場面で心を動かされたよ。」、「そんなふうにも考えられるね。」などと話し合うことで、子どもた

ちは自分の思いを言葉にする力を育むことができます。このようにして感じたことを言語化し、理解し合うことは、学校教育で

も大切にしている貴重な経験です。 

 現在、本校は読書チャレンジ週間中です。御家庭でもぜひ、本を囲んで対話のひとときを楽しんでみてください。以下に、

うちどく（家読）するときにおすすめの本を 4冊紹介します。 

 

     

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「どうだんつつじ」の成長のように、子どもた
ちが互いに全力を出しきり、協力し合い、活力
に満ち、日々向上しようとする創造力や思考力
が身に付くようにとの願いを込めています。 

札幌市立北光小学校：学校だより 

居場所感と夢中を生み出す学校 

もうじきたべられるぼく 

著者：はせがわゆうじ 

出版社：中央公論新社 

図書室にあります/全学年向け

向け 
 もうすぐ食べられる運命の牛さんの思い

が描かれている物語です。絵本なので読み

やすいですが、食について深く考えさせら

れ、フードロス問題について考えるきっかけ

となる一冊だと思います。 

画像引用：中央公論新社 特設サイトより 

伝記を読もう 

   やなせたかし 

著者：中野晴行 

出版社：あかね書房 

図書室にあります/中高学年向け 

 朝ドラ「あんぱん」で再注目されている

アンパンマンの作者やなせたかしさんの伝

記です。アンパンマンや「手のひらを太陽

に」という曲の誕生秘話も書かれていま

す。 

画像引用：あかね書房 サイトより 

君を応援する言葉 ２ 

世界が広がる！現代の名言 

監修：白坂洋一 

出版社：あかね書房 

図書室にあります/高学年向け 

 「他人がポイッて捨てた運を拾っている

んです」誰の名言かわかりますか。大谷翔

平選手の言葉です。様々な名言に触れて、

心がほっとするひとときを過ごしませんか。 

画像引用：あかね書房 サイトより 

画像引用：CE メディアハウス サイトより 

今すぐ家族でやりたい 

休日を楽しむ 99のリスト 

 
著者：むぴー 

出版社：CE メディアハウス 

※図書室にありません 

 
家族で休日の過ごし方に迷ったとき、お

すすめの一冊です。好きな名前で一日過ご

す、ファンレターを出す、本気の５０ｍ走…

など、非日常の楽しい思い出が増えるはず

です。 

か。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日 土  

2日 日  

3日 月 文化の日 

4日 火 

全校朝会 

就学時健康診断（午後） 

１・２・３年：4時間授業 給食あり・13:10下校 

特別支援巡回相談員来校 

５日 水 

３年：環境バス 玉ねぎ農家・モエレ沼公園訪問

（1～6校時・弁当持参） 

リザーブ給食 

６日 木 
３年：玉ねぎを食べよう（３・４校時） 

４年：防災まち歩き（３・４校時） 

７日 金 
悩みやいじめに関するアンケート実施(～９日) 

5年：あすチャレスクール（3.4校時） ALT 

８日 土  

９日 日  

１０日 月 
全学年：5時間授業（教職員研修日） 

5年：野村の金融教室（３校時） ALT 

１１日 火  

１２日 水  

１３日 木 
全学年：5時間授業（教職員研修日） 

スクールカウンセラー来校日 

１４日 金 
全学年：短縮4時間授業（給食あり） 

教職員研修日 ALT 

１５日 土  

１６日 日  

１７日 月 
４・５・６年：児童委員会 ALT 

3年：雑豆教室（４校時） 

１８日 火 
１年：天使幼稚園、ちあふる・ひがし園児交流(3校時)  

ALT 

１９日 水  

２０日 木  

２１日 金  

２２日 土  

２３日 日 勤労感謝の日 

２４日 月 振替休日 

２５日 火  

２６日 水 ４年：雪体験授業（5.6校時） 

２７日 木 スクールカウンセラー来校日  ALT 

２８日 金  

２９日 土  

３０日 日  

来年度の入学予定児童を対象にした「就学時健

康診断」を１１月４日（火）に行います。そのた

め、１、２、３年生は、午前授業になります。給

食を食べて、１３時１０分頃下校します。 

また、該当する新入学児童がいらっしゃる御家

庭には、教育委員会から通知が届きますので、忘

れずに御持参ください。 

 このアンケートは、いじめや多岐にわたる悩み

の未然防止・早期発見・対処の取組が一層進むよ

うに、全市的に毎年実施してきています。 

昨年度から、子どもたちが毎朝、自分の健康チ

ェックに使用している「シャボテンログ」を活用

して、御家庭で回答していただいています。 

本校では、７日(金)～９日(日)に行っていただ

けるよう準備を進めています。詳しい内容は、後

日「すぐーる」で配信するお便りで御確認くださ

い。御理解と御協力をよろしくお願いします。 

 

 １１月からの帰宅時刻は１６時になります。 

御家庭でも御確認ください。 

学校では、道路の渡り方など交通安全につい

て日常的に指導をしていますが、冬に向かうこ

の時期は、交通事故が多く報道されます。日没の

時刻や道路状況など様々な要因が考えられま

すが、今一度、交通安全について御家庭でも話

題にして、事故から身を守れるよう声掛けをお願

いします。学校でも継続的に指導を続けていきま

す。 

 

 

 今年度４月に着任した事務職員は 10 月 26 日

で離任しました。10月 27日からは新事務職員着

任しました。よろしくお願いします。 


