
月 火 水 木 金

４月３０日
　尿検査
　グッズ配付

５月１日
　尿検査第１回
　全学年

１１日
　歯科検診
　全学年

１２日 １３日
　眼科検診
　1,4年生

１４日 １５日
　遠足

１８日 １９日

　内科検診　　

　2,4,6年⽣

２０日 ２１日
　耳鼻科検診
　1,4年生

２２日
　尿検査２回目（対象
者のみ）

２６日
　内科検診
　1,3,5年生　
　みのり学級

　※尿検査１回目、２回　
　目共に未提出の方は、　
　３回目（６月）の検査　
　はできませんので御了　
　承ください。

ご準備ください

ほほほほ 令和8年4月27日発行

札幌市立北光小学校

　学校が始まって４週間が経とうとしています。お子さんの表情はいかがですか？慣れ
ないこともあると思いますが、焦らず見守って参りましょう。
　感染症の状況ですが、本校では4月よりインフルエンザB型１名、ノロウイルス疑い１
名の連絡を頂いています（※春休みから引き続き欠席していた罹患児童は除いていま
す：4月23日現在）。
　札幌市内ではインフルエンザによる学級閉鎖が4月もまだ数校あります。お気を付けく
ださい。

けけけけんんんん つつつつじじじじ 月月月444いいいいろろろろにににに しししし

　★５月１日は尿検査です。朝、忘れずに採尿し、学校に御持参ください。
　★５月１１日、歯科検診当日の朝はていねいに歯磨きをしましょう。
　★内科検診では、袖無しのノースリーブやキャミソール、大きめのTシャツなど、上半
身は可能な限り肌着１枚になって検診を受けます。小さめのピタッとしたTシャツは、背
骨の様子を確認する際にめくりにくいため、避けるよう御協力をお願いします。
　★１、４年生対象の眼科検診・耳鼻科検診では、目・耳に髪の毛がかからないよう髪
型の配慮をお願いします。

②②②

健康診断が続きます

⇒裏面も御覧ください



学校医

　★学校の健康診断はスクリーニング検査のため、細かな点まで検査できない場合

があります。

　★健康診断の結果、疾病の疑いがある場合にのみ、後日お知らせ用紙をお渡しし

ます。異常なしのお子さんには用紙は届きませんので御了承ください。

　★すでに治療中、定期検査中のお子さんにもお知らせ用紙が届く場合があります

が、主治医の指示に従ってください（急いで受診する必要はありません）。

遠足について

毎日の持ち物

　５月１５日（金）は子どもたちが楽しみにしている遠足です。体温調整のでき
る、脱ぎ着のしやすい服装で登校させてください。
　水筒の中身については御家庭にお任せしています。お子さんと相談して決めてく
ださい。

お世話になる先生方
学校内科医　：小笠原　由法　先生　（ポプラ小児科医院）
学校歯科医　：佐々木　究　　先生　（こもれび歯科）
学校耳鼻科医：依田　明治　　先生　（耳鼻咽喉科麻生病院）
学校眼科医　：小竹　聡　　　先生　（能戸眼科医院）
学校薬剤師　：富樫　厚治　　先生　（トガシ薬局）

よろしくお願い
します！

５月１５日（金）は遠足です！

はれると
いいな☀

ハンカチ・テイッシュはすぐにつかえ
るようにお持ちですか？

　小学校ではたくさん手を洗う機会があります。持ち物の中にいつも
清潔なハンカチがはいっているか、ティッシュの補充はされている
か、朝のお声がけをよろしくお願いします！
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