
 

 

 

 

 

 

 

１学期の生活の様子と夏休みに向けて 
 
生徒指導部 高橋将史 

 
各学年の旅行的行事や第１回定期テスト、中体連、体育大会など、予定されていた行事が滞りなく実

施され、活気にあふれる１学期になりました。様々な行事の中で生徒が主体となって活動し成長してい

く姿が見られましたのも、本校の活動に保護者・地域の皆様がご理解・ご協力いただけたおかげです。

本当にありがとうございました。 
 
今年度も生徒が主体的に活動できるよう、様々な点で教育活動をバージョンアップしています。生徒

指導部では、今年度から服装のきまりを変更し、「夏服・冬服の移行期間」を無くし、５月～９月まで

を「略装・ジャージ登校を認める期間」に変更しました。この背景には、生徒自身が季節や気温、その

場にあった相応しい服装を選べるようになることを重視しており、「自分で判断できる力」を育成する

ためです。同様に、熱中症対策やマスクの着脱なども、「やりたい・やりたくない」ではなく、ＴＰＯ

によって優先順位をつけ、自分で考えられるようになってほしいと思っています。熱中症のように、 

「なったことが無いから分からない」、「なってからでは遅い」ということに対して、日頃から、「な

らないようにどう気を付けたら良いか」や「命や健康の重要性」を考えられるよう指導しています。 
 
私はいじめについても同様だと考えており、生徒自身が「いじめにならないように自分たちの行動や

雰囲気作りに気を付ける」ことが大事だと思います。今年度も、６月に「いじめ・悩みアンケート」を

行いました。このアンケートには「学校生活は楽しいですか？」という設問があり、全回答数３４０名

中「楽しくない」と答えた生徒が２１名でした。去年よりも少し増えていますが、例年の傾向から見る

と、学習面の困難さや人間関係の難しさが反映されていると思われます。また、「現在いじめられてい

る」と回答した生徒が全校で７名いました。内容としては、「悪口を言われる」が一番多く、「友達同

士のからかい」や「叩かれる」も見られました。悪口やからかいはどの学年でも未だに聞こえてくるこ

とが多いので、「いじめの芽」からしっかりと無くそうという意識をもち、生徒全員が安心して学校に

通える状況にしていきたいと思います。配慮が必要な生徒には、教育相談で本人から丁寧に内容を聞き

取り、解決に向けての取組を行っております。また、休みがちな生徒に対しても相談室の利用やスクー

ルカウンセラー、関係機関との連携などを通して、少しでも改善していけるよう取り組んでおります。 
 
さて、明日から夏休みが始まります。夏休みは子どもの行動範囲や交友関係も一層広がることから、

水難事故等の夏季特有の事故や、夏季休業中のいじめや暴力行為・家出等の問題行動の発生が懸念され

ます。自分で計画した学習生活のリズムを崩さないよう、保護者の皆さまからも声をかけていただきた

いと思いますし、夜更かしや外泊などで生活リズムが崩れたりトラブルに巻き込まれたりしないよう、

お子さんの行動把握には十分ご注意ください。 
 
また、ニュース等でもありましたが、ＳNＳに関するトラブルやいじめが発生し、痛ましい事件に発

展することがあります。今まで私は生徒に「斜め横断をしなければ事故に遭わない」という例の話を伝

えることがありましたが、意識を変えていかなければならないと痛感しています。「自分が気を付けて

いると思っていても、巻き込まれることもある」、「どんな場面でも安全だと思わないことが大事」だ

と意識するようになりました。スマホを持っていなくても、ＳＮＳアプリを使っていなくても、トラブ

ルに巻き込まれることもあります。「どう正しく使っていくか」の経験値を高めるためにも、グループ

ラインでの中傷や仲間外れ、個人の写真や動画の投稿などに目を配り、適切な利用方法についてお子さ

んと一緒に考えてあげてください。また、他校の生徒や知らない大人と知り合いになり、会うことによ

るトラブルも非常に危険ですので、絶対に無いようにしてください。 
 

あれこれ心配は尽きませんが、健康に安全で楽しく過ごし、夏休み明けに生徒全員の元気な姿が見ら

れることを願っています。休み中も心配な様子があれば学校まで御相談ください。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

札幌市立北栄中学校 令和６年７月２５日 第４号 

北栄中学校だより 

学校教育目標        

自主性の尊重 

連帯性の強調 

健康の増進 

 

 

  

 

 



中体連大会 本校の参加種目成績 

運動部の中体連大会は終わりましたが、夏休みには卓球部が全市男子団体で優勝したため全道大会へ、吹奏楽部は

吹奏楽コンクール札幌地区大会が開催されます。卓球部の全道大会は、８月２日(金)～４日(日)に稚内総合体育館で行

われます。また、今年度の吹奏楽部の吹奏楽コンクール札幌地区大会は、8月７日(水)(開演11：00、11：40頃演

奏予定)に札幌コンサートホールKitara大ホールで開催されます。応援よろしくお願いいたします。 

 
 

吹奏楽コンクールに向けて 

3年３組 吹奏楽部生徒 

 私たちは8月７日に行われる吹奏楽コンクールで、喜歌劇「メリー・ウィドウ」セレクションという曲を演奏しま

す。３月頃から練習を開始し、曲の雰囲気をつかむことを意識しました。１年生の入部後、６・７月にはパートごと 

にレッスンを受け、1人1人技術を向上させてきました。基本的にはパート練習、合奏を行い、全体で合わせる事を大

事にしています。時間のある土曜日の練習では、個人での練習、パートでの練習の時間を有効に使い、合奏で指摘さ

れた事を改善するよう、心がけています。地区予選までもう１ヶ月を切ったので、日々１分１秒時間を大切にして、

全員でまとまりのある音楽を作れるように頑張っていきたいと思います。 

 

 

野球 Ａブロック ２回戦出場 

男女バドミントン 

◆東区南部地区大会 

【女子シングルス】 

ベスト16 ３年生 

【女子ダブルス】 

3位 ３年生ペア 

ベスト８ ３年ペア 

【女子団体戦】 

地区優勝 全市大会出場 

【男子団体戦】 

一回戦敗退 

サッカー 札幌市選手権大会２回戦敗退 

男子バスケ 札幌市選手権大会  ベスト16 

女子バスケ 札幌市選手権大会  ２回戦出場 

ソフトテニス 

 
北ブロックＡ予選大会 

【個人戦】 

３年生・２年生ペア ベスト16 

【団体戦】 

予選リーグ敗退  

卓球 

◆東ブロック大会 

【個人戦】 

３年生   ３位 

３年生   ベスト８ 

３年生   ベスト１６ 

３年生   ベスト１６ 

 → 全市大会出場 

【団体戦】  

男子 準優勝 → 全市大会出場 

女子 予選リーグ敗退 

♦全市大会 

【個人戦】 

３年生  ベスト１６ 

【団体戦】  

男子 優勝 → 全道大会出場 

陸上 

◆陸上競技選手権大会 

【男子100ｍ】２年生 準決勝進出 

 

〈 札幌市立学校における勤務時間外 

の電話対応についてのお知らせ 〉 
 

 夏休み中の転送電話機能（時間外アナウンス）につい
て、ご案内させていただきます。 

 本校では、原則として、長期休業期間につきましては
平日は１６時４５分～翌朝８時１５分、 

土日祝日と夏季休校日の８月１３日（火）、 
１４日（水）、１５日（木）、１６日（金）は終日、転
送電話による時間外アナウンスに切り替えさせていた
だきますので、ご理解とご協力をお願いいたします。 

〈 夏季休校日についてのお知らせ 〉 

 札幌市教育委員会では、昨今、全国的な課題となって

いる教職員の長時間勤務等への対応策として、夏休み期

間中に「夏季休校日」の取組を実施しております。 

 これに伴い、本校では、８月１３（火）、 

１４日（水）、１５日（木）、１６日（金）を夏季休校

日とし、年末年始の休日等と同様に、学校としての休校

日とさせていただきますので、ご理解とご協力をお願い

いたします。 

 なお、夏季休校日の取組につきましては、 

札幌市教育委員会 教職員課労務係（Tel ２１１－３８

５３）にお問い合わせください。 


