
 

令和６年度 新１年生 

北辰中学校 入学説明会 

 

 

 

会の流れ 

                  司会 教諭 小川 智寛 

  １ 学校長の挨拶           校長 小澤 保範 

  ２ ビデオ「北辰中学校の１年間」 

  ３ 本校の教育について        教諭 宮森 健輔 

  ４ 学校生活について         教諭 猪又 伸哉 

  ５ 連絡 

    （１）学習関係の諸準備      教諭 柳剛 ひろこ 

    （２）部活動について       教諭 宮崎 誠也 

    （３）諸費納入の方法       教諭 多田 好永 

    （４）学校給食について    栄養教諭 下山 香名 

    （５）入学式までの準備日程    教諭 宮森 健輔 

  ６ ご質問 

  ７ 教頭の挨拶            教頭 竹下 哲哉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通いたい 通わせたい 

学校を目指して 

令和６年２月１４日（水） １４時開会   １５時終了予定 

於 札幌市立北辰中学校 体育館 



１ 北辰中学校について 
 
１）学校の概要 

昭和 22年（1947年）４月１日、学制改革により新制中学校が発足。札幌第一国民学校高等科の校地、

校舎等の施設を転用し札幌市立北辰中学校が誕生。札幌市立中学校でも、もっとも歴史のある中学校〔他

に柏中、一条中（現中央中）が同時に開校〕の一つである。 

・通級指導教室 ・札幌市立北辰中学校ひまわり分校 

 

２）生徒数及び学級数教員数 （令和６年２月１日現在） 

卒業生：24,002名 

生 徒：１年生 189名  ２年 194名  ３年 184 名  計 567名 

教職員：47名（校長・教頭・主幹教諭・教諭・養護教諭・栄養教諭・事務職員・用務員・校務助手・福

祉補助員・スクールカウンセラー・学校司書・相談支援パートナー・学びのサポーター・

部活動指導員） 

 

３）校章 

校章は昭和 22年６月 15日に制定。輪郭は「辰」の形を図案化。頭の「北」は外郭と続け

て「北辰」の校名を表している。「中」は、型を強く描いてたくましい中学生を、「中」をと

りまく「花」は当時校庭にあったアカシアの花を表現。「星」は北辰の星、北極星である。 

 

４）学校教育目標 

総合目標  ～調和のとれた人間性豊かな生徒の育成～ 

     具体目標  ○生きた知性をみがく 

           ○豊かな心情をつちかう 

           ○磨かれた主体性を育てる 

           ○ねばり強い実践力を育てる 

  めざす学校像 

     （１）「ふれあい」のある学校 

     （２）「やりがい」のある学校 

     （３）「信頼」のおける学校 

  めざす生徒像 

     （１）自ら考え、正しく判断し、お互いに「認め合う」生徒 

     （２）自ら進んで学び、知性を「みがき合う」生徒 

     （３）自らの役割を自覚し、「助け合う」生徒 
 
  

５）校歌 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

札
幌
市
立
北
辰
中
学
校
校
歌 

 
 

 
 

宇
野 

親
美 

作
詞 

 
 

 

千
葉
日
出
城 

作
曲 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

一 

石
狩
の
野
は
遙
か
な
り 

 

若
き
日
の
希
望
の
ご
と
く 

 

鳴
り
渡
る
鐘
の
音
澄
み
て 

 

学
び
舎
に
光
あ
ふ
る
る 

集
い
よ
る
親
し
き
友
よ 

は
つ
ら
つ
と
今
日
も
励
ま
む 

 
 

 
 

二 

北
辰
の
光
は
清
く 

人
生
の
行
く
手
に
あ
れ
ば 

わ
が
友
よ
生
命
の
限
り 

真
実
の
路
を
進
ま
む 

自
由
な
る
大
空
遠
く 

北
辰
の
星
は
導
く 

 
 

 
 

三 

白
銀
の
雪
は
輝
き 

若
き
日
の
お
も
い
の
如
く 

手
稲
山
朝
日
に
映
え
て 

日
本
の
夜
は
明
け
た
り 

い
ざ
友
よ
力
を
あ
わ
せ
て 

平
和
な
る
世
界
を
行
か
む 

  



 
２ 本校の教育活動ついて 
 

１）授業日数 
  １学期：75日 ２学期：83日 ３学期：47日  計：205日予定（令和６年度） 

  ※夏季休業日は 30日間 冬季休業日は 20日間 

 

２）年間授業時数 ※上段は週の時間数、下段は１年間の時間数 
 国語 社会 数学 理科 音楽 美術 保体 技家 英語 道徳 特活 総合 合計 

１年 
4 3 4 3 1～2 1～2 3 2 4 1 1 1～2 29 

140 105 140 105 45 45 105 70 140 35 35 50 1015 

２年 
4 3 3 4 1 1 3 2 4 1 1 2 29 

140 105 105 140 35 35 105 70 140 35 35 70 1015 

３年 
3 4 4 4 1 1 3 1 4 1 1 2 29 

105 140 140 140 35 35 105 35 140 35 35 70 1015 

教科担任制による 50分授業となります。 

 
３）週時間割 （時期によって「㉓総合」が教科の授業に変わります） 

   月 火 水 木 金 

１ ① ⑦ ⑬ ⑲ ㉕ 

２ ② ⑧ ⑭ ⑳ ㉖ 

３ ③ ⑨ ⑮ ㉑ ㉗ 

４ ④ ⑩ ⑯ ㉒ ㉘ 

５ ⑤ ⑪ ⑰ ㉓総合 ㉙学活 

６ ⑥道徳 ⑫ ⑱ ㉔総合  

基本的に月曜日～木曜日が６時間授業、金曜日が５時間授業になります。ただし、学校行事等により

変更になる場合があります。詳細につきましては、毎月発行する月行事予定表をご覧ください。 

 
４）総合的な学習について 

「北辰らしさの探究」「自分らしさの探究」の２つをテーマに、子どもたちが立てた課題について学びを

深めます。 

 

５）主な学校行事 

新入生歓迎会・・・生徒会役員が中心となり、生徒会活動や部活動の紹介を行います 

造形の日・・・・・学級ごとにテーマを決め、教室内に必要な掲示物や学級旗などを作成します。 

旅行的行事・・・・１年生は校外学習（札幌市近郊１日※） 

２年生は宿泊学習（空知・上川方面１泊２日※） 

         ３年生は修学旅行（東北方面２泊３日※） 
         ※は令和５年度実施内容 

学年体育大会・・・バレー・バスケ・卓球など学年ごとに種目を決め、学級対抗で行います。 

北辰祭・・・・・・部門ごとに活動し、装飾やステージ発表などさまざまな作品を創造します。 

合唱会・・・・・・学級で決めた自由曲を体育館で演奏し、歌う喜びや素晴らしさを共有します。 

 

６）その他 

・朝読書の時間を設けています。子どもたちは自発的に取り組む習慣が身に付いています。 

・１・２年生は年に２回スキー授業を実施しています。実施についての詳細は後日お知らせします。 

・４月に標準学力テストを行い、結果を今後に生かせるよう子どもたちに還元します。 

・よりよい学校生活を送ることができるように、日常的な相談活動はもちろん、年に２回のアンケート

や教育相談期間を設け、子どもたちの困りや悩みに寄り添います。 

・入学時に携行品ＢＯＸを購入していただき、教室に学習用具を保管できるようにしています。 

・中学校でも 1人 1台端末（chromebook）を学校生活の様々な場面で活用しています。 

 

 

学級 １  年 ２  年 ３  年 

合計 

１組 ３１ ３７ ４０ 

２組 ３１ ３８ ３９ 

３組 ３０ ３７ ４０ 

４組 ３１ ３７ ３８ 

５組 ３１ ３７ ３９ 

6組 ３１   

小計 １８５ １８６ １９６ ５６７ 



７）評価・評定について 

・日常の学習活動全般の中で評価します。 

・各教科に設けられた評価の観点（3観点）に則して評価します。 

         ↓ 

全教科とも 【知識・技能】【思考力・判断力・表現力】【主体的に学習に取り組む態度】 

観点別学習状況の評価〔A.B.Cの３段階〕をもとに、評定〔５.４.３.２.１の５段階〕を行います。 

・通知時期・・・国・社・数・理・英の５教科の評定は１学期末、２学期末、学年末 

音・美・体・技家の４教科の評定は前期10月と学年末 

※詳しくは、入学後の学校教育説明会（4月下旬予定）でもご説明いたします。 

<毎日の日課表> 
内  容 月 火 水 木 金 

登  校 8:15～8:30 8:15～8:30 

職員打合わせ 8:20～8:30 8:20～8:30 

朝読書 8:30～8:35 8:30～8:35 

学  活 8:35～8:45 8:35～8:45 

１ 校 時 8:50～9:40 8:50～9:40 

２ 校 時 9:50～10:40 9:50～10:40 

３ 校 時 10:50～11:40 10:50～11:40 

４ 校 時 11:50～12:40 11:50～12:40 

配  膳 12:40～12:55 12:40～12:55 

昼  食 12:55～13:15 12:55～13:15 

昼 休 み 13:15～13:35 13:15～13:35 

５ 校 時 13:40～14:30 13:40～14:30 

６ 校 時 14:40～15:30  

学  活 15:35～15:45 14:35～14:45 

清  掃 15:45～16:00 14:45～15:00 

下  校 16:00 15:00 

※上記の日課表は令和５年度のものです。 

 

不安なことやわからない点はいつでもお気軽に、お電話ください。 

ＴＥＬ ７１６－６１５１ 

ホームページにおいてもいろいろな情報を公開しております。 

是非アクセスしてみてください。 

北辰中学校ホームページアドレス 

http://www.hokushin-j.sapporo-c.ed.jp 

8:30～8:35は、朝の読書活動を

行っています。 

欠席の連絡は保護者の方からす

ぐーるで連絡をお願いします。 

遅刻の際は、南玄関（３年生玄

関）のインターホンを使って登

校してください。 

防犯の都合上、玄関は 8:30に

施錠します。 

入学後に、すぐーるの登録をお

願いしています。 

事前に、遅刻早退がわかってい

るものは、生徒手帳を使って担

任に連絡をします。 

平日の 19:00～7:30、土日終日

は転送電話となっています。 



～北辰中学校の１年間～ 

４月 ５月 ６月 ７月 

 始業式 

 入学式 

 学級写真撮影 

 新入生歓迎会 

  標準学力テスト 

 前期認証式 

 健康診断 

 学校教育説明会 

  生徒総会 

 造形の日 

 学年学級懇談会 

 

 校外学習(１年) 

宿泊学習(２年) 

修学旅行(３年) 

 定期テスト①     

中体連壮行会 

中体連 

 

  期末懇談 

 終業式 

 

    

８月 ９月 10 月 11 月 

 始業式 

 定期テスト② 

  学年体育大会（1・2 年） 

 

 

 

 

 

 

北辰祭 

 立会演説会    

 学年体育大会（3 年） 

  後期認証式 

 合唱会 

  学年学級懇談会 

 

   

 定期テスト③ 

総合的な学習の時間 

（校外活動日） 

 

 

 

    

12 月 １月 ２月 ３月 

 期末懇談 

  総合的な学習の時間 

  全校発表会 

 終業式 

 

 

 

 

 始業式 

※１、２月にスキー学習 

があります。 

（１・２年生） 

私立高校入試 

定期テスト④ 

 公立高校入試 

 卒業式 

 修了式 

 

 

 

 

 

・２月１４日現在の予定ですので、変更になる場合があります。詳しくは、

入学後に配布される行事予定表をご覧ください。 



３ 学校生活について〔全学年共通〕 

●気持ちのよい挨拶・言葉づかいをしよう 

●服装や頭髪等の身だしなみを整えよう 

●休み時間の過ごし方を考え、時間のけじめをつけよう 

●自分の持ちものや公共物を大事にしよう 

 

１．登校について 

・登校時間は８：１５～８：３０（８：３０～８：３５朝読書）です。 

※８：２０以降は先生方の打ち合わせのため、職員室への入室は禁止です。 

・欠席・遅刻の連絡は、「すぐーる」で８：２０までに送信してください。 

※登録は入学後になります。 

 ※事前に欠席等がわかっているときには、生徒手帳の連絡証明欄に事項を記入・押印し提出すること。 

・遅刻した場合は、必ず職員室へ行き、学年の先生に報告した後、教師付き添いで授業教室へ行きます。 

・傘使用時は、玄関（昇降口）の傘バケツに入れます。下校時に忘れないようにしましょう。 

 （濡れていない傘は直接教室に持参してください。） 

 

２．休み時間 

・次の授業の準備をする時間です。他教室への入室は、禁止します。 

・指定されたトイレ・水飲み場を使用しましょう。1階は格技室、技術室、美術室、理科室、グラウンドで

授業があるときのみ使用とし、用事のない階へは、行かないこととします。 

・特別教室へは、できるだけ自分の階の廊下を使用して移動してください。 

   ※登下校時の使用階段は、１・２年生は中央階段、３年生は南階段です。 

  ※①朝学活後～1校時、②昼休み終了チャイム～５校時前、 ③授業後～帰り学活前は急な用事以外、教

室から出ることはできません。 

 

３．授 業 

・始鈴前に着席して授業の準備をしましょう。 

・教科書、道具類の貸し借りは禁止です。 

  

４．給食について 

・終了チャイム前に教室から出ることはできません。 

・各自持参のランチマットを使用しましょう。 

・当番は、エプロン、三角巾、マスクを各自で準備し、着用してください。 

                                     

５．昼休み 

・グラウンド遊び・体育館遊びは、昼休み終了（１３：３５）のチャイム前には教室に向かいましょう。 

・教科連絡は昼休みまでに済ませ、ホワイトボード等に記入しておきましょう。 



６．帰り学活 

・日直また学級の係は帰り学活前に、職員室の連絡棚を確認しましょう。 

・短学活時は、授業と同じ（コート類は着ない、カバンを机におかない） 

・チャイムが鳴るまで、教室から出ないこと。 

 

７．清掃について 

・清掃方法においては、保健常任委員会より説明があります。 

・特別区域の清掃当番は原則１週間交代です。 

 

８．下校・放課後活動について 

・用事のない生徒は速やかに下校します。友達を「待たない」「待たせない」ようにしましょう。 

・放課後に学級・生徒会活動を行う場合は、担当の先生の許可を得てから行い、１６：４５下校完了です。 

・所持品は活動場所に持っていき、自教室に残さないようにしましょう。 

 ※玄関等でも、友達を「待たない」、「待たせない」ようにしましょう。 

 

９．服装・頭髪等（別紙） 

・上靴を忘れた場合は、生徒用貸し出しスリッパ（赤）を使用します。 

・名札を忘れた場合は、仮名札を着用します。 

・ボウタイ忘れは、貸し出し用を生徒手帳と引き替えで貸し出します。 

・頭髪の染色や加工、化粧など、その場で身だしなみ違反を改善できない場合には、保護者に連絡し、改善

の相談をします。 

 

10．不要物 

・学習に不必要なものは持参しないこと。部活動等の徴収金として現金を持参した場合は、朝のうちに担任

や顧問に届け出ること。 

・不要物は学校で預かり、保護者に返却します。 

 

11．その他 

・職員室の入室、退室のマナーを守りましょう。 

 入室時は、「失礼します」「×年×組の＊＊です。○○先生お願いします（いらっしゃいますか）」と、用

事のある先生や近くにいる先生に声をかけてください。用事が済んだら、「失礼しました」と退室しまし

ょう。 

・自分の持ち物には必ず記名し、「教室に置いていく物」と「家に持ち帰る物」をしっかり管理しましょう。 

 ※携行品ボックスは３年間使用しますので、大事に扱ってください。 

 ※学習用具の教室保管については、紛失や取り間違い等がないよう、整理整頓に努めましょう。                                   



 

 

2023.4.3 

髪の染色や加工をしないこ

と。装飾品や整髪料等もつけ

ないこと。 

 

化粧（まゆげの加工等を含

む）をしないこと。 

ゴムやピンの色は、紺・黒・茶

で、いずれも装飾のついていな

いものを使用してください。 

爪の加工はせず、学習に支障

がない長さに切り、清潔に保

つこと。 

★2024（令和６）年度の 

新入生のボウタイは紺です。 

白・黒・紺・グレーを基調と

した、華美ではないものを着

用してください。 

名札は 

夏服・冬服は 
気温に合わせて、適切なも

のを選択し、調節しましょ

う。ジャージ着用時も同様

です。 

体育ができるように、ひもで結ぶタイプの運動靴です。床にゴムの跡が残らないよう、靴底は黒以外のものにしてください。 

女子のストッキングは 

黒またはベージュです。 



４ 学校で業者が販売する教材や教具 

 中学校の学習を行う上で、下記の教材・教具が必要となります。ご家庭にある物や、お兄さんや

お姉さんが使った物でもかまいません。必要なものだけの購入をお願いします。また、購入にあた

って不良品などがありましたら、お申し出ください。 

 

（１）本年度、学校で業者が販売をした教材や教具（全員が使用します） 

教 科 品  目 価 格 販売時期 備  考 

全 教 科 
副読本 

(ワークブック､資料) 
１０，245 円 ４月上旬 市販していません 

※価格は、若干変わることがあります 

 

（２）本年度、購入や徴収をお願いした教材や教具、費用（全員が使用します） 

教 科 品  目 価 格 時期 備  考 

体  育 柔道着 ５,０００円程度 １０月上旬 授業で購入の案内をします 

体  育 
スキーリフト（２回分） 

スキー保険（２回分） 

２,４００円 

  ２００円 
２月 

授業で案内をします 

※価格は、若干変わることがあります 

 

（３）体育衣料（ジャージ、ハーフパンツ、Ｔシャツ）の購入について 

  本校では体育の実技に使用するジャージを購入していただいておりますが、このジャージは体

育の授業だけではなく、学校行事や学級活動及び部活動等、広く活用しております。 

 

         

 ※ 授業で使用するノートやファイルなどは、授業初回のオリエンテーションで使用するものを

説明いたします。あせって購入せずに、お待ちください。 

 

         

 ※ 北辰中学校の入学に必要な物を準備される時は、「新調、新品」というお考えはできるだけさ

けてください。小学校で使っていた物、ご家庭にある物で間に合う場合はそれのご使用をお願

いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度 副読本一覧

１年 ２年 ３年

価格 価格 価格

よくわかる国語の学習（ノート付き） 700 700 700 明治図書

基礎をきずく（バラファイル付き） 590 590 590 浜島書店 授業で使用

国語便覧 690 浜島書店 ３年間使用

新訂　資料カラー歴史 710 浜島書店 ３年間使用

地理の学習　１　学習ノート付き 450 浜島書店

地理の学習　２　学習ノート付き 490 浜島書店

歴史の学習　１　学習ノート付き 420 浜島書店

歴史の学習　２・３　学習ノート付き 530 浜島書店 ２年間使用

地形図　札幌 400 新妻商事 授業で配布

公民の学習　学習ノート付 610 浜島書店

新しい公民 690 浜島書店

数学 よくわかる数学の学習 590 590 590 明治図書

理科 理科の学習 590 590 590 　浜島書店

音楽 キミウタ 825 教育芸術社 ３年間使用

美術 感じる表す美術 760 浜島書店 ３年間使用

最新中学校　保健体育ノート１ 495 大修館

最新中学校　保健体育ノート２ 495 大修館

最新中学校　保健体育ノート３ 495 大修館

ステップアップ中学体育 825 大修館 ３年間使用

技術・家庭ハンドノート　技術分野 670 正進社 ３年間使用

技術・家庭ハンドノート　家庭分野  670 正進社 ３年間使用

新　英語のワーク （リスニング＋付属ノート付き） 740 740 740 明治図書

「ジャストスタディ」（バラ納品） 520 520 520
あかつき
教育図書

授業で使用

合計金額 10245 5645 5525

合計冊数（冊） 16 10 9

教科 教　　材　　名 出版社 備考

国語

保健
体育

社会

技術
家庭

英語

北辰中学校



部活動① 

北辰中学校部活動後援会事務局 202３年度版 

 

北辰中学校の部活動について 

 

□部活動とは 

  部活動は、放課後の活動となります。指導はそれぞれの先生方があたり、技能の向上をめざして専門的

な練習を行い、各種大会へ本校を代表して参加したり学校行事等で発表したりします。 

 また、本校では部活動を通じて、挨拶を大切にすることを柱に、礼儀やマナーを学んだり、目標へ向か

って努力する気持ちを伸ばしたりなど、授業では学ぶことのできない貴重な経験をすることもできます。  

 部活動の加入は任意ですが、本校ではおよそ 7 割強の生徒が加入し、活動しています。 

 また、北辰中学校ホームページにて、部活動予定表をアップしております。 

 

□部活動後援会とは 

  部活動は、学校教育活動のひとつとして、教職員が指導者となって活動しますが大会参加費や遠征費な

どは公費でまかないきれません。そこで、主に経費の面で援助を部活動後援会にしていただくことになり

ます。部活動にお子様が参加される場合は、部活動後援会に加入され会費（年額 4,500 円）を納入され

ますようご協力をお願いすることになります。詳しくは、その年度の部活動後援会総会で決定されます。  

 

 

□今年度発足していた部活動 ※来年度も発足するかどうかはわかりません。  

体 
育 
系 

 部活動名 指導者名 
部員数 

（202３年4月現在） 

１ 男子バレーボール 大野 翼 ２８ 

２ 女子バレーボール 川島 直也 ３０ 

３ 男子バスケットボール 輪島 聖也 １７ 

４ 女子バスケットボール 田口 裕文 １６ 

５ 男子バドミントン 
小川 智寛・片原 優作 

１３ 

６ 女子バドミントン １９ 

７ 野     球 宮崎 誠也・猪又 伸哉 １８ 

８ サ ッ カ ー 西谷 崇宏・宮森 健輔 １８ 

９ 卓      球 加藤 香織・面 由佳 ５２ 

１０ 個人競技種目 事 務 局 ２  

文
化
系 

１１ 吹  奏  楽 渡辺 景子 ４４ 

１２ 美     術 越智 千鶴 １５ 

１３ 科     学 倉賀野 弘行 ２８ 

１４ 合     唱 金丸 みく・齋藤 和彦 ３３ 

   

※20２３年度の個人種目は、水泳、陸上、剣道、柔道、アイスホッケー 

 

 

 

 

 

 

 



部活動② 

令和５年度 札幌市立北辰中学校 部活動の心得  

 北辰中学校部活動テーマ  

『札幌で１番の挨拶ができる部活動』 

 

 

 

 

 

１ 活動時間について 

(1)活動時間は右の通りとする。 

(2)活動時間を守り、下校時間には、 

全員下校を完了する。 

(3)定期テスト３日前は原則活動停止とする。 

(4)札教研推事業の日は、17:00 から活動可とする。 

(5)校外行事の時は、原則活動中止とする。 

（校外学習、体育大会、総合の活動集中活動日、合唱会、スキー学習の当該学級など） 

(6)完全下校の時（職員会議、研修会）は、全員下校し、再登校する。 

(7)完全下校時の活動開始時間（再登校時刻）は、16:30 とする。 

  (8)大会前の活動延長はしない。 

 

２ 日常の活動について 

  (1)活動時の服装は、標準服または学校指定用のジャージ、または部で決めた服装で行うこと。再登校

時も、上記と同じ服装で活動すること。 

  (2)休日・祝日、長期休業、校外の活動でも服装は（1）と同様とする。 

  (3)活動中の校舎、器物、掲示物の破損は、すぐにスポンサーに申し出ること。 

  (4)カバン、その他の荷物は待機場所に置くこと。 

  (5)活動場所が清掃中のときは、部活動の生徒が出入りすることを禁止する。 

  (6)部活終了後、掃除、整理整頓、施錠を忘れないこと。 

  (7)格技室や器具室、音楽室などのカギの開閉は、各部の部長がスポンサーにお願いする。部長が不在

の際は、副部長が代行する。 

(8)教育相談及び期末懇談の最中は 2,3,4 階を使用しない。 

 

３ 朝練習について 

  朝練習は 7:30～8:15 までの間とする。ただし、保護者の承諾を得ること。 

また、学校生活に差し支えないことを前提とする。 

 

４ 活動上、必要のない飲食(お菓子、ジュース等)は禁止とする。 

 

５ 対外試合等の時は、北辰中学校の代表であることを自覚し、規律ある行動をとる。 

 

６ 違反行為のあった部は、活動休止または停止等の措置をとる。 

 

 

 

 

 

 

お互いに安全に気を付け、ルールを守って、楽しく、活発に活動し、

       北辰中学校の名を高め、部活動をさらに発展させよう。 

☆北辰中学校の生徒であることを自覚し、お互いにきまりや約束を守って、しっか

りとした態度で意欲的に活動する。 

☆部活動は、学校生活の延長であることを忘れずに、生活のきまりや心得をきちん 

と守って、誇りをもって活動する。 

 

   開始時間   終了時間   下校完了時刻 

          18:00     18:30 清掃終了後

  
※休日ついては、各部が指定した時間で

の活動となります。 



部活動③ 

 

１年生の皆さんへ  各部活動に関わる経費一覧  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

202３年度 

男子バスケットボール部

品目など 費用 備考 その他

個人登録料 1,500円

ユニフォーム 26,000円

チームＴシャツ 1,800円

ゲームパンツ（２色） 10,800円

ロングＴシャツ 2,000円 任意です

女子バスケットボール部 その他

品目など 費用 備考

個人登録料 1,500円

ロングＴシャツ 2,050円

チームＴシャツ 1,850円

ゲームパンツ（２色） 11,400円

シューズ 10,000円程度

男子バレーボール部 その他

品目など 費用 備考

個人登録料 500円 １年更新

ゲームパンツ 2,500円

シューズ 8,000円程度 各自購入

サポーター 1,500円程度 必要に応じて

チームＴシャツ 1,800円 任意購入

ジュニアバレーボールキャンプ参加料等 3,000円

男子バレーボール部 その他

品目など 費用 備考

個人登録料 500円 １年更新

ゲームパンツ 2,500円

シューズ 8,000円程度 各自購入

サポーター 2,000円程度 必要に応じて

チームＴシャツ 1,800円 任意購入

ジュニアバレーボールキャンプ参加料等 2,100円

野球部 その他

品目など 費用 備考

試合用ユニフォーム 17,900円程度 ユニフォーム上下、試合帽

チームパーカー 10,000円程度

チームベースボールシャツ 3,500円程度

練習用帽子 3,000円程度

練習用ユニフォーム 8,000円程度

グラブ 10,000円程度

アップシューズ 5,000円程度

スパイク（白） 7,500円程度

サッカー部 その他

品目など 費用 備考

サッカー協会個人登録料 1,500円 １年更新

試合用ユニフォーム 15,000円程度 ２着

試合用サッカーパンツ 5,000円程度 ２着

試合用ソックス 3,000円程度 ２足

ユース審判受講料 1,500円 １年更新（２年目以降500円）

　

・部費等については、４月に保護者説明会を開催

　しますのでそこでご説明します。

・スパイク等の個人の用具代は

　含まれていません。

・ユニフォームは入部したら、すべて購入してい

　ただきます。３年間使用します。

・練習試合や大会などの交通費は

　その都度負担していただいています。

　（１日1,000円程度）

・休日の練習試合や大会などの交通費は

　その都度負担していただいています。

・大会や練習試合などの交通費はその都度自己負

　担していただいています。

・バレーボールキャンプとは全道一斉に行われる

　バレーボールの講習会です。

・大会や練習試合などの交通費はその都度自己

　負担していただいています。

・バレーボールキャンプとは全道一斉に行われる

　バレーボールの講習会です。

どのメーカーでも

構いませんので、

ご家庭でご準備下さい。

・大会や練習試合などの交通費はその都度自己

　負担していただいています。

・ボールなどの消耗品の購入のため、１・２年生

　は5000円/年、３年生は4000円/年を別途お支払

　いいただいております。また、１・２年生は

　秋に2000円を追加で徴収します。



部活動④ 

 

男女バドミントン部 その他

品目など 費用 備考

協会登録料 1,200円 １年更新

チームＴシャツ1,600円 1,600円 任意です。

ゼッケン 500円 大会で使用します。

シャトル 12,000円 １カ月1000円×12カ月

チームユニフォーム 　12,000円程度 大会で使用します。

ラケット本体 5,000円～

シューズ 5,000円～

ラケットバッグ 5,000円～

ガットの張り替え 1,200～2,000円

グリップテープ 300円～

卓球部 その他

品目など 費用 備考

ラケットセット 10,000円程度

ユニフォーム 9,000円程度

シューズ 5,000円程度 任意です

連盟登録料 1,250円

吹奏楽部 その他

品目など 費用 備考

部費（活動）費 4,000円 毎月

美術部 その他

品目など 費用 備考

北海道神宮写生会 交通費1,000円程度
画材はありますので、

交通費のみ

合唱部

品目など 費　用 備　考 その他

なし

科学部

品目など 費　用 備　考 その他

データ保存用USB、SDカード等 500～2000円

斡旋もしますが、

個人でスポーツ店でも

購入可能です。

・大会出場選手には、参加費と追加分のシャトル

　代を徴収する場合があります。

（500～1000円）

・練習試合、大会時に交通費を負担していただい

　ております。

現地調査、施設訪問等は公共交通機関を利用しま

す。交通費、入館料は自己負担となります。

・ラケットセット、ユニフォーム、短パンなどは

　業者から新入生特別割引の斡旋があります。

　全て学校で取りまとめて購入します。

・大会、練習試合では交通費がかかります。

・４か月分まとめて、

　計３回の納入になります。

・入部時、譜面台やチューナーを購入します。

・札幌コンサートホールKitaraや教育文化会館等

　へは、公共交通機関を利用します。交通費は自

　己負担となります。

・詳細は部員にプリントでお知らせします。

　この他、美術館鑑賞に部活動で出かける年も

　ありますが、その場合も往復分の交通費が自己

　負担となります。

年度始めに特に用意するものや費用はありません

が、コンクール出場等の交通費がその都度かかり

ます。また、外部の指導者への謝礼を年間２００

０円程度、集める予定です。

これらは昨年度のものになります。値段の変動がある場合がございます。 

参考程度に御覧いただければと思います。 



入学説明会資料    ２０２４年度 諸費納入の方法 

2024.2.14 

 

新入生保護者の皆様におかれましては、お子様の中学校入学に向けて準備を進めていらっしゃる

ことと思います。 

つきましては、教科実習費などの諸費の納入についてご説明申し上げます。本校では、学校納入

諸費は、郵便局の「自動引き落とし方法」によって納入して頂いております。それは、①１回の手

数料が10円であること、②校区内に12ヶ所の郵便局があること、③土･日曜日のキャッシュコーナ

ーによる入金が可能であることなどの理由によります。 

 ５月末には、最初の自動引き落としが予定されていますので、大変お手数ではございますが、引

き落としのための諸手続きをお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

                          

 

  以上で手続きは終わりです 

  （手続きされないご家庭には、後ほど連絡等が入ることがあります） 

 

※「引き落とし日」は、原則として毎月２８日ですので、その前日までに口座にご入金いただく

ことになります。（休日の関係で変わる場合もございますが、その場合は毎月お配りするプリントの

中でお知らせいたします） 

※再引き落とし日は、設定していません。引き落とし日の前日までに、必ず残高の確認をお願い

します。 

※ご不明な点につきましては、学校までご連絡ください。 

 

 

〔連絡先〕北辰中学校（７１６－６１５１） 

※具体的な納入金額については、毎月 

中旬に配布させていただきます。 

手続きの流れ 

例をご参照いただき、本日配布いたしまし

た「自動払込利用申込書」に、お手持ち

の郵便局の口座にかかわって、ご記入下さ

い。 (郵便局に提出します) 

※郵便局に口座がない場合は、お手数

ですが、直接、郵便局窓口で新規開

設してください。 

「通常郵便貯金口座」の名義人

は、お子さん・保護者の方の 

いずれでも結構です。 

「自動払込利用申込書」を本日から～３月１日(金) 

までに、最寄りの郵便局にご提出下さい。 



【自動払込利用申込書の記入例】 
お手持ち、または新規に開設いただいた口座（名義人は、お子さん・保護者の方のいずれでも結構

です）にかかわって、ご記入いただきます。   

印鑑は口座の届け印と同一の

ものを押印してください 

口座の名義人と一致させます 

お子さんの氏名をお書き下さい 

「令和６年 １年」と氏名の前にお書き下さい。 

※中学校での確認のため、申込人がお子さんの場合も

この欄は必ずご記入ください。 

令和６年５月から 

札幌市立北辰中学校 

０２７２０－３－３８６７４ 

２８日 

☑ 学校諸費 30 

令和６年 １年  北辰 太郎 

※ご記入後、本日から～３月１日（金）までに最寄り

の郵便局へご提出下さい。 

 



給食について 

《小学校との違い》 

○中学校では、成長期の体に合わせ、小学校よりも栄養価が高くなって 

います。（詳細は、給食だより 4月号に載せますので、ご覧ください。） 

基本的には量が多くなっており、食器の茶碗とカップが大きいサイズになります。 

○中学校の給食室には、小学校にはなかったオーブンがあるため、魚の焼き物（例：ぶりのみそ

照り焼き）やグラタン（例：チキングラタン）などの新しいメニューが登場します。 

○カレーやナムルなど、少し辛めの味付けになります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《給食が始まるまでにご用意していただくもの》 

 

○毎日の献立は、月１回発行する給食便りでお知らせします。 

○食物アレルギー等で給食についてご心配なことがございましたら、北辰中学校 栄養教諭 

までお気軽にご相談ください。（716-6151） 

エプロン、三角巾、給食袋 

 

 

 

 

小学校同様、給食当番は身支度をします。給食袋にエ

プロンと帽子を入れて学校に置き、一週間の当番が終わ

ったら持ち帰り、洗濯します。色、形は自由です。 

  
ランチマット、ハンカチ 

 

 

 

 

毎日使います。きれいに洗濯した

ものを用意してください。 

★ 給食時間は 12時 40分から 13時 15分までの 35分間です。 
 

（準備、後片付けの時間を除くと、食べる時間は実質 15分～20分程度です。） 

  

小学校よりも給食開始時間が遅くなります。 

朝ご飯を食べて来ないと、13時頃までお腹を空かせた状態で過ごすことになり、 

体調不良や集中力低下を招きます。 

朝ごはんは必ず食べてから登校するようにしましょう！！ 
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入学受付の日について 
 

 北辰中学校へ入学される皆さん、小学校の卒業式まで約１ヶ月となりました。今は

どのような気持ちで生活しているのでしょうか。  

さて、入学される生徒の皆さんには、４月１日（月）に入学受付をしていただきま

す。次の要領をよく読み、当日遅れないように登校してください。（当日は生徒のみ

の登校となります。） 

 

 
１．日  時 令和６年４月１日（月）１３：００～（約１時間程度の予定です） 

 

２．登校時間 １２：４５～１２：５５ 

       ・１２：４５前に登校しても、校内には入れません。 

        ・１２：５５には体育館に入っていてください。 

 

３．場  所 ・北側の玄関（幌北小側）から入り、中央の階段を上がり、体育館に入って 

        ください。 

 

４．持 ち 物  

① 入学通知書      札幌市教育委員会から送られてきた「はがき」 

です。住所の下に電話番号を記入して、この日 

に必ず持ってきてください。 

          

② 上 靴       小学校で使用していたもので良いです。 

 

③ 外靴を入れる袋   外靴を袋に入れて体育館まで持って行ってくだ 

さい。 

         

④ かばん、筆記用具、メモ帳   

 

 

   ☆ 服装は自由ですが、通学にふさわしい服装で登校してください。 

髪型についても同様です。 

    

☆ 名札を渡します。入学式の日には、標準服につけてきてください。 

    

☆ 教科書は入学式の日に配ります。 

 
 

令 和 ６ 年 ２ 月 １４日 

札 幌 市 立 北 辰 中 学 校 

札幌市北区北 18 条西 2 丁目 2 番 1 号 
http://www.hokushin-j.sapporo-c.ed.jp 

第２号 



 

令和６年度 第７７回 入学式 
 

１．日 時   令和６年４月９日（水） 

 

🌸 新入生は、  ９：００～ ９：１５ に登校してください。 

🌸 保護者の入場は９：１５～ ９：４５ です。 

🌸 新入生入場  ９：５３～ 

🌸 入学式   １０：００～１０：４０ 
    

 

２．場 所 札幌市立北辰中学校 ３階 体育館   

 

 

 

※ 詳細については４月１日（入学受付の日） 

にご連絡いたします。 

 
「新入生の皆さんへ」       

第７７期 生徒会会長 ２年５組 西川 明日菜  
 

 北辰中学校に入学予定の皆さん、こんにちは。 

皆さんは今、残り少ない小学校生活を謳歌しながら、中学校という名の新しい世

界に思いを馳せている頃でしょうか。私たち在校生も、皆さんのことを楽しみに待

っています。 

 中学校に入学すれば、複数の小学校から集まった仲間と、学級や学年といった組

織で活動していくことになります。部活動や委員会に所属すれば、先輩と関わる機

会も増えていくでしょう。中学校では学級の担任の先生以外にも、各教科の担当の

先生や、部活動・委員会のスポンサーの先生がいて、急に新たなつながりが増えて

戸惑うこともあるでしょう。 

勉強も難しくなり、放課後活動も多くあります。楽しい行事も増えます。中学校

では何事も生徒が主導して企画・運営を行います。とても忙しくはなりますが、そ

の分充実した日々が待っています。 

 皆さんと会える日々を、在校生一同心から楽しみにお待ちしております。何かに

つまづいたり迷ったりしたときは、同じ学年の仲間たちだけではなく、先生や先輩

にも遠慮せずに声をかけていきましょう。誰かに頼ることは決して悪いことではあ

りません。 

 一緒に北辰中学校を盛り上げていきましょう！ 








