
26 金 B B C C D D A A × 〇 〇 × ×

27 土 A A B B × × D D 〇 〇 〇 〇 ×

28 日 × × A A D D C C × × 〇 〇 ×

29 月 × × × × × × × × × × × × × ×

30 火 × × × × × × × × × × × × × ×

31 水 × × × × × × × × × × × × × ×

1 木 × × × × × × × × × × × × × ×

2 金 × × × × × × × × × × × × × ×

3 土 × × × × × × × × × × × × × ×

4 日 × × × × × × × × × × × × × ×

5 月 × × × × × × × × × × × × × ×

6 火 × × × × × × × × × × × × × ×

7 水 C C A A D D B B 〇 〇 〇 〇 ×

8 木 大会 B C C D D A A 〇 〇 〇 〇 ×

9 金 大会 A × B C C D D 〇 〇 〇 〇 ×

10 土 × B A A × × C C 〇 × 〇 〇 ×

11 日 C × D D A A B B × × 〇 × ○

12 月 B B C C × × A A × 〇 本番 〇 ○

13 火 A A B B C C D D 〇 × 部見学 〇 ×

14 水 × × A A B B C C × 〇 × × ×

15 木 × × 体 体 × × × × × × 〇 × ×

16 金 体 体 格 格 × × 4階 4階 〇 〇 〇 × × 女バレ

17 土 × × 大会 × × × × × 〇 × 〇 〇 × 男バレ大会会場

18 日 × × 大会 × × × × × × × × × × 男バレ大会会場

19 月 × 格前 × 3階 × × 体 体 〇 〇 × 〇 ×

20 火 3階 × 4階 4階 体 体 格 格 〇 × 〇 〇 × スキー学級は部休

21 水 4階 4階 体 体 格 格 3階 3階 〇 〇 〇 〇 × バド

22 木 体 体 格 格 3階 3階 4階 4階 × × 〇 〇 × スキー学級は部休

23 金 格前 格後 3階 × 4階 4階 体 体 × 〇 〇 × ○

24 土 D A B C × × × × 〇 〇 〇 〇 ×

25 日 × × × × A A B C 〇 × 本番 × ×

26 月 3階 3階 × 4階 体 体 格 格 〇 〇 × 〇 × スキー学級は部休

27 火 × × × × × × × × × × × × × ×

28 水 4階 4階 体 体 格 格 3階 3階 〇 〇 〇 〇 ○ スキー学級は部休

29 木 体 体 格 格 3階 3階 4階 4階 〇 × 〇 〇 ○

30 金 格後 格前 3階 3階 × × 体 体 × 〇 〇 × × スキー学級は部休

31 土 × × × × D D A B 〇 × 〇 〇 ×

✅活動時間

・平日活動時間　～１８：0０　下校完了１8：3０　　　・平日再登校時間　１６：３０～

✅平日の分類

体：体育館　　格：格技室　　〇：活動日　　×：休養日

※廊下でのボール、シャトル等の使用、走りこみ等は周囲に十分気を配ること。

※使用した場所の消灯・施錠を確実に行うこと。

令和７年度　　北辰中学校　　冬休み・1月　部活動予定表【確定版】

日 曜日 行事予定
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唱

野

球

サ
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ー

卓

球

科

学

冬季休業（1月14日まで）

部活動休止（1月６日まで）

フリースロー②

成人の日

職員会議

始業式

3年定期テスト④

常局書　フリースロー①

2年スキーA①

※手洗い・換気を積極的に行い、感染症予防対策に努めること。

2年スキーB①

全協　フリースロー③

1年スキーA①

部休・完全下校

1年スキーB①

フリースロー⑤

2年スキーA②

✅休日の分類

体育館割当時間　①９：００～１１：３０　②１１：３０～１４：００　③１４：００～１６：４５　　 前：～１2：0０　後：１2：００～

　　　　　　　　　　  　Ａ９：００～１１：００　Ｂ１１：００～１３：００　Ｃ１３：００～１５：００　Ｄ１５：００～１７：００　　外：練習試合、外部へ


