
２節の目標：あったかことば（あったかことばをつたえよう たたえようかがやきを） 
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大人の時間 VS子どもの時間 

教頭 岡田 光紀 

 夏本番を迎えました。いよいよ明日からは夏休みに入ります。今年度から暑さ対策のひとつとして、全て

の市立学校・幼稚園の普通教室等に常設エアコンが整備されるまでの期間は、小学校の夏休み期間を 25日

間から中学校と同じ 30日間に延長することになりました。ただ期間が延びただけでなく、その分、何かに

取り組めることも多くなるのではないでしょうか。暑い中ですが、充実した夏休みになることを期待してい

ます。 

 だいぶ前になりますが、毎朝、息子たちを保育園へ送っていて、保育園の玄関でこんな言葉をよく耳にす

るようになりました。 

 

 

 

 

 

 

恥ずかしい話ですが、例外なく我が家もこんな状態でした。今となって考えることは、大人の時間の感覚

と子どもたちの時間の感覚には、違いがあるのではないかということです。みなさんは、どのように考えま

すか？昔、西田敏行さんが出演していた「今、やろうと思っていたのになぁ～」というフレーズのＣＭがあ

りました。まさにこの言葉ではないでしょうか。大人は、こう動いてほしいと思っていても、子どもたちの

感覚がついてきていないのではないかなぁと感じるようになっています。 

 ふと考えると学校内でも、子どもたち同士が「早くしてぇー。」などと言

っている光景が見られることもあります。 

私たち大人もそうですが、急かされることが多くなると、気持ちも「トゲ

トゲ」してくるような気がしています。たった一言ですが「待つよ。」「大

丈夫だよ。」ということができるようになると気持ちも「ほんわか」とし

て、ゆとりが生まれてくるようになるのではないかと感じています。   

最初の話に戻りますが、ある時、我が家の息子たちに「早くしなさい。」と言わないようにするには？と

考えました。さらに、子育ての本も何冊か読みました。急かすのではなく、その前の行動の手順を教えてい

けばいいのかなぁと思い、何時に出発するから、最初にこれをして、次にこれをする…というように行動の

順番を付けたこともありました。しかし、なかなかうまくはいません。力不足を痛感する毎日。 

そこで、遅刻することを覚悟して子どもたちの時間の流れに寄り添ってみました。こんな時間の使い方が

たまには必要だったのかなぁと考えながら子どもたちと数分を過ごしました。 

時間の流れが違うという意識を大人たちがもつことだけでも気持ちに「ゆとり」がでるのではないでしょ

うか。家庭で子どもたちと過ごすことが多くなる夏休みです。子育ての本に負けないくらい「ほんわか」し

た気持ちで生活する方法をたくさん見付けてみませんか。 

札幌市立北都小学校 学校だより 

https://www16.sapporo-c.ed.jp/hokuto-e/ 
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「早くしなさい。 

仕事に遅れる！」 

「何やってるの！」 

「パッパとしなさい！」 

のんびりと靴を 

履き替えている 

靴についているキャラク

ターをじっと見ている 

http://www16.sapporo-c.ed.jp/hokuto-e/


 

 

 
日 曜 行事予定 

1 木  

２ 金  

３ 土  

４ 日  

５ 月  

６ 火  

７ 水  

８ 木  

９ 金 資源回収日 

１０ 土  

１１ 日  

１２ 月 山の日 

１３ 火 夏季休校日 

１４ 水 夏季休校日 

１５ 木 夏季休校日 

１６ 金 夏季休校日 

１７ 土  

１８ 日  

１９ 月  

２０ 火  

２１ 水  

２２ 木  

２３ 金  

２４ 土  

２５ 日  

２６ 月 
2学期始業式（午前授業 給食あり） 
図書返本（１・２年） 

２７ 火 
タグラグビー出前授業（3年）図書返本（３・４年） 
こころの劇場（6年） 

２８ 水 
タグラグビー出前授業（3年） ALT 避難訓練 
図書返本（5・6年） 

２９ 木 
タグラグビー出前授業（3年） SC来校日 
クラブ④ 

３０ 金 タグラグビー出前授業（3年） ALT 

３１ 土  

２学期始業式について 
８月２６日（月） 

〇登校時間  ８：１５～８：２５（通常通り） 
〇下校時刻 １３：００頃 

（午前授業 給食あり） 
〇持ち物 
□上靴  □筆記用具 □給食袋 
□各学年の課題（詳しくは学年だよりで） 
□chromebook（持ち帰っている場合） 
□エコライフレポート 
□体育帽子（洗濯・ひも調節） 

   

夏休みのくらし 
長期休業に向けて、学校では以下のような

指導を行いました。御家庭でもお子さんの様子
を見守っていただきますよう、お願いします。 
▼交通事故に遭わないために、道路で絶対
に遊ばない、交差点での安全確認をしっ
かり行い自転車に乗る際は横並びやスピ
ードの出し過ぎがないように注意する。 
▼水の事故に遭わないよう、川や海に行く際
は必ず大人と一緒に行く。遊泳禁止区域
には絶対に入らない。 
▼火災や火傷などを防ぐため、大人がいな
い所で花火など火を使う活動はしない。 
▼トラブルに巻き込まれたり、生活リズムが
乱れたりしないよう、インターネットや
SNS、オンラインゲームなどの使い方につ
いて各家庭でルールを作り、安全に利用
する。 
▼外出時には行き先、誰と一緒に行動する
か、帰宅は何時頃になるかを保護者に伝
える。 
▼公共の場ではルールとマナーを守り、他者
の迷惑にならないよう行動する。 

※心の健康にもお子さんの見守りをお願いい
たします。保護者の方が把握したお子さんの
悩みや変化については、遠慮なく学校に御
相談ください。 

学校以外の相談窓口 

◆ 子供の SOS の相談窓口 
◆ ２４時間子供 SOSダイヤル 

「０１２０－０－７８３１０」 
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/seitoshi
dou/06112210.htm（文部科学省ホームページ） 

 

夏季休校日についてお知らせ 札幌市教育員会では、昨今、全国的な課題となっている教職員の長時間勤務等
への対策として、夏休み期間中に「夏季休校日」の取組を実施しております。 

これに伴い、本校では、8 月 13 日（火）～8 月 16 日（金）までを夏季休校日とし、年末年始の休日等と同様に、学校と

しての休校日とさせていただきますので、御理解と御協力をお願いいたします。 なお、夏季休校日の取組につきましては、

札幌市教育委員会 教職員課労務係（211-3855）にお問い合わせください。どうぞよろしくお願いいたします。 

【夏休み中の連絡について】 
夏季休業中に事故や転出など、急

ぎの連絡がある場合は、学校までお電

話ください。 

電話番号：８７４－３０１４  

受付時間：平日午前９時００分 

～午後４時３０分 

水泳学習ボランティア御協力の御礼 今年度、ボランティアを引き受けてくださった皆様、ありがとうござ
いました。暑い中本当に大変だったことと思いますがいつも笑顔で見守ってくださったこと、心より感謝申し

上げます。皆様のおかげで、安全に水泳学習を実施することができました。書中をもちまして御礼申し上げま

す。なお、今年度の水泳学習はすべて無事に終了することができましたので、2 学期に予定していた予備日

に、水泳学習は行いません。 

 

 


