
 

「いってきます」を言えなかったあの日 

～【約束】に込められている意味や願い～ 

主幹教諭／生徒指導担当教諭  狩野 量  

児童玄関から入ってすぐの廊下に、校長から全校児童へ向けた

メッセージが貼ってあります（右写真参照）。『あいさつ』が最初

にあるのは、今年度も指導の重点として位置付けているからで

す。その『あいさつの仕方』について考えるときに、私はいつも

思い出してしまう出来事があります。 

 

 

それは、私自身が小学校高学年の児童だった頃……当時、私の家庭では【気持ちの良い１日を過ごすため

に「いってきます」と「いってらっしゃい」を必ず言うこと】は、絶対に守らなくてはいけないルールの一

つでした。しかし、少し反抗期に入ってきていた当時の私は、ある日の朝ごはん前に、些細なことで父親に

口答えをして言い争ったまま、家を飛び出して学校に向かってしまいました。 

授業中はもちろん、大好きだった休み時間も給食時間も、友達と笑いながら話していても、「いってきま

す」を言わずに家を出てきたことが気になって、ずっと気持ちは曇ったまま。放課後も、いつもは欠かさず

していた遊びの約束をせずに、気が付いたら急いで家に帰っていました。 

しかし、夕食の時間を過ぎても、入浴を済ませてテレビを観ていても、いつもと違って父は帰ってきませ

ん。「もう遅いから寝なさい」と母に促されて寝る準備をしましたが、「朝のことで落ち込んで、何かあった

のではないか…」と心配になり、なかなか寝付けませんでした。深夜になってから、静かに玄関のドアが開

く音が。慌てて玄関まで走って、ようやく言えた「お帰りなさい」の一言。父は何事も無かったように「あ

れ？今日は仕事でこんなに遅くなったのに…まだ起きていたのか？もう寝なさい」と、優しく声を掛けてく

れました。 

「おやすみなさい」と、父とあいさつを交わして再び布団に入りましたが、今度は安心して溢れ出てくる

涙でなかなか寝付けませんでした。そして、『あいさつの大切さ』に気が付いて反省し、その後はどんなに家

族との間で揉め事があっても、『あいさつ』だけは必ずするように心掛けるようになりました。 

 

さて、学校生活ではどうでしょうか。【先生に言われてするあいさつ】や【きまりだからするあいさつ】で

は、相手には気持ちが伝わりません。教室や廊下、階段はもちろん『どこでも 誰とでも』進んで【気持ち

のよい、心の通ったあいさつ】を交わせる子どもたちに育ってほしいと願っています。そのために、「『学校

生活における約束』は、ただのルールとして存在しているのではなく、必ず意味があること」を、教職員が

一丸となって子どもたちに伝えていけるよう、共通理解を図りながら取組を続けてまいります。 

 

 

 

                                   

 

 

 



 

 

 

 

１日（月）振替休業日 

 ２日（火）体力テスト週間（～26 日） 

 ３日（水）尿検査 2 次（対象の児童のみ） 

2 年まちたんけん(北 34 条駅) ALT⑩ 

４日（木）歯科検診（1・2 年、おおぞら）ALT⑪ 

     スクールカウンセラー来校 

６日（土）運動会予備日② 

７日（日）運動会予備日③ 

８日（月）体力テスト(グラウンドボール投げ終了) 

９日（火）札教研春の研究集会 

（給食あり、短縮 4 時間授業、12：55 下校） 

１０日（水）6 年租税教室（2 校時） 

１１日（木）歯科検診（３・４年）ALT⑫ 

１５日（月）クラブ② 

１７日（水）尿検査 3 次 ALT⑬ 

１８日（木）１年出前授業「鍵盤ハーモニカ」ALT⑭ 

      歯科検診(5・6 年)スクールカウンセラー来校 

２２日（月）児童委員会③ 

２５日（木）ALT⑮ スクールカウンセラー来校 

２６日（金）保護者引取訓練 

２９日（月）クラブ③ 

３０日（火）3 年出前授業「レッツプレイボール」（3 校時） 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇◆◇６月の学校徴収金について◇◆◇ 

６月２日（火）に６月分の徴収金を引き落とします。 

金額につきましては、４月に配付しました「学校徴収金 

一覧表」をご確認ください。口座残高の確認など、ご協

力をよろしくお願いいたします。 

◇◆◇放課後の安全について◇◆◇ 

気温が高くなり、放課後に外で遊ぶ子どもたちが増え

てきました。先日は交通安全教室も実施しました。ご家

庭でも安全についてお子様とご確認ください。 

★道路を渡る時は、必ず左右を見て確認する。 

★自転車はルールやマナーを守って乗りましょう。 

★帰宅時刻(3月からは 17:00)を守りましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇◆◇水泳学習について◇◆◇ 

今年度は、６月下旬から水泳学習が始まります。水着

や水泳帽子、バスタオルなどの準備をお願いします。 

～お願い～ 

◎衛生上、バスタオルをビニール袋に入れてプールサイ

ドに掛けることにしています。スーパーのレジ袋(ビニ

ールの手提げ袋)などを持たせてください。  

◎水泳帽子やゴーグルは衛生上、貸し借りすることはで

きません。また、忘れ物があると学習に参加すること

ができません。また、確認等のお電話することはでき

かねます。お忘れ物のないようご注意ください。 

◎ビニール袋を含め、水泳学習の持ち物には、必ず記名

をしてください。学年の日程などの詳細につきまして

は、時間割でお知らせします。 

◎お子様に絆創膏を貼った状態の傷等がある場合は、傷

の保護の観点や衛生上、水泳学習に参加することがで

きません。ご了承ください。 

◇◆◇札幌市教育研究推進事業実践研究日◇◆◇ 

６月９日(火)は、札幌市教育委員会主催の全市小・中

学校教職員を対象とした共通研修日です。この日は、給

食ありの短縮４時間授業で１２時５５分下校となりま

す。授業公開のある学級（２の１、３の２、６の１、お

おぞら学級）は、時程が異なりますのでご注意ください。 

◇◆◇ＡＬＴによる外国語活動◇◆◇ 

４月から、３～６年生はＡＬＴによる外国語活動が始

まっています。今年度の ALT 講師は、ヤニカ・フィリ

ップス先生です。子どもたちは、楽しく学習したり一緒

に活動したりしています。 

◇◆◇運動会写真の販売について◇◆◇ 

運動会の写真は、パスワードを使ったインターネッ

ト販売となります。詳しいご案内は、６月初旬の予定

です。学級写真と同様に、配付されたリーフレットに

載っているパスワードの取り扱いには、十分にお気を

付けください。ご不明な点がございましたら、学校ま

でご連絡ください。 

◇◆◇体力テスト週間について◇◆◇ 

本校児童の体力や運動能力の実態を「体力テスト」

を通して把握し、平素の体育指導及び、児童の体力向

上に活用していきます。下記の日程で実施予定です。 

 

◎対象学年 １～６年（３種目以上） 

 ※５年生は「全国体力・運動能力、運動習慣等調査」 

対象の学年として８種目を行います。 

◎実施期間 ６月２日（火）から 

◎実施場所 本校グラウンド・体育館 

 

◇◆◇５年滝野宿泊学習、ハローミュージアム◇◆◇日

時：７月１日（水）～２日（木）3 日 臨時休業日 
場所：札幌市青少年山の家、芸術の森美術館 

    

１日目 野外炊事、オリエンテーリング、 

キャンプファイヤー、ナイトハイクなど 

２日目～ハローミュージアム（野外美術館鑑賞） 

 

 

 

 


