
 

  令和８年　 ８月２４日 

  北陽中学校  進路係 

　　　　　第 １７ 号 

 

進路希望の実現に向けて 

 

  ２学期は、進路の決定・実現に向けてとても大切な期間です。見通しをもって、進路について考えら

 れるよう心がけてください。

１．新しい生活のリズムをつくろう 

　今日から授業が再開され、学校で過ごす時間が長くなります。知らず知らずのうちに疲れ

がたまっていきますので、疲れを残さないよう十分な睡眠時間を確保しましょう。また、部

活動を引退した人は、時間の使い方が大きく変わりますので、１週間の日課表を作るなどし

 て、時間を有効に使えるようにしましょう。
 

２．計画的な学習を実行しよう 

  ３年生の学習は、「今習っているところの学習」と「１・２年生の復習」の２本を両立し

 なければなりません。学力テストをうまく活用し、計画的な学習を心がけてください。

１学期に配付した「１年間の見通しと目標」のプリントから２学期の部分を下の表にまとめ

直しておきましたので、見直しておいてください。残された時間は、みんな同じです。その

大切な時間をどう使うかが勝負になります。

                                                                                       

２学期の見通しと望ましい姿 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 主な行事 学習進路関係 望　ま　し　い　姿

８月 始業式(24) 学習コンテスト ２学期は進路希望決定に向けて  
　　　　　　(24)  ☆学力Ａ，Ｂ，Ｃ，一斉テスト，単元テスト  

 　大切なことは変わらない。継続が必要。 ＜実りの秋、充実
 ・１時間１時間の授業の積み重ね の秋、そして冬＞ 

   ９月 修学旅行 学力ﾃｽﾄＡ(10)   ・家庭学習の強化
 (1～3) 第2回進路希望調査 ・進路希望決定へ
進路相談(随時)     ・テストが終わったら即反省、誤答の見直し 　学力Ａ，Ｂ，Ｃ

  　・自分の現在の力を分析する 　とステップアッ
  　・すぐに次のテストへの取組開始 　プ       

    
     10月 前期通知表配付 学力ﾃｽﾄＢ(7) 担任との教育相談 → 不安に負けず、進路 ・１時間１時間の

               (1) 第3回進路希望調査 家族との話し合い に向かってがんばれ 　授業の積み重ね
 北陽祭(29･30) 進路相談(随時) る自分になる 　と家庭学習強化
          

 ・行事に精一杯取
   ・テストとテスト、テストと行事との気持ち 　り組む(キーワ

11月 ｱﾙﾊﾞﾑ写真撮影 進路説明会(6)  　　の切り替えができるように 　ードは気持ちの
 学力ﾃｽﾄＣ(11) 　切り替え)

 教育相談  ・学校祭の取組を大切にする。よい思い出
 出願予定校調査 　  を心に刻む。

進路写真撮影  ・行事を終えた後は、素早い気持ちの切り
　  替え
　 →　進路決定に向けて

   12月 終業式(25) 期末懇談(9～16)

出願手続き依頼書提出 
1月受験願書提出 ・進路希望決定へ　      ・２学期の自分を反省する 

 公立･私立要項配布 期末懇談     ・冬休みの計画を立てる
 ・受験先の決定     ・冬休みの計画に沿った生活の確立

・冬休みの過ごし方      (特に１日目が大切)



◇学校説明会・学校見学会の案内 

【札幌東陵高等学校「学校説明会」 

　実施日程　　９月２６日(土)　　９：３０～１１：００   (受付９：００～)

　会　　場   　札幌東陵高等学校　第２体育館　(東区東苗穂１０条１丁目２－２１)

　内　　容   　教員の説明及び動画による学校紹介、個別面談(希望者)、部活動見学(希望者)等

　申込方法  　８月２６日(水)１６：１０～９月１８日(金)１６：００までの期間に、ＨＰの学校

 説明会のページから各自申し込んでください。

　そ の 他    詳しい内容は、ＨＰに８月２６日(水)掲載予定の要項でご確認ください。

【札幌あすかぜ高等学校「学校説明会」 

　実施日程　　９月１２日(土)　　１０：００～１２：００   (受付９：３０～)

　会　　場   　札幌あすかぜ高等学校　第１体育館　(手稲区手稲山口２５４)

　内　　容   　体験授業、校舎見学、教員の説明及び動画による学校紹介、在校生による学校紹介

 　　　　　　　部活動見学

　申込方法   　９月４日(金)１６：００までに、ＨＰから各自申し込んでください。

  そ の 他　　詳しくは、ＨＰ掲載の要項でご確認ください。

【札幌白石高等学校「学校説明会」】 

　実施日程　　９月１９日(土)  　９：３０～１３：００(受付９：００～)

　会　　場   　札幌白石高等学校　（白石区川北２２６１番地）

  内　　容     学校概要説明、学校紹介、部活動見学(希望者)

　申込方法    ９月９日(水)１６：００までに、ＨＰから Google Forms により各自申し込んでくだ

 さい。

  そ の 他　　詳しくは、ＨＰ掲載の要項でご確認ください。

【北広島西高等学校「学校説明会」】 

　実施日程　　９月１２日(土)  　９：４０～１２：３５(受付９：４０～)

　会　　場   　北広島西高等学校　（北広島市西の里東３丁目３－３）

  内　　容     授業見学、座談会、全体説明会

　申込方法    ９月４日(金)１６：００までに、ＨＰにある申込フォームより各自申し込んでくだ

 さい。

  そ の 他　　詳しくは、ＨＰ掲載の要項でご確認ください。

 ◇札幌新川高等学校　「野球部練習体験会」

　日　　時     ９月１２日(土)　１３：００～１６：００

  場　　所     札幌新川高等学校野球グラウンド(北区新川５条１４丁目１－１)

　申込方法    興味のある人は、８月２７日(木)までに南葉まで申し出てください。案内文書等を

　　　　　　渡します。


