
 

  令和　 ８年１１月１１日 

  北陽中学校  進路係 

　　　　　第 ３２ 号 

 

進 路 写 真 撮 影  

 

　11月９日(月)のアルバム用写真に続き、11月16日(月)には進路写真撮影があります。進路写真

は、受験先への『願書』に貼るためのものです。その『進路写真』は受験先の方が最初に目にす

るもので、この写真の与える印象はとても大きなものになります。自分を上手くアピールするた

めにも『どう写っているのか』を大切にしてほしいと思います。「これくらいは大丈夫」という

自分だけの基準は通用しません。写真を見る人がどう感じるかを考え、真剣な気持ちや態度を、

写真で示せるようにしてください。髪の毛が長いなどという人は、今週末に理美容室に行くなど

 して、しっかりとした準備をしてください。

 

<進路用写真のポイント> 

 ① 標準服着用。ボタンやホック類はしっかりとめて、ネクタイ・リボンをきちんとつけま

 　しょう。ボタンが取れていたり、つぶれている人は付け直してください。

 ②  名札は、左胸ポケットにピンでまっすぐになるようしっかり留めましょう。

 ③ 頭髪は、清潔感のある自然な感じを心がけましょう。女子で髪が肩についてしまう場合

 　は結んでください。また、前髪は眉毛にかからないのが望ましいです。

 ④ 試験中、眼鏡をかける人は、眼鏡を着用してください。

 

□☆最終チェック  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前にかかる髪は大きな面積の影を

作りやすい

まゆ毛、まつ毛はいっさいいじらない

髪は乱れていないか？

(髪は縛ったか？)

顔の脂のひかりはティッシュなどで

ふき取るメガネの反射はツルを少し上げる

襟元は乱れていないか 唇の乾燥、ひび割れは

口を湿らせるとよい汚れなどがついていないか

胸ポケットや内ポケットの

ふくらみは形を崩しやすい

ので、特に注意したいネクタイはまっすぐつけているか

※ワイシャツ・ブラウスの第一

ボタンをきちんととめている

こと 名札は正しくつけているか？

校章や委員バッチは曲がって

いないか？

※撮影時は、胸ポケットや内ポケットの物を出しておこう！

ペン等もささないこと


