
 

 

 

 

 

いよいよ 3学期！ 
 冬休みが終わり、学校に子どもたちの元気な声が戻ってきました。冬休み中に頑張ったこと、楽

しかったことなどについて、子どもたちからお話を聞くことができるのを心待ちにしていました。 

 3学期は短いですが、3年生になってから初めて挑戦することはまだまだあります。スキー場で

のスキー学習や書き初めでは、少しでも不安感を取り除き、安全に楽しく活動を行うことが出来る

よう引き続き丁寧にサポートしていきます。今年もご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

 

 

  

   

 

＜保管場所＞ 

初回は、１月２１日（水）の予定です。その日までに、スキー板と靴を持ってくるようお願いし

ます。保管場所は、スキー板は１階の保健室前、スキー靴は３階の語らいコーナー（１組横）です。

ビンディングの調整などは、学校では出来かねますので、スキー用具の準備・点検を再度お願いい

たします。 

 

 

 

 

＜持ち物＞ 
□スキー板   □ストック  □スキーケース  □スキー靴  □手袋 

□スキーウェア □帽子（耳まで隠れるもの）  □ハンカチ・ティッシュ 

（必要であれば；□ゴーグル  □替えの靴下  □汗ふきタオル） 

 

スキー学習の際は、スキーウェア上下・耳が隠れる帽子・手袋が必須です。ご用意ください。 

 

グラウンドで数回練習をした後、２月２０日（金）にダイナスティスキー場へ行きます。もしご

家庭でスキー場に行く機会があれば、スキーの着脱、リフトに乗る練習をしていただければと思い

ます。 

練習予定日→①1月 21日（水）３・４校時、②2月 2日（月）３・４校時 

③2月 5日（木）１・２校時 

さらに 2回予定しております。毎週のお便りでご確認ください。 

スイッチ・オン！ 
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スキー学習が始まります！ 

留め具の開放値の調整は、前後の留め具のねじ部分を 

ドライバー等で回し、調整してください。 

不安な場合は、スポーツ用品店で調整してもらうことを

お勧めします。 

3学年だより    令和 8年 1月 15日 


