
 

 

 

 

 

 

 

                                
 

「よーい（用意）」 

 

校長  佐々木 豊文 

２年生は、１年生のひとつ上の先輩として、そして中堅学年として、いろいろな学校行事に全力投球

して取り組んでいました。４月からは最上級生となります。卒業後の進路を早めに見定め、準備をして

いくとともに、学校行事では良い手本となり、憧れの先輩となることを期待しています。 

１年生は、校外学習、HCT・ステーション、合唱交流会、そして先日の卒業の日などの学校行事に対

して、とても立派に取り組みました。どの子も前向きで真面目な姿勢、謙虚さ素直さを感じ、大変素晴

らしかったです。４月から先輩になります。新入生の不安を取り除くような思いやりある先輩になって

ほしいです。 

さて、明日から春休みに入りますが、進級に向けた準備をしてほしいです。例えば、100 メートル走

を例に考えてみます。スターターが「位置について」といった後、「よーい（用意）」と声をかけます。

そのあとピストルが「パン」と鳴り、選手はゴールに向かって走ります。 

 「位置について」のあとにすぐにピストルが鳴ったらどうでしょうか。スタートを切るタイミングを

図ることができず、0.01 秒を争う 100ｍ走ではタイムロスが大きくなります。ピストルが鳴る瞬間に

最大瞬発力でスタートするためには、そのための準備が必要です。準備ができていない状態では、ピス

トルが鳴ってから、準備ができずにすぐにそこからスタートすることは難しいことが想像できます。た

とえ短時間でも、その分の時間がかかりタイムロスが生じます。 

どんな動作、どんな行為についても準備が必要です。例えば、ジャンプするためには、膝を折って腰

をかがめなければなりません。ボールを遠くまで蹴って飛ばすためには、ボールのやや後ろから助走を

つけて蹴らなければなりません。ラケットでボールを打つには、テイクバックをしなければなりませ

ん。 

つまり、あることをしようと思ったら、そのための準備の動作が必ず必要になります。この準備を怠る

と、良いスタートを切ることができませんし、良いジャンプもできません。良い結果を得たいと思うの

であれば、良い準備をすることが大切です。 

新学期のスタートに向けて、明日からの春休みを準備にあてる気持ちで過ごしてほしいと思います。 

新学期、１年生はひとつ先輩の学年に、２年生は最上級学年になります。新たな学級の仲間との出会い

もあります。気持ちを新たに、新学年を迎えてほしいと思います。 

最後になりますが、今年度、本校の教育活動に深いご理解とご協力をいただきましてありがとうござ

いました。また、コロナ対応等におきましても大変ご心配をおかけしました。 

来年度もどうぞよろしくお願いいたします。



～ 大変お世話になりました （異動する教職員）～  

佐々木豊文（校長）  勤務年数３年 

 子どもたちの笑顔と歓声に囲まれた

３年間でした。保護者の皆様、地域の

皆様には大変お世話になりました。コ

ロナ禍で教育活動にも制限が多く、皆

様とお会いする機会があまり多くなか

ったことが心残りです。しかし、星置

中学校で過ごした日々は、私にとって

大変貴重な時間となりました。すべて

のご縁に感謝しております。ありがと

うございました。 

氏井千花子（英語）  勤務年数６年 

素直で何事にも一生懸命に取り組む

生徒たち、いつも教育活動を温かく見

守ってくださる保護者の皆様・地域の

皆様に支えられ今日まで過ごしてまい

りました。感謝の気持ちで一杯です。 

爽やかなあいさつと心のこもった歌

声が溢れる星置での日々を、大切な思

い出としてしまっておきたいと思いま

す。お世話になりました。ありがとう

ございました。  

今津香居(音楽)    勤務年数７年 

優しさ溢れる星置中で８年間過ごせ

たことを幸せに思います。生徒の皆さ

んからは、本当に多くのことを学びま

した。保護者、地域の方々には温かく

見守っていただき、ご理解やご協力に

何度も救われました。星置中に関わる

皆様の今後の更なるご活躍をお祈りい

たします。長い間、ありがとうござい

ました。 

田村昂契(英語)    勤務年数８年 

８年間、英語の授業や吹奏楽部、担

任として大変お世話になりました。み

なさんの何事にも熱心に取り組む姿勢

と、温かい性格のおかげでいつも学校

に来るのが楽しかったです。次の学校

は星置から少し離れてしまいますが、

星置中で学んだことをいかし、心機一

転がんばりたいと思います。ありがと

うございました。 

内山まゆみ(国語)   勤務年数９年  

 ９年前星置中に来ました。2014 年４

月の着任式、生徒の皆さんが全力で歌

う（でもたぶん、一人ひとりにとって

は「いつもの」）校歌を聴いた後、私は

着任者挨拶のトップバッターで、話す

ことを用意していたのに全て吹っ飛ん

で、「いかに今の校歌がすごかったか」

だけを熱弁しました。2023 年４月、皆

さんの校歌を、新しい先生に聴かせて

やってください。 

横山祐子（保健体育） 勤務年数３年 

 ３年間、星中で過ごしたこと、学ん

だことを胸に、私も新天地で頑張りた

いと思います。生徒の皆さん、保護者

の皆様、地域の方々、本当にありがと

うございました。 

川口翼(国語)     勤務年数１年 

素直で明るく、礼儀正しい星置中の

生徒の皆さんと一緒に活動することが

でき、充実した 1年間を過ごせました。

ありがとうございました。また、保護

者の皆様、地域の皆様、いつも温かく

ご支援・ご協力いただき、心より感謝

しております。新たな地で星置中の皆

様のますますのご活躍を願っておりま

す。1 年間ありがとうございました。 

白川良行（数学）    勤務年数 1 年 

星置中学校に縁があって、5 月から

3 月までの期間ではありますが、2 年

生の授業を担当しました。1 年間のブ

ランクを埋めるために、今までの経験

に上書きしながらの授業でしたが、毎

時間、新鮮な刺激をうけながら過ごす

ことができました。生徒の皆さんには、

エールを込めて、穏やかな日々が訪れ

ることを願っています。 

水島智子(養護教諭)  勤務年数 1 年 

昨年の４月から短い間でしたが、明

るく心優しい子どもたちと保健室で楽

しく過ごすことができました。これか

らも、手稲の山並みが見渡せる星置中

学校で、子どもたちが元気にのびのび

と過ごせるよう、コロナ禍でチャレン

ジできなかったことにも挑戦できるよ

う願っています。１年間、お世話にな

りました。 

鈴木理恵(校務助手)  勤務年数４年 

星置中では４年間お世話になりまし

た。生徒の明るい笑顔にはとても癒さ

れました。保護者の皆様には学校徴収

金納入についてや口座の登録等ご協力

いただきありがとうございました。 

川原文(学校司書)   勤務年数３年  

星置中学校では、３年間勤務させて

いただきました。生徒の皆さんの笑顔

に元気をもらいながら充実した毎日を

送ることができました。これからも皆

さんが、たくさんの本と出会えること

を願っています。今まで大変お世話に

なりました。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

始業式は標準服を着

用し、８：４０までに

登校してください。     

この日の給食はあり

ません。 


