
 

 

  

 

 

      

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

2025.5.16 

星置中学校 

保健室 

視力が下がる原因は、遠視や乱視、目のけが

や病気、アレルギー症状など、様々な理由が考

えられます。 

また、眼科で適切な処置や経過観察を行え

ば、メガネやコンタクトを使用しなくてもよ

い場合があります。 

視力低下がみられた場合は、すくにメガネ

屋ではなく、一度、しっかりと眼科医に診ても

らうことをお勧めします。 

 

  

４月２４日(７組は２１日)に実施した、視力検査の結果を、本日お子さんに持たせています。今回、

結果のお知らせを渡したのはどちらか片方でも 1.0(A)を切ったお子さんです。昨年と比べて視力が極

端に低下している、左右差が大きい、最近ものが見えづらいなどの症状がある場合は眼科を受診するこ

とをお勧めします。また、学校での検査は環境や検査の用具等も専門医でするもの 

とは違います。そのため、実際受診した結果と異なることがありますが、ご理解く 

ださい。 

 なお、病院を受診された場合は、報告書の提出にご協力ください。 

 

１年生には、眼科検診の結果、何かしらの異常

や疾病の疑いがあった生徒に、視力検査の結果

と合わせてお知らせを渡しています。今年はシ

ラカバ花粉の飛散時期と検診が重なったため、

多くのお子さんにお知らせを渡しています。症

状が出でいるときに受診してくださいとのこと

です。 

 現在、視力が悪く座席から黒板が見えづらい人は、

担任または、教科の先生に相談してくださいね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

心臓検診    

3 日(火) ９:３０～12:00    

1 年生  

★ジャージ登校 

★検査時は、上半身 Tシャツ 

1 枚、下着等は脱ぐ・はずす。 

 

聴力検査    

11日(水) １年 １．２時間目 

13 日(金) ３年 １．２時間目    

★医療機関で経過観察中の生徒で、 

検査を受けない場合はお知らせください。 

 

内科検診    

16日(月) １年 4.5 時間目 

17 日(火) 2 年 4.5 時間目 

20 日(金) ３年 4.5 時間目    

★ジャージ登校 

★検査時は、上半身 T 

シャツ 1 枚、ブラジャー 

はつけていて良い。 

 

歯科検診    

18 日 (水 )  ９ :0０～11:30   

全年生  

★朝の歯磨き 

を忘れずに。 

 

 

 

 

耳鼻科検診    

２４日(火) ５時間目 

      1 年生  

★事前に耳掃除を軽くしてきてくださ

い。 

当日は、耳の出る髪型をしてきてもらえ

ると、スムーズに検査が進みます。 

旅行的行事に向けて、お知らせとお願い 
出発前に体調不良で発熱や下痢・嘔吐などの症状がある場合は病院を受診し、医者の指示を受け

てください。 

当日の朝、体調が悪く熱がある場合等は参加することは厳しいと考えます。それは、お子さん自

身も辛いのですが、集団行動ができないと周りにも迷惑をかけてしまいます。また、インフルエン

ザやコロナ、胃腸炎などの感染症だった場合は、集団に蔓延してしまう可能性があります。是非、

ご理解いただき、そのような場合は必ずご連絡ください。慎重な判断をお願いします。 

なお、体調によっては保護者の方に現地まで迎えに来ていただくこともありますのでご了承くだ

さい。 

現地で病院を受診することになった場合は、下記のいずれかの方法になります。 

① 旧来保険証の、原本の写しを FAX で送る。 

② マイナ保険証の、「資格情報のお知らせ」の原本を子どもに持参させる。 

③ マイナ保険証がない場合に申請し発行される、「資格確認書」の原本を、子どもに持参させる。 

④ ①の扱いができない病院や②③の持参がない場合は、いったん 10 割負担で支払いをし、後日、各ご家庭

で、保険組合などで、差額の払い戻しの手続きをする。 
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