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～「ほほえみとかがやきに満ちた」たのしい学校を目指して 

 

 

挨拶は「安心」と「やる気のスイッチ」 

校長 今北 しのぶ 

本日で 2 学期が終了いたしました。星置東小学校の

子どもたちは、学習に生活にと、実りの多い日々を過

ごしてまいりました。 

今学期末、書記局の子どもたちが「挨拶クエスト」

という取組を行いました。各学級に「挨拶クエスト」

の紙を配り、昼の放送でも「挨拶をすることで心が広

がります。」「学校に笑顔が増えます。」と全校に呼

びかけていました。そのおかげで、登下校や廊下です

れ違った時に挨拶をする子どもが増えてきました。 

挨拶を交わすと、脳内では「幸せホルモン」とも呼

ばれるオキシトシンが分泌され、お互いに信頼感や安

心感を得られるといいます。特に「自分から先に」挨

拶をしようと意識することで、脳の前頭前野を活性化

させ、やる気を引き出す効果もあるそうです。子ども

たちが放送で伝えてくれた通り、挨拶には素晴らしい

力があります。 

明日からの冬休み、ご家族や久しぶりに会う方々と

過ごす時間が増えることと思います。ぜひ、学校から

始まったこの「挨拶クエスト」をご家庭でも引き継い

でみてください。寒い朝も、明るい挨拶で心温まるひ

とときを過ごしていただければ幸いです。 

最後になりますが、今学期も本校の教育活動や子ど

もの見守りに多大なるご理解とご協力いただき、心よ

り感謝申し上げます。 

3 学期、また元気な子どもたちに会えるのを楽しみに

しています。どうぞよいお年をお迎えください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行       事 

1 木 
元日 

年始休業 

2 金 年始休業 

3 土 年始休業 

4 日   

5 月 学校閉庁日  

6 火 学校閉庁日 

7 水 学校閉庁日 

8 木   

9 金   

10 土   

11 日   

12 月 成人の日 

13 火 スキー搬入開始 

14 水   

15 木 
３学期始業式 

全校４時間授業（給食あり） 13：00 下校 

16 金 

防災訓練⑤(冬季） 

スクールカウンセラー来校日 

全校４時間授業 ALT 13：15 下校 

17 土   

18 日   

19 月 道徳の日 

20 火 
全校５時間授業 

ALT 

21 水 
スキー学習５・６年 

ALT 

22 木 
委員会⑦ 

耳をすませて楽しむおはなしの会 

23 金 
防災訓練⑤(冬季）予備日 

ALT 

24 土   

25 日   

26 月 ALT 

27 火 

全校５時間授業 

６年せんきょ体験授業(３・４H) 

ALT 

28 水 
スキー学習５・６年 

ALT 

29 木  

30 金 
ALT  

スクールカウンセラー来校日 

31  土   
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 ☆   

放課後の帰宅時刻（家に着く時刻）の 

目安は、午後４時です。 

１～３月の生活目標 成長を認め合おう 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

星置東小学校ホームページ  

https://www.hoshiokihigashi-e.sapporo-c.ed.jp/ 

◆ 欠席・遅刻・早退などの連絡は 24 時間入力可能な

「すぐーる」を御利用ください。なお、当日分は

8：00 までにお願いします。 

札幌市立星置東小学校 電話 011-694-7580 

平日 8:00～17:00 （左記時間外は自動転送となります。） 

楽しい冬休みを過ごすために 

◆ 遊びに行くときは… 

・ 保護者に「行き先」を伝え、許可を得てから外出

しましょう。 

※ 子どもだけでのゲームコーナーの利用は禁止され

ています。 

・ 建物からの落雪に気を付けましょう。 

 

 

 

 

・ 天候が悪いときは、車に十分気を付けましょう。

（車は急に止まれません！） 

・ 不審者にあった場合、「いかのおすし」を守って適

切な行動を取りましょう。 

※ 被害にあった場合は、すぐに警察に相談してくだ

さい。 

◆トラブルにあわないために… 

・ SNSやメール、写真や動画などの使い方やモラルに

ついて、おうちの方と確認しましょう。 

（誰かを傷つける使い方をしていませんか？  

ネットモラルを守りましょう。） 

・ お年玉やお小遣いなど、お

金の使い方には十分気を付

けましょう。 

学校諸費納入について 

1月の学校諸費引き落としはありません。 

※ 札幌市からの給食費の引き落としはあります

のでご注意ください。 

冬の事故防止に向けて 
 

学校周辺の道路に駐停車しないよう、学校から 
声をかけさせていただいております。しかしなが
ら、依然として道路わきに停車して他の車両の通行
の妨げになる様子が見受けられます。 
特にスキーの搬出や荒天時の送迎等で車を利用

されている様子が見られますが、学校周辺では駐停
車しないようにご協力願います。 
また、子どもたちには下記の内容について学校で

指導しています。ご家庭でも声掛けをお願いいたし
ます。 

★道路にある雪山に上ったり滑ったりして遊ばない 
★道路や歩道では雪玉を作らない（投げない・触らない） 

★軒下には近付かない。 
★雪道では走らない（転倒防止） 
★登下校時、道に広がって歩かない 
★見通しの悪いところは、必ず左右を確認する 

 
 登下校の見守りをしていると雪で歩道と車道の 
境目が分かりづらいため、友達との話に夢中にな
り、無意識に車道に出てしまっている子も見かけま
す。気を付けて歩くよう、学校でも引き続き指導い
たしますが、ご家庭でも気を付けて歩くよう、お子
さんに伝えていただけると幸いです。 

 また、学校に着く時刻が早すぎて玄関先で寒い思
いをしている子も見られます。安全上の理由で定刻
前に開錠することはできません。家を出る時刻を調
整してくださるよう、お願いいたします。 

登校時刻【全学年】８：１０～８：２０ 

暖かい日は、屋根から 

雪が落ちやすくなります。 

つららを取ると、屋根の

雪も落ちてきます！ 

覚えよう！「いかのおすし」 

「いか」…しらない人について行かない 

「の」 …しらない人の車にのらない 

「お」 …「たすけて！」と、おおきい声をだす 

「す」 …大人のいる方へすぐににげる 

「し」 …どんな人が何をしたか、家の人にしらせる 

雪遊びチャレンジ雪かきチョボラ 

札幌市では１～３年生を対象に「雪遊びチャレン

ジ」、４年生以上を対象に「雪かきチョボラ」を行って

います。参加は任意です。記録用紙には、お家の方に

サインをしていただく欄もありますのでご協力をお

願いいたします。「雪かきで体力をつけよう」という

取組ですので、ぜひ多くの児童の参加を期待していま

す。詳細は先に配信しました「すぐーる」のお知らせ

をお読みください。 

提出の締切りは 2月 16日（月）です。 

https://www.hoshiokihigashi-e.sapporo-c.ed.jp/

