
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今週から、夏季特別日課が全校で始まりました。子どもたちの健康と安全のためです。元気に夏を過

ごすために、水筒やタオル、うちわなど、熱中症対策も引き続きお願いします。 
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＜水泳学習について＞ 再掲 

７月から水泳学習が始まっています。先日配られた学校からのお便りも併せてご確認ください。 

☆7 月 16 日（火） 

【持ち物】 

・水着
みずぎ

 ・バスタオル
ば す た お る

 ・ビニール
び に ー る

袋
ぶくろ

2
２

枚
まい

 ・スイミングゴーグル
す い み ん ぐ ご ー ぐ る

  

・水泳
すいえい

帽子
ぼうし

 ・水泳
すいえい

学 習
がくしゅう

健康
けんこう

カード
か ー ど

  ・水筒
すいとう

 

※持ち物の忘れ、不備がある場合はプールに入れません。 

ビニール袋は多くあっても大丈夫です。学習後に髪を拭くタオル、頭にかぶるタオル（帽子型）などを持たせる

こともよいです。 

 

【お願い】 不明なことがあればご相談ください。 

・水着は、お子さんが自分で着たり脱いだりできるものを用意してください。ひもがたくさんあって結ばないといけないものな

どは、着替えに時間がかかることがあります。 

・髪の長い女の子は、朝から結んでくるようにお願いします。帽子がかぶりやすい髪形だと、準備がスムーズになります。 

・ゴーグルは、ひもの調整などをしてから持たせてください。ひもが取れた場合には自分で直すことができるようにご家庭でも

練習をお願いします。 

・けがや傷などがある場合は参加できません。ただし、かさぶたが完全に乾いている状態や、絆創膏を必要としない状態であれ

ば、プールに入ることができます。 

・水泳学習健康カードの記入、押印を忘れずにお願いいたします。サインではプールに入れません。不備があってプールに入れ

ない場合でも、学校から連絡は致しません。 

 

※水泳学習は命にかかわることもある学習で、担任は全体を見て指導することが中心になります。特に、健康状態や環境面で危

険がないか注意して授業を進めていきます。着替えや用具準備などはお子さん自身でできるよう事前に練習をお願いします。 

 

 

＜夏休み図書貸し出しについて＞ 

 ７月１６日（火）に夏休み用の図書貸し出しを行います。一人３冊まで借りられます。今回はお家に持ち帰りま

すので、袋の用意をお願いします。（学校に置いている子は、それをそのまま使います。）また、７月１９日（金）

に追加で２冊まで借りてもよいことになっています。 

 

＜1 学期の振り返りカードについて＞ 

 ８日（月）の学活で「1 学期の振り返り」をカードに記入して、本日いったんご家庭に持ち帰ります。ご家庭で 

カードに目を通されて、「おうちのかたから」の欄にコメントのご記入をお願いします。カードは、１９日（金） 

までに回収し、学校で担任がコメントを記入し、キャリアパスポートのファイルに保管します。よろしくお願いし 

ます。 

 

＜生活科 水遊び＞ 再掲 

 ７月１９日（金）に、生活科の学習で水遊びを行います。 ※予備日：７月２２日（月） 

グラウンドの芝生で、水で的当てをしたり、水が出るおもちゃを使ったりして遊びます。 

水でっぽうやじょうろ、ペットボトルなどの水が出るものを持ってきてもよいことにしますが、けがの恐れがあ 

るような威力の強いものや大きなものはこの学習には向いていません。 

また、服が濡れてしまうこともありますので、下着を含め着替え一式の用意をお願いします。靴も濡れてしまう 

かもしれませんので、水遊び用のサンダルもあると尚いいです。１７日（水）から持たせてください。よろしくお

願いします。 

＜持ち物＞ 

・着替え一式  ・サンダル（あれば） ・タオル  ・ゴーグル（心配な子は） 

・水でっぽうなど、水で遊べるもの ・ビニール袋 

 

※すべての持ち物に記名をお願いします。 

 

＜アサガオの持ち帰りについて＞ 再掲 

夏休みに向けてアサガオの鉢の持ち帰りをお願いしています。体育館横の階段を上り、体育館の裏の方に置いて

あります。手前の方が 2 組、奥の方が 1 組です。２３日（火）までの間でお持ち帰りください。夏休みの間、観

察の宿題を出し、２学期以降も観察やお世話を学校で続けます。 

 


