
 

 

 

 
 

 

 幸せはいつも自分の心が決める 

校長  

 

令和７年が幕を開けました。謹んで新春のお慶びを申し上げます。 

乙巳（きのとみ）の年は、多くの人にとって成長と結実の時期となる可能性が高いと言われてい

ます。「乙」は未だ発展途上の状態を表し、「巳」は植物が最大限まで成長した状態を意味します。

この組み合わせは、これまでの努力や準備が実を結び始める時期を示唆しています。 

 まさに、毎年１月２日と３日に行われている箱根駅伝で連覇を果たした青山学院大学は、これま

での努力や準備が実を結んだと言えるでしょう。一方で、同じ大学の部員でも当日箱根路を走れな

かった選手にとってはどうでしょうか。努力や準備が足りなかったのでしょうか。きっと、出場し

た選手に負けないくらいの努力をしてきたことと思います。悔しい思いをしているのでしょうか。 

目標を達成しようと努力して、すぐに成果が現れる人もいれば、なかなかよい結果を手にするこ

とができない人もいるでしょう。すべての人が同じペースで結果を得られるわけではありません。

成長の速度は人それぞれであり、中には時間がかかる人もいます。 

先述の青山学院大学の原監督が選手をスカウトする際に保護者に対して次のように伝えるそう

です。「お子さんをお預かりする以上、責任をもって陸上の成績が伸びるように全力を尽くします。

（中略）箱根駅伝に出場できるかどうかは正直、100％の約束はできません。ただ、社会に出ても

恥ずかしくない人として成長させることは約束します。」社会に出て役立つのは、走ることより、

組織の中で生きるための人間性であると言っています。また、一生懸命やったことの失敗は、失敗

じゃない。そこから何か新しいアイデアが必ず生まれる、次のステップにすればいいとも言ってい

ます。 

ここで、ある言葉を思い出しました。「幸せはいつも自分の心が決める」（原文はすべてひらがな）

という詩人で書家である相田みつをさんの言葉です。「幸せ」とは、誰かがくれるような印象があ

りますが、誰に対しても起きている事は同じです。よい結果にならなくても、「今後の教訓のため

に」「自分の学びへの機会」と思えば、成長に繋がります。焦らず粘り強く取り組むことで、最終

的には望む結果に近づくことができると思うのです。 

 

「どのような一年になるか、結果をどう受け止めるかは自分次第」 

稲穂の子どもたちがよりよく成長できたと思える一年になるように、教職員一同しっかりと支え

ていきますので、保護者の皆様、地域の皆様にはこれまでと変わらぬご支援とご協力をいただけま

すようお願い申し上げます。 
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※１月行事は前号をご参照ください。 

３ 月 
にっこにこ活動（２・４年） 
6年生中学校訪問 

４ 火 にっこにこ活動（１・６年） 

５ 水 避難訓練⑥（冬の避難のしかた） 

６ 木 
にっこにこ活動（３・５年） 

ALT(62) 

7 金 
スキー学習：サッポロテイネスキー場
（５年、とちのき５年） 

ALT(63)  SC来校日 

10  月 ALT(64) 

11 火 建国記念の日 

12 水 にっこにこ活動（１・６年予備日） 

13 木 
スキー学習：サッポロテイネスキー場 
（４年・とちのき４年） ALT(65) 

14  金 
ゆとりの日（午前授業） 
にっこにこ活動（２・４年予備日） 
ALT(66)  SC来校日 

17 月 にっこにこ活動（３・５年予備日） 

19 水 一日入学・入学説明会（13：30～） 

20 木 ALT(67) ４年現地学習（NICHIJO） 

21 金 

ALT(68) SC来校日 

とちのき校外学習： 

レインボーフェスティバル 

23 日 天皇誕生日 

24 月 振替休日 

27 木 ALT(69) 

28 金 

冬季特別日課終了 ALT(70) 

にっこにこありがとうの会 

児童図書貸し出し最終 SC来校日 
 

 

 

おしらせとおねがい  
【スキー学習について】 

各学年ともに、グラウンドでスキー学習を行います。

４～６年生は、サッポロテイネスキー場でも学習を行

う予定です。 
 

◇スキー場での学習について 
 
６年生：１月３０日（木） 

５年生、とちのき（５年）：２月 ７日（金） 

４年生、とちのき（４年）：２月１３日（木） 
 
※当日はバス発車時刻（８時３５分）が少し早くな
っています。遅れないようにお願いします。 

※日程の詳細、荒天時の対応などにつきましては、各
学年だよりでお確かめください。  

◇その他（保管場所など） 
 
・スキー用具は、学校に保管しておくことができま
す。スキー・ストックは体育館下物置にあるスキー
立てに、スキー靴は各学級・廊下等で保管します。 

 
・例年、用具の取り違いが起こります。スキー・スト
ック・スキー靴・スキーケース等、自分のものがす
ぐわかるように、はっきりと記名（名前を書いた布
ガムテープを貼るなど）をお願いします。 

 
・用具を運ぶ際には、交通事故などに遭わないために
十分注意するよう、ご家庭でもご指導ください。 

 
※ご家庭でスキーを使うために持ち帰る場合は、月曜
日から金曜日の間１７時までにお願いいたします。
（土・日・祝日は無人のため、スキーの持ち帰りは
できません。） 

 

◇バス、リフト代について 
 
 当日かかったバス代・リフト代につきましては、
３月１０日（月）に諸費引き落としの口座より引
き落としとなります。金額などの詳細につきまして
は、後日、お知らせいたします。 
 
【冬道の交通安全について】 
 

冬季特有の通学路の状態のため、事故に遭わないよ

う、より注意が必要です。路面の状況は、その日の天

候で常に変化しますので、登下校の際には交通安全に

ついて、一言、声をかけていただきますようお願いい

たします。注意点を以下にまとめました。 
 
・登校時刻（８時１０分～８時３０分） 
帰宅時刻（1～3月：午後４時３０分）を守る。 

・転倒時の保護のため、帽子や手袋を身に付け、両手
を出して歩く。 
・信号、横断歩道のところを渡る。 
・青信号でも、車の停止を確かめてから渡る。 
・歩道のない所は、道路の右端を 1列で歩行する。 
・ダイナムから高台通りまでの坂道は、登校時は右
側、下校時は左側（「きたえるーむ」側の歩道）を
歩行する。 
・下校時、「きたえるーむ」の信号を横断した後の下
り坂は左側を歩く。 
・高台通りは必ず山側を歩く。 
・道路脇の雪山に登らない 
・除排雪等の作業車や作業現場には近づかない。 
 
※冬期中、安全確保のため、プール側校門と体育館側
校門は閉鎖しています。正面の校門を通って登下校
を行います。 

    スクールカウンセラー来校日 
 
２月のスクールカウンセラー来校日は、以下の通り

です。ご希望の方は、学校までご連絡ください。日程
を調整し、後日連絡いたします。 

 

7 日(金) 14日(金) 21 日(金) 28日(金) 
時刻は 13：15～15：00です。 

 

※とちのき学級(特別支援学級)の見学やスクールカウンセラーによる教育相談

を受け付けております。ご希望の方は遠慮なく学校まで連絡ください。 

 

雪かきチョボラ・雪あそびチャレンジについて 
 
「雪かきチョボラ・雪遊びチャレンジ」の期間

は、２月１６日（日）までです。 

１０回以上おこなった場合は、２月１９日（水）

までに記録用紙を担任に提出するようお願いいた

します。 


