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No.10 

 １７日（水）に内科検診があります。上半身はゆったり半袖 T シャツで検査を受けま

す。髪が長い人は結んでください。ご準備をお願いします。詳しくは保健だよりをご

覧ください。 

 来週から水泳学習が始まります。水着、水泳帽子、バスタオル、水筒、ゴーグル（希

望者）、バスタオルを入れるビニール袋（レジ袋などフックにかけられる袋）のご準備

をお願いします。 

 ゴーグルを使用する場合は、お子さんに合わせてゴーグルのベルトの長さ等を調整

し、自分でつけはずしができるように練習をお願いします。 

 


