
  

 

 

「部活動について」 

体育文化振興会 担当 

 

４月22日に部活動の新体制が発足してからおおよそ１か月が経過しました。どの部活動も新入

部員を迎え、活気にあふれた活動をしています。多くの部活動では４月の下旬から５月にかけて

春季大会が開催されており、熱い戦いが繰り広げられました。 

懸命にプレーする姿を見ていて感じるのは、「スポーツの世界は時に厳しい」ということです。選

手層や体格の差を埋められずに負けることや、ケガや運に泣くこともあります。明らかに相手より

力があるのにも関わらず、負けてしまうこともあります。努力がすぐに結果に結びつかないことも

あるのが勝負の世界です。 

しかし、「結果がすべて」ではありません。 目標をもち真剣に取り組んだからこそ、壁にぶつか

った時に得られる経験は、何物にも代えがたい財産になります。今後の活動の中で、困難な場面

に直面することがあるかもしれません。その壁を乗り越えるごとに人として大きく成長していきま

す。生徒のみなさんには、ぜひ、目標に向かって一生懸命に努力してもらいたいと思います。 

 

なお、札幌市では部活動の活動基準についてガイドラインが制定されており、本校もそれに則っ

た活動をしております。 

 

本校の部活動の活動基準（一部抜粋） 

・ 平日は２時間程度、休日は３時間程度 

・ 毎週、土日のいずれかを休養日にする 

・ 毎週、平日に１日以上休養日を設定する  （札幌市 部活動活動基準より） 

 

教職員一同、生徒たちが健やかに成長できるように支援していきたいと思いますので、保護者

の皆様には、お子様が前向きに頑張れるようなお声掛けをしていただきますとともに、本校の部活

動へのご理解とご協力をどうかよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

稲積中だより 第２号 



■札幌市教育委員会からのお知らせ 

「札幌市立学校における働き方改革プラン～子どもたちの豊かな学びを育む教育のために～」 

  

令和8年度2月、札幌市教育委員会が市民の皆様 

に実施いたしました「働き方改革」に関するアン 

ケートに基づき、令和8年度からの新たな指針と 

なる『札幌市立学校における働き方改革プラン』 

が策定されました。本プランでは、教職員が「ゆ 

とり」をもって子ども一人一人に向き合う時間を 

創出し、子どもたちにとってより充実した教育の 

提供を実現するために策定されています。 

つきましては、ホームページにて札幌市教育委 

員会からのリーフレット（図１）を掲載しており 

ますので、是非ご一読いただき、今後とも本校の 

教育活動および働き方改革へのご理解とご協力を 

賜りますよう、よろしくお願いいたします。 

（図１） 

 
 
 
 
 
 
 
《学校徴収金口座振替日の知らせ》  
５月の口座振替日は、５月28日（木）となります。前日までに口座へご入金準備をお願いいたします。 

金額については、学年毎に異なります。５月８日付文書「令和８年度 諸費納入額一覧」でご確認ください。 

なお、引き落としできなかった際は、６月２９日（月）に再振替日を設定しております。 

◇学校でお受けできる電話対応時間について◇ 
稲積中学校 電話：０１１－６８４－１４３０ 

【通話のできる時間帯】 

■ 平日    ７：３０～１９：００  ※放課後活動がない日は、１７：００まで 

■ 土日祝日  終日転送電話となっております。 

■ 長期休業中 ８：００～１７：００  

 

時間内での電話対応に、ご理解とご協力をお
願いいたします！ 
 


