
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

いよいよ来週月曜日、進路写真撮影が行われます。『進路写真』は、公立高校・私立

高校などに出願する際に願書に添付する大切な写真です。受験者本人であることを

示すための『証明写真』です。 

高校の試験官にとって、受験生の第 1印象は「願書の文字」と「願書に貼られた写
真」です。下見の時 の様子、入試当日の様子、面接、下校の様子など、いろいろな場

面で受験生を見ていますが、実物を見る前の「文字と写真」が、皆さんとの最初の出

会いになるわけです。その出会いの写真から、マイナスのイメージをもたれることが

あってはなりません。 

受験生として『選ばれる立場である』という自覚をもって、細心の注意を払って臨

みましょう。また、写真を撮るから直すのではなく、日ごろから「誰から見ても好感の

持てる身だしなみ」を意識して過ご しましょう。  
 

頭髪•服装を受験用証明写真にふさわしく、 

本校の生活のきまり通りに整えてください。 

※前髪は目がはっきりと見え、 

眉毛が見える状態に。 
 

確認しよう 

□だらしない印象や、派手な印象を与えていないか 

□髪が乱れていないか(茶髪・パーマ・整髪料などは論外です) 

□前髪で目や眉が隠れていないか、さっぱりした髪型か 

□髪が耳を隠していないか・襟にかかっていないか(右図) 

□髪が肩にかかっていないか・長い場合縛ってあるか(左図) 

□眉毛をいじっていないか(抜く・そるなど) 

□制服のボタンはついているか、つぶれていないか 

□ワイシャツ・ブラウスの第 1ボタンはとまっているか 

□制服に汚れはないか    □名札はしっかりついているか 

□ワイシャツ・ブラウスの袖ボタンがとまっているか 

□アクセサリー類をつけていないか、化粧はしていないか 

□胸ポケットにペンや櫛などを刺したりしていないか 

□試験の時に眼鏡をかける人は眼鏡をかけて撮影する 
 

※上記以外でも自分で気が付いたことはきちんと整えて撮影に臨みましょう。 

髪の毛で顔を隠さないというのがポイントです。 
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