
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
      今年は、昨年よりも幾分過ごしやすい初夏ですが、そろそろ本格的な夏の到来を迎え 

ようとしています。昨年度から各教室にエアコンがつき、快適さを感じていますが、それ 
でも、気温差・室温差で体調を崩さないよう、室温と体感にあった服装や、こまめな水分 
補給など、健康管理をしっかりとしましょう。自分自身の健康管理も、受験生としての重 
要なミッションです。 

 
      さて、第２回進路希望調査を実施しましたが、現段階ではまだぼんやりした希望でも 

かまいません。ただ、たくさんの選択肢から希望する以上、その学校がどんなところな 
のか、自分の学力や思い描く学校生活にあっているのか…などの調査は必要です。 
与えられるのを待つだけの、「待ち」の姿勢ではなく、自分から積極的に調べましょう。 

その上で、不明な点は積極的に質問しましょう。 
 
進路希望調査は、１１月の第５回が最終です。それまでに各学校から配布される案内 

やパンフレットをよく検討し、関心のある学校のホームページを閲覧するなどして、情報 
を集めましょう。また、１学期の期末懇談を皮切りに、何度か担任の先生と進路相談を 
します。そのときに、希望する高校名とコースを自分から提示できるようにしておきま 
しょう。 
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学力テスト の結果を参考にして、担任の先生と進路 

相談をします。より よい進路選択をしてもらうため

に、回数には個人差があり ます。 主に、学習点(ラン

ク )・学力点と希望している学校の難易度などが適正か

どうかを相談して、志望校を絞っていきます。 

 

期末テスト の結果で推測される成績(仮評定)

と、学力テスト ABCの平均点や、推移をみな

がら、担任の先生と進路相談を重ねます。こ

こでは、合否の可能性を見きわめた上で、現

実的な選択をしてく ださい。 

担任の先生との最後の進路相談で確認した結果を  

記入します。変更する場合は、希望調査を提出す

る前に、担任の先生に申し出てく ださい。 


