
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時  令和８年５月３０日(土) 

８：３５頃 3・4年わかくさ  

９：５０頃 1・2年わかくさ 

１１：０５頃 5・6年わかくさ   
     

場 所    石山緑小学校グラウンド 

        

 

 

 

＜御挨拶＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度 第８回 

予備日は ５月３１日（日）で、同じ時程でおこないます。 

３０・３１日が雨天の場合は、６月１日（月）・２日（火）～と

順延して行います。なお、１日（月）に順延して実施の場合

は、４時間授業で給食なしの１２：１０頃下校となります。 

木々の緑が深まる季節を迎え、皆様におかれましては、ますます御

健勝のこととお喜び申し上げます 

さて、５月３０日（土）に、本校グラウンドで「令和８年度 第８回み

どりん体育デー」を開催いたします。今年度も、保護者の皆様にゆと

りをもって見ていただくため、２学年ブロックごとの開催といたします。 

仲間とともに参加する楽しさを味わいつつ、体力づくりに対する意

欲を高め、子どもたち一人一人の笑顔が輝く「みどりん体育デー」を

目指します。 

時節柄、何かと御多用のことと存じますが、子どもたちの躍動する

姿を御覧いただき、温かい御声援を賜りますようお願いいたします。 

 

 令和８年５月吉日               札幌市立石山緑小学校 

                                    校 長  須藤 慎也 

    

 

 

＜児童会テーマ＞『燃えろ！魂の団結』 

児童代表 ６年生 

 今年度の体育デーのテーマは、『燃えろ！魂の団結』です。これまでの

練習の成果を発揮して、最高の思い出をつくりましょう。そして、魂を

団結させ、最高のチームメイトと一緒にベストをつくしましょう。 

 最後に、保護者の皆様、地域の皆様、先生方、一人一人が全力で取り

組む姿に、温かい声援をどうぞよろしくお願いいたします。 

＜会場図＞ 

５・６年団体競技
の際に保護者席
を拡張します 

https://www.google.co.jp/url?sa=i&url=http://kids.wanpug.com/illust181.html&psig=AOvVaw11kZJPT_E0SZQCSr1F0d-d&ust=1598953214657000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPCVwZCTxesCFQAAAAAdAAAAABAD


3・4年わかくさ学級 体育館登校 8:05～8:20 開会式 8:35頃 下校 9:35頃 

No. 学年 種目 回数 競技名 

1    開会式 

2 ３（わ） 個人 １２ 短距離走（５０ｍ） 

3 ４（わ） 個人 １１ 短距離走（５０ｍ） 

４ ３（わ） 縄 1 おどるポンポコリン 

５ ４（わ） 縄 1 最高到達点 

６ 3・４(わ) 団体 1 決戦！台風の目 

7    閉会式 

1・2年わかくさ学級 教室登校 9:05～9:20 開会式 9:5０頃 下校 10:55頃 

No. 学年 種目 回数 競技名 

1    開会式 

2 １（わ） 個人 １１ 短距離走（４０ｍ） 

3 ２（わ） 個人 １０ 短距離走（４０ｍ） 

４ １（わ） 縄 1 Zoo～君がいるから～ 

５ ２（わ） 縄 1 すきすぎて めつ！ 

６ １・２（わ） 団体 1 チェッチェッコリ みどりっこ玉入れ 

7    閉会式 

５・６年わかくさ学級 教室登校10:35～10:50 開会式11:05頃 下校12:10頃 

No. 学年 種目 回数 競技名 

1    開会式 

2 ５（わ） 個人 １２ 短距離走（７５ｍ） 

3 6（わ） 個人 １２ 短距離走（７５ｍ） 

４ 5(わ) 縄 1 Can do! Can go!  

５ ６(わ) 縄 1 オドロウゼ！ 

６ 5(わ) 団体 １ ５年学年リレー 

７ ６(わ) 団体 １ ６年学年リレー 

８    閉会式 

 

１～４年 開会式     1～4年 閉会式 

 

 

 

 

 

 

5.6年 開会式       5.6年 閉会式 

 

 

 

 

 

 

 

＜お願い・おしらせ＞ 

 

①開式の言葉 

②がんばり宣言 

③閉式の言葉 

④ラジオ体操 

 

①開式の言葉 

②得点発表 

③校長先生のお話 

④閉式の言葉 

①開式の言葉 

②がんばり宣言 

③児童会代表の話 

④閉式の言葉 

⑤ラジオ体操 

 

・学校周辺、近隣の店舗への駐車は御遠慮ください。 

・校地内は、全面禁煙・禁酒・ペット連れ禁止です。 

・保護者席は立ち見です。最前列は譲り合って観覧ください。 

 保護者席の後方に椅子・敷物のエリアがありますのでお使いください。 

・競技中や観覧中には、児童席に入ることはできません。 

・トイレの出入り口は体育館です。ブルーシートでスリッパに履き替えて

ください。 

・写真や動画を SNS等にアップしないようお願いいたします。 

・記録として、業者の写真撮影をおこないます。後日販売いたします。 

①開式の言葉 

②得点発表 

③PTA会長のお話 

④校長先生のお話 

⑤閉式の言葉 

https://2.bp.blogspot.com/-k01W2LDbcBY/Vt_uERxv6iI/AAAAAAAA4s4/shalYuqJR9o/s800/undoukai_baton_relay.png

