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令和３年度 札幌市立定山渓中学校部活動規約 
                                 部活動顧問会 

第１項【部活動】 

  １．部活動は定山渓中学校の教育活動の一部として行われる。 
  ２．部活動は当該部の活動内容に興味関心を持つ生徒の希望参加により、放課後等

に実施する学校の教育課程外の教育活動である。 
 
第２項【部の設立】 
   部活動顧問が確保され、生徒が希望し、活動場所等の条件整備が行われたとき、

校長の承認のもとに、部を設立する。 
（令和３年度はバドミントン部とブラスバンド部を開設する。） 

 
第３項【指導者(顧問)】 
  １．各部の指導者は札幌市立定山渓中学校の教職員とし、全員に希望を取り、校長

が委嘱する。 
  ２．指導者は活動場所にて常時指導監督することを原則とする。 
  ３．指導者は活動終了後、部員の完全下校、施錠及び消灯を確認する。 
 
第４項【会議の流れ】 

   部活動にかかわる会議内容は以下のように流れる。 
 
   係  顧問会議招集・議題の整理      顧問会議は年１回を原則とする。 
      ↓                 ただし活動の中で問題が発生した 
   指導者会議（立案・意見検討・連絡調整）   時には、臨時に開くことができる。 
      ↓                 
   係  最終案作成             
      ↓ 
   職員会議（最終決定） 
 
第５項【入部】 
  １．入部期間は年度当初の決められた期間及び随時とする。 
  ２．入部の手続きの流れ 
    部活担当係が入部申込書を生徒に配布 
         ↓ 
    生徒が保護者の印をもらう 
         ↓ 
    学級担任へ提出する 
         ↓ 
    学級担任から部活担当係へ提出し、係は申込書集約・名簿作成を行う 
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第６項【退部】 
   生徒がやむを得ぬ事情で年度内に退部する場合は退部届けを該当する顧問に提出

する。 
 
第７項【活動基準】 
  １．少なくとも月に 1 回は、学校として平日にすべての部活動の休養日を設定する。 
     本校では、毎月の職員会議の日、校内研修会の日などで設定する。 

２．毎週、土曜日または日曜日のいずれかを休養日とする。 
    設定は部活動ごとに行い、公式大会等で土日ともに休養日が設定できない場合

は、休養日を翌週の他の日に振り替える。 
３．少なくとも週に 1 日は、平日に休養日を設定する。 

    設定は部活動ごとに行い、１．の「全部活動なしの日」は平日の休養日に含める。   
休養日は部活動の月予定で確認できるようにする。 

４．通常の練習時間は、平日 2 時間程度とする。 
５．土日、祝日、長期休業中の練習時間は 3 時間程度とする。また、練習試合は半

日で終了するよう設定する。 
６．１～５にある「練習時間」とは生徒に対して直接、部活動指導を実施する時間 

とし、活動準備時間や片付け時間、練習場所までの移動時間は「練習時間」に 
含めない。 

 
第８項【活動時間】 
   最終活動時間（下校完了時刻）は、季節及び学校生活内容を考慮して以下の通り

とする。ただし、発表会・大会・練習試合・大会に向けての練習などの場合は、

あらかじめ職員、保護者に周知した上で、活動時間変更や延長を認める。 
      

     通年             ～１７：４５ 
休日（特別に活動する時）   ～１２：００ 
長期休業中（夏・冬・春休み） ～１２：００ 

 
第９項【活動できない日】 
   活動できない日は、次の通りとする。 
   ・職員会議・校内研修会・PTA 総会の日、札教研推の日 
   ・学校生活全般を通して活動休止の必要が認められた時 

・定期テスト前３日間 
    
第１０項【部活動のきまり】 
   生徒が活動する上での約束事を部活動のきまりとして定め、円滑な活動が行われ

るよう指導する。 
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第１１項【会計】 
部活動の経費は、次の収入をもってあてる。 
・市費部活動配当金 
・協力ＰＴＡ（社会教育活動育成費・特別会計） 
・その他 

 
第１２項【生徒の活動優先順位】 

部活動と他の諸活動との優先順位を次のようにする。 
① 学校全体に関わる活動（本部会・各常任委員会）    16:45 まで 
② 学級・学年に関わる活動（学級会・班活動・各委員会） 16:45 まで 
③ 部活動 

 
第１３項【廃部】 
   以下の条件のいずれかに該当する部は廃部となる。 
   ・顧問が確保されない場合 
   ・活動に必要な入部希望者がいない場合 
 
第１４項【規約の改正】 

   この規約は職員会議の承認のもとに改正される。 
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令和３年度の部活動について 
 
１．部活動設立のねらい 

  授業では経験させることができないさまざまな人間関係や社会体験、ボランティア

活動や地域行事への積極的な参加体験の中から、生徒の健やかな心身の成長を願う。 

 

２．今年度の設立部と担当職員について 

 ・ブラスバンド部   吉野百音   千葉皓司   佐藤英希 

 ・バドミントン部   記虎孝弘   堀 大輔   若田正樹 

 

３．各部の活動のねらい 

  ブラスバンド部 

活動を通して、美しいものを美しいと感じられる心、感動や感激を素直に受け 

止められる心を育てるとともに、根気強く練習に取り組み、チームワークを大切 

にする姿勢を養う。 

  バドミントン部 

活動を通して、体力の増強をはかり、またチームワークの大切さを学ぶととも 

に、チームメイトを信頼する心や困難に負けない心を育てる。 

 

４．活動時間について 

    最終活動時間(下校完了時刻)は、以下のとおりです。 

 
通年             ～１７：４５ 
休日（特別に活動する時）   ～１２：００ 
長期休業中（夏・冬・春休み） ～１２：００ 

          

     ※発表会・大会・練習試合・大会に向けての練習などの場合は、活動時間の 

変更や延長になる場合がある。 

 

５．活動が制限される場合 

   ・職員会議、校内研修会、PTA総会の日、札教研推の日 

・学校生活全般を通して休止の必要が認められる場合 

・定期テスト前３日間 

・定期テスト前１０日間は学習面を優先した活動が可能 
 

６．用具・経費について 

   ・活動に必要な用具については、基本的に個人負担となるが、学校のものを 

使用することのできる物もある。（担当職員に問い合わせ下さい。） 

   ・大会の参加料は、補助される場合があります。 

例 年 

   ・バドミントン部 中体連、中体連新人戦等の大会参加費 

・ブラスバンド部 演奏会に伴う楽器運搬費・維持費 …教育振興費から 
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７．年間の活動計画（予定） 

     

月 ブラスバンド部（昨年度） バドミントン部（今年度） 
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（南区音楽会（真駒内中）） 

 

 

 

 

 

 

 

文化祭 

定山渓地区音楽会 

 

（中文連音楽会） 

 

 

 

 

 

３年生を送る会 

卒業式 

 

 

 

中体連南地区大会 

中体連全市大会 

 

 

 

 

 

 

中体連新人戦南地区大会 

中体連新人戦全市大会 

 

 

 

 

 

経験別大会 

U-15南区バドミントン大会 

 

 

８．設立ミーティングまでの日程と入部手続きについて 

    

４月 ６日（火） 入部申込用紙配布（２・３年） 

４月１２日（月） 入部申込書〆切（２・３年） 

４月１３日（火） 部活動見学日、入部申込用紙配布（１年） 

   ４月１６日（金） 入部申込書〆切（１年） 

   ４月１９日（月） 部活動設立ミーティング 


