
 

 

 

 

 

 

「命を守る」 ～誰が誰の命を守る？～ 

教頭  須藤 晶子 

札幌市立開成小学校 

令和５年８月２１日 

TEL ７８３－４４９２ 

FAX ７８３－５９８４ 

https://www.kaisei-e.sapporo-c.ed.jp 

 ５１２人。・・・何の数字でしょうか。 

 

 実は、警察庁・厚生労働省による令和４年度の児童生徒の自殺者数（暫定値）です。過去最多

とのことです。 

 ２学期始まり早々、衝撃的な話になりましたが、大切な話です。全国的に、夏休みが明けるこ

の時期に自らの命を絶ってしまう児童生徒が増加します。家族と楽しく過ごした夏休み、思いっ

きりリフレッシュしたはずが、先行きの不安、学校生活の不安などで精神的に不安定になる児童

生徒が増えるのです。 

  

2017 年、道徳が教科化されました。教科化された一番の理由は、自他の命を大切にし、「い

じめ」のない社会にするために、心の学習をしっかり行うことが重要だと考えられたからです。   

自分を好きになり、周りの友達を好きになり、家族を愛し、夢や希望をもち、誰かの役に立ち

たい、みんなの命を守りたいという気持ちを高める。…これらを道徳の内容項目で言うと「個性

の伸長」「信頼・友情」「家庭愛」「希望と勇気」「親切・思いやり」「生命尊重」等になります。こ

れらは、本来子どもたちが生まれながらにもっている「明るく、温かな心」です。明るく温かな

心は、自然と自他の命を大切に思う行動に繋がります。 

「こんな風にしたら相手は喜ぶかな」「優しくしたいな」「大切にしたいな」という心の学習を

たくさんすることで、自分の生き方を見つめ直し、自他の命を大切にする心が育まれます。 

 

札幌市では、８月 16 日(水)～９月 25 日(月)までの約一か月間を「子どもの命の大切さを見つ

め直す月間」と設定し、全市的に命を大切にする指導の充実に取り組みます。本校では、上記の

ような道徳の学習はもちろんのこと、ふれあい活動や低・中・高のブロックでの交流等、相手を

意識した活動で自他の命を大切にする心を育んでいきます。 

また、教師はそれらの活動や日常の学校生活において、一人一人のサインを見逃さず、「ゲート

キーパー」として子どもたちをしっかり見守って参ります。 

 

子どもは精神的に不安定になったとき、必ずサインを出します。 

どうか御家庭でも子どもたちとの会話を大切にし、子どもたちの 

サインを感じた場合は、学校にも御相談ください。子どもの周りの 

大人・家族・友達・社会…全てで子どもの命を守っていきましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行    事 

8 月 

21 月 ２学期始業式（給食あり４時間） 

22 火 ALT 

23 水 1 年 心臓検診 ALT 

24 木 なわとび習慣（中） 

28 月 クラブ 教育実習開始 

29 火 

1 年保健指導「歯をたいせつに」 

6 年こころの劇場（hitaru 午前 給食なし） 

なわとび習慣（中） 

30 水 ふれあい遊び（中） 

31 木 避難訓練３ SC 午前 

9 月 

1 金 
全校朝会 

5 年保健指導 5 校時（4 視聴・３多目） 

4 月 委員会 

5 火 ふれあい遠足計画 

6 水 なわとび習慣（中） 

7 木 4 年 現地学習（給食なし） 

8 金 朝の読み聞かせ（１年・にじ）  ALT 

11 月 クラブ ALT 

12 火 
ALT 

5 年宿泊学習保護者説明会（15:30～） 

13 水 ふれあい遠足（１～４校時 伏古公園） 

14 木 
なわとび習慣（中） （遠足予備日） 

SC 午後 

15 金 
朝の読み聞かせ（２年） 席書大会（放課後） 

4 年ニッセイ名作シリーズ（hitaru 午前 給食な

し） 

18 月 敬老の日 

19 火 1 年開成いちいと交流（グラウンド） 

20 水 なわとび習慣（中） （遠足予備日） 

21 木 尿検査① 

22 金 朝の読み聞かせ（３年） 

23 土 秋分の日 

25 月 
クラブ 

マット週間（～10 月 16 日） 

26 火 ふれあい４年企画 

27 水 なわとび習慣（中） 

28 木 
心の健康出前授業（5 年 2 校時 3 多目） 

宿泊学習出前授業（5 年 5・6 校時 体育館） 

SC 午前 

29 金 前期通知表手交 教育実習最終日 

令和５年度 ８・９月行事予定 

後期の教科書を配付します 
９月１日（金）に、後期用の教科書を配付します。

教科書には必ず記名をお願いします。担任からの連

絡があるまで御家庭での保管をお願いいたします。 

【配付する教科書】 

１年 国語下 生活下 図工下（生活下、図工下

は 2 年生で使用） 

２年 国語下 算数下 

３年 国語下 算数下 図工下(図工下は4年生

で使用) 

４年 国語下 算数下  

５年 社会下 図工下（図工下は 6 年生で使用） 

※６年に教科書の支給はありません 

インターホンの位置が変わっています 
 外壁工事に伴って、玄関のインターホンが、

玄関に向かって右側の板に仮設されています。 

カメラの角度が変わっていますので、インタ

ーホンを押した際は、顔をカメラに向けて御用

件をお話しください。どうぞよろしくお願いし

ます。 

教育実習があります 
８月２８日から９月２９日までの５週間、北海道

教育大学の教育実習生がきます。主に３年３組の学

級で実習を行います。 

 

 前期通知表を手交します。 
9 月２９日（金）に前期の通知表を手交します。

通知表はお子さんの学習に対する頑張りや生活の

様子などを評価してお知らせするものです。 

 １０月６日（金）までに、担任に返却をお願いし

ます。なお、前期の通知表はファイルに入れたまま

返却してください。 

危険を感じたときは 
 お子さん同士で遊びに行ったときに、不審な人を見か

けたり、事故にあいそうになったりと、危険を感じること

があります。そこで、以下のようなことを学校で指導しま

した。 

① どこへ誰と遊びに行くかを、お家の方に知らせる  

② 危険な目に合ったり、おかしいなと思ったりしたと

きは、近くの大人に伝え、場合によっては警察に連絡

してもらうようにする 

御家庭でもいま一度、お子さんと一緒に確認していた

だけるとありがたいです。 

ふれあい遠足 

 9 月 13 日（水）に、伏古公園へ遠足に行きます。ふれあいグループでの活動になります。 

 ☆持ち物：体育帽子・水筒（それ以外は、学年からのお知らせがあります） 

 ☆学校へ戻ってから給食を食べますので、お弁当・おやつはいりません。 

 ★学校出発時刻は 9 時ごろの予定です。遅刻してくる場合は、引率や交差点等の見守りのため職員は対

応できませんので、保護者が公園まで連れてきてください。 


