
  １人
ひ と り

１
いち

台
だい

端末
たんまつ

活用
かつよう

のルール 

 

札幌市
さっぽろし

教 育
きょういく

委員会
いいんかい

 

 
 

 画面
が め ん

とキーボードの 間
あいだ

にものを挟
はさ

めて閉
と

じない。 

 端末
たんまつ

を落
お

としたり、ぬらしたりしない。 

 端末
たんまつ

を他
ほか

の人
ひと

に貸
か

したり、使
つか

わせたりしない。 

 学校
がっこう

では決
き

められた場所
ば し ょ

で保管
ほ か ん

する。 

 端末
たんまつ

の持
も

ち帰
かえ

りは、必
かなら

ず先生
せんせい

に許可
き ょ か

をもらってから行
おこな

う。 

 持
も

ち帰
かえ

る際
さい

には、端末
たんまつ

に大
おお

きな力
ちから

が加
くわ

わって、傷
きず

ついたり割
わ

れたりしないよう大切
たいせつ

に持
も

ち運
はこ

ぶ。 

 
 

 顔
かお

が画面
が め ん

に近
ちか

づきすぎないように、正
ただ

しい姿勢
し せ い

で使
つか

う。 

 30分
ぷん

に一度
い ち ど

は、20 秒
びょう

以上
いじょう

、遠
とお

くの景色
け し き

を見
み

て目
め

を休
やす

める。 

 画面
が め ん

の角度
か く ど

を見
み

やすく調 整
ちょうせい

し、適度
て き ど

に明
あか

るい部屋
へ や

 

でつかうようにする。 

 ヘッドフォンを使
つか

うときは、音
おと

の大
おお

きさに気
き

をつける。 

 長時間
ちょうじかん

、または寝
ね

る１時間前
じかんまえ

の端末
たんまつ

の利用
り よ う

は控
ひか

える。 《裏面
うらめん

へ》 



 
  

 

保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

へ 

 

 

 故障
こしょう

、破損
は そ ん

、紛失
ふんしつ

、盗難
とうなん

、インターネット上
じょう

でいやなことや

困
こま

ったことがあったときは、すぐにおうちの人
ひと

や先生
せんせい

に相談
そうだん

する。 

 ルールで分
わ

からないことがあれば、先生
せんせい

に相談
そうだん

する。 

 自分
じ ぶ ん

のＩ Ｄ
アイディー

とパスワードのメモを端末
たんまつ

に貼
は

ったり、他人
た に ん

に教
おし

えたりしない。 

 自分
じ ぶ ん

や友達
ともだち

の名前
な ま え

や住 所
じゅうしょ

、写真
しゃしん

などの個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

を、インタ

ーネット上
じょう

で教
おし

えたり、生成
せいせい

ＡＩ
エーアイ

に入
い

れたりしない。 

 学 習
がくしゅう

に関係
かんけい

ないサイトを検索
けんさく

したり開
ひら

いたりしない。 

 学 習
がくしゅう

以外
い が い

や、本人
ほんにん

に無許可
む き ょ か

で写真
しゃしん

や動画
ど う が

を撮
と

らない。 

 生成
せいせい

ＡＩ
エーアイ

の特性
とくせい

（間違
ま ち が

った内容
ないよう

の出 力
しゅつりょく

など）を理解
り か い

した上
うえ

で使用
し よ う

する。 



学習
がくしゅう

を充実
じゅうじつ

させるためのツール 
 

学 習
がくしゅう

の基本
き ほ ん

・土台
ど だ い

となるツール 

‣Google
グ ー グ ル

の各種
かくしゅ

ツール 

Classroom
ク ラ ス ル ー ム

やドキュメント等
とう

を通
つう

じ、資料
しりょう

作成
さくせい

やグループでの情 報
じょうほう

共 有
きょうゆう

を 行
おこな

うクラウドサー

ビスです。生成
せいせい

A I
エーアイ

機能
き の う

も実装
じっそう

されています。 

○利用
り よ う

情 報
じょうほう

：アカウント情 報
じょうほう

、氏名
し め い

、学 習
がくしゅう

履歴
り れ き

 

‣まなびポケット 

様々
さまざま

な学 習
がくしゅう

ツールの入口
いりぐち

となるポータルサイ

トです。学校側
がっこうがわ

で利用
り よ う

状 況
じょうきょう

の確認
かくにん

もします。 

○利用
り よ う

情 報
じょうほう

：アカウント情 報
じょうほう

、年組番
ねんくみばん

、氏名
し め い

、 

学 習
がくしゅう

履歴
り れ き

 

‣InterCLASS
イ ン タ ー ク ラ ス

 Filtering
フ ィ ル タ リ ン グ

 Service
サ ー ビ ス

 

不適切
ふ て き せ つ

なサイトへのアクセスを防
ふせ

ぎ、端末
たんまつ

を 

安全
あんぜん

に利用
り よ う

するためのフィルタリングサービス 

です。 

○利用
り よ う

情 報
じょうほう

：アカウント情 報
じょうほう

、氏名
し め い

、閲覧
えつらん

履歴
り れ き

 

 個別
こ べ つ

学 習
がくしゅう

・ドリル・テスト対策
たいさく

 

‣ミライシード 

個人
こ じ ん

の進度
し ん ど

に合
あ

わせたドリルや、意見
い け ん

交 流
こうりゅう

を

行
おこな

うための学 習
がくしゅう

支援
し え ん

ツールです。 

○利用
り よ う

情 報
じょうほう

：アカウント情 報
じょうほう

、年組番
ねんくみばん

、氏名
し め い

、 

学 習
がくしゅう

履歴
り れ き

 

‣単元
たんげん

まとめチェック（小 学 生
しょうがくせい

） 

教科書
きょうかしょ

に対応
たいおう

した単元
たんげん

テスト前
まえ

のまとめや、

漢字
か ん じ

・計算
けいさん

のデジタル 小
しょう

テストです。 

○利用
り よ う

情 報
じょうほう

：アカウント情 報
じょうほう

、氏名
し め い

、 

学 習
がくしゅう

履歴
り れ き

 

‣要点
ようてん

まとめチェック（中 学 生
ちゅうがくせい

） 

5教科
きょうか

3学年分
がくねんぶん

の要点
ようてん

をデジタル版
ばん

の赤
あか

シート

形式
けいしき

で確認
かくにん

できる、テスト対策
たいさく

ツールです。 

○利用
り よ う

情 報
じょうほう

：アカウント情 報
じょうほう

、氏名
し め い

、 

学 習
がくしゅう

履歴
り れ き

 
   

表 現
ひょうげん

・制作
せいさく

・探 究
たんきゅう

ツール 

‣Adobe
ア ド ビ

 Express
エ ク ス プ レ ス

 / Canva
キ ャ ン バ

 

画像
が ぞ う

・動画
ど う が

編 集
へんしゅう

、ポスター、プレゼンテーシ

ョン資料
しりょう

などを安全
あんぜん

に作成
さくせい

できるツールです。 

生成
せいせい

AI機能
き の う

も実装
じっそう

されています。 

○利用
り よ う

情 報
じょうほう

：アカウント情 報
じょうほう

、氏名
し め い

、 

学 習
がくしゅう

履歴
り れ き

 

‣ピクチャーキッズ（小 学 生
しょうがくせい

） 

/デイジーピックス（中 学 生
ちゅうがくせい

） 

学年
がくねん

に応
おう

じたテンプレートや素材
そ ざ い

を使
つか

い、 

お絵描
え か

きや写真
しゃしん

編 集
へんしゅう

、作品
さくひん

制作
せいさく

を行います。 

○利用
り よ う

情 報
じょうほう

: アカウント情 報
じょうほう

、氏名
し め い

、 

学 習
がくしゅう

履歴
り れ き

 

 

 心身
しんしん

の健康
けんこう

・情 報
じょうほう

モラル教 育
きょういく

 

‣シャボテン 

日々
ひ び

の心身
しんしん

の状 態
じょうたい

を記録
き ろ く

し、変化
へ ん か

を可視化
か し か

し

ます。先生
せんせい

へ相談
そうだん

の合図
あ い ず

を送
おく

ることも可能
か の う

です。 

○利用
り よ う

情 報
じょうほう

：アカウント情 報
じょうほう

、年組番
ねんくみばん

、氏名
し め い

、 

健康
けんこう

観察
かんさつ

記録
き ろ く

 

 

‣事例
じ れ い

で学
まな

ぶNet
ネ ッ ト

モラル 

動画
ど う が

教 材
きょうざい

で情 報
じょうほう

の正
ただ

しい扱
あつ

い方
かた

を学
まな

びます。 

各
かく

家庭
か て い

で保護者
ほ ご し ゃ

様
さま

と一緒
いっしょ

に視聴
しちょう

することも可能
か の う

 

です。 

○利用
り よ う

情 報
じょうほう

：アカウント情 報
じょうほう

、学 習
がくしゅう

履歴
り れ き

 

 

 

《裏面
うらめん

へ》 



 

●学校
がっこう

では、上記
じょうき

以外
い が い

の学習
がくしゅう

ツールを使用
し よ う

していることがありますが、児童
じ ど う

生徒
せ い と

の学習
がくしゅう

履歴
り れ き

等
とう

がインターネット 上
じょう

に保
ほ

存
ぞん

される場合
ば あ い

には、利用
り よ う

規約
き や く

やデータ保存先
ほ ぞ ん さ き

の安全性
あんぜんせい

等
とう

を確認
かくにん

することとしていますので、安心
あんしん

して活用
かつよう

いただきたいと思
おも

います。 
 

●子
こ

どもでも大人
お と な

でもアカウント情報
じょうほう

は個人
こ じ ん

のものです。ログインに必要
ひつよう

な情報
じょうほう

は、他
ほか

の人
ひと

に知
しら

られないよう慎 重
しんちょう

に 扱
あつか

うことが大切
たいせつ

です。学校
がっこう

での指導
し ど う

とともに各家庭
か く か て い

で

も御留意
ご り ゅ う い

ください。 

‣どうしんまなbell
ベ ル

 

新聞
しんぶん

記事
き じ

の検索
けんさく

・閲覧
えつらん

ができ、新聞
しんぶん

づくりや 

作文
さくぶん

のまとめ学 習
がくしゅう

にも活用
かつよう

できます。 

○利用
り よ う

情 報
じょうほう

：アカウント情 報
じょうほう

、氏名
し め い

、 

学 習
がくしゅう

履歴
り れ き

 

‣Yomokka
ヨ モ ッ カ

！ 

職 業
しょくぎょう

や進路
し ん ろ

、各教科
かくきょうか

に関連
かんれん

する本
ほん

が読
よめ

める、

読
よ

み放題型
ほうだいがた

の電子
で ん し

図書館
と し ょ か ん

です。 

○利用
り よ う

情 報
じょうほう

：アカウント情 報
じょうほう

、氏名
し め い

、 

学 習
がくしゅう

履歴
り れ き

 

 

‣15分
ふん

で学
まな

ぶデジタルシティズンシップ 

  / はじめてのタブレットレッスン 

健全
けんぜん

なデジタル市民
し み ん

としての 考
かんが

え方
かた

や、 

端末
たんまつ

の安全
あんぜん

な取
と

り 扱
あつか

い（ I C T
アイシーティー

リテラシー）を

学
まな

びます。 

○利用
り よ う

情 報
じょうほう

：アカウント情 報
じょうほう

、氏名
し め い

、 

学 習
がくしゅう

履歴
り れ き

 

 


