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   自分の進路を真剣に考えよう 

  

平成がまもなく終わりを告げ、『令和』という新しい時代がスタートします。 

みなさんは最高学年の３年生になりました。今年度はみなさんにとって義務教育 

最後の年であり、進路先の選択、決定の年となります。 

 

進路というとみなさんは、目前に控えた高校受験のことをイメージしてしまいがちですが、自分のよ

さを発揮できるのはどのような職業なのか、さらにはどんな人生を歩みたいのか、ということまで含め

て自分の「進路」を考えてみてほしいのです。 

 

そして、その第１歩が「中学校卒業後、自分はどの道に進むのか」を自分自身で決定することです。

今は高校等の上級学校に進学する人がほとんどですから、その場合、どの学校に進学するのかを決定す

るのが今年なのです。 

 

進学する学校を決めるためには、多くの情報が必要です。その学校では何が学べるか、その学校を卒

業した後にはどんな進路があるのか、受験のための手続きはどのようにするのか。 

 

この進路だよりでは、進路に関する様々な情報や連絡を中心とした、皆さんにとって必要な内容を提

供していきたいと考えています。皆さんだけではなく、保護者向けの大切な連絡が含まれている場合も

ありますので、内容をしっかりと読んで確認した後は、保護者の方にもその日のうちに渡して、必ず読んでい

ただいてください。 

 

大切なのは、自分の進路の情報は自分からすすんで集めるという姿勢です。学校見学会などに積極的

に参加したり、学校のＨＰを調べてみたりしましょう。困ったことがあったら、いろいろな立場の人に

相談し、アドバイスをしてもらうのも大事な情報収集です。心配事は大きくなる前に担任の先生に相談

してみましょう。もちろん家庭でも、自分の進路について気持ちや願いを伝えて、 

保護者の方と十分話し合いましょう。 

この 1年間が、皆さんの人生にとって有意義なものとなることを願っています。 

第１回学力テスト 

 

 

 

 

保護者の皆様へ 

進路決定に向けて、この進路だよりがご家庭で話し合うきっかけの一つになれば幸いです。

また、お子さまの希望する進路の実現に向けて、学年全体で協力して全力でサポートしていき

たいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。      進路担当 伊藤 達也 

 

４月１２日（金）には第１回学力テストがあります。範囲は「中１・２年の全内容」になります。 

今までの学習内容がどれだけ身についているかをはかるためのテストです。今回から学力テスト

は、公立高校の入試に合わせて、各教科が 60点満点・５教科合計 300点満点に変わります。 



～Ｈ３１年度 １年間の進路スケジュ－ル（予定）～（高校進学の場合）

学力テスト (12) →２年生までの学習内容がどこまで理解できているかをはかるテスト。

４月 全国学力・学習状況 今の自分の力を知り、学習の目標を立てます。

調査 (18)
第1回進路希望調査 →具体的に進路について考える第1歩です。保護者や先生のアドバイス

を参考に、しっかりと考えていきましょう。

５月 見学旅行(11~13)

６月 １学期定期テスト（14） → 国・数・社・理・英の５教科。学習点（ランク）の目標を持ち、意

第２回進路希望調査 識を切り替え、テストに向けて学習に取り組みましょう。

進路のしおり配付

中体連（～７、８月） →テストと中体連の日が近いこともあります。日頃から勉強を！

期末懇談会(11~18) →希望する進路に向けての学習面・生活面での目標を立てます。

７月 高校見学会 →各高校で見学会が開催されます。積極的に参加しましょう。

夏休み →夏休みの学習が、希望の進路の実現を大きく左右します！

８月 休み明けテスト（26） →評価の資料にもなります。どの教科も手を抜かずに取り組みま

体育大会（30） しょう。

学力テストＡ （11） ２学期には3回の学力テストが実施されます。この学力テストの結果を

９月 前期末テスト（17） 一つの資料に、担任の先生は学習面でのアドバイスをしていきます。ま

学校祭（26） た、入試当日の学力点を予測し、受験校決定の判断材料にしていきます。

２学期は、定期テストの学習とこの学力テストの学習と二本立ての学習が

学力テストＢ （10） 必要になります。２学期は行事も多く、どれもが中学校最後の行事とな

１０月 ります。時間の使い方を工夫して、行事と学習のどちらも悔いの残らな

第３回進路希望調査 いように取り組みましょう。

合唱コンク－ル(1) そろそろ受験希望の高校を絞っていきましょう。また、進路用の写真撮

１１月 学力テストＣ(7) 影など、提出書類の準備も始まります。

2学期定期テスト(12)
進路用写真撮影

第4回進路希望調査

教育相談 （ ~5） １２月の期末懇談会において、受験校を決定することになります。ここ

１２月 期末懇談会(11~18) での懇談は、「どうしよう？」ではなく、「これでいいですね」という最終確認

です。

懇談会で、「出願手続き依頼書」に高校名を記入し提出します。この

冬休み 提出に従って、担任の先生は書類等の作成準備に取りかかります。

→各自が自分の志望校への合格に向けて勉強します。

１月 ３年学年末テスト → 最後の定期テスト。高校への調査書には、学年末の成績が学習点と

(14~15)願書配付 して記載されます。

２月 私 立 高 校 入 試 Ａ日程とＢ日程の２つがあり、２校受験できます。科目や合格発表日な

(18~19,21~22) どは高校によって異なります。

３月 公立高校入試 合格発表日は１７日です。

4日、5日


