
① 健康カード 

健康診断を正確に行うために、お子様の身体の様子を健康カードに書いていただきます。下記をよくお読

みの上、みどり色の部分の該当学年の欄に記入してください。 

＜表紙＞ 

□学級・整理番号はこちらで記入しますので、何も書かないようにしてください。 

＜1ページ＞ 

□自宅住所・・・変更のあった場合は予備の欄に記入してください。 

□緊急時の連絡先（勤務先・携帯など）・・・変更のあった場合は必ず訂正してください。 

□かかりつけの病院・・・変更のあった場合は予備の欄に記入してください。 

□保護者の印（サイン）・・・新学年の欄にお願いします。 

＜2ページ以降＞ 

□みどり色の部分に、追加・訂正があれば、新学年の欄に記入をしてください。 

※現１年生は「特に気になることはない」の欄があります。ご確認いただき、ない場合は〇をつけるのを

忘れないようご注意ください。 

※現３年生については、8 ページの今のようすの【耳の聞こえが悪い】に〇がついている人のみ聴力検査

を実施します。気になる場合は忘れずに記入してください。 

 

 

 

 

 

 

少しずつ春の気配を感じるうれしい季節となりました。 

 お迎えや病院受診、けがの後の経過観察など、保護者の皆様に支えていただきながら、保健室の対応に当たる

ことができました。来年度も引き続きよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※無くさないように 

お気を付けください。 

札幌市立川北小学校 

ほけんだより 

2026.3.25 

②運動器検診問診票 

□新学年の欄に記入してください。気になることがない場合も、「特になし」に丸を付けるのを忘れないよう

にしてください。 

※現 1年生は健康カードと一体となっているので、「健康カードの 4・5ページ」をご確認ください。 

※問診票を元に、学校医が検診を行います。個々のお子さんの発育・発達の状況によってできない動きもあり

ますが、練習するとできるようになることもあります。できなかった内容につきましては、ご家庭で練習す

るようご協力お願いします。 

③結核検診問診票 

一緒にお配りしたお知らせをご覧になり、記入してください。 

□新しい学年を書いてください。 

□番号は、全学年空欄で提出してください。 

□現５年生以外は学級名を空欄のままで提出してください。 

保健関係の提出物について 

※４/８（水） 始業式の日に、 

提出してください。 


