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                            札幌市立川北小学校  
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熱中症対策のための持ち物について 
 

保護者の皆様におかれましては、ますますご健勝のこととお喜び申し上げます。 
  日頃より本校の教育活動に対しまして、ご理解とご支援をいただきありがとうござ 

います。 
さて、札幌管区気象台によりますと、６・７月の気温は「平年より高い見込み」     

  という予報が出されており、いよいよ札幌も本格的な夏を迎えようとしています。 

つきましては熱中症予防及び健康面への配慮として、各家庭の判断において、下
記の通りご協力をお願いいたします。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ※何か不明な点がある場合は、学校（872－5422）へお問い合わせください。 

 「水筒」について  

・なるべく「水筒の持参」をお願いします。 

・学習中や休み時間、担任は随時「給水」を呼びかけます。 

 ・教室では、児童が自分の意志で給水ができるように、机の横に水筒をかけておくように

します。ひもが付いていない場合は持ち手の付いた袋などの用意をお願いします。 

・「水」「お茶」「スポーツドリンク」など、ご家庭で必要だと思われるものをご用意くださ

い。 

 ・金属製の容器にスポーツドリンクなどを入れる際は、注意書きをよく確認してください。 

・水筒の飲料を友達にあげる、もらうなどは、食物アレルギー等の観点から禁止していま

す。 
    

その他の持ち物について 

・汗ふき用タオルの持参をお勧めします。清潔を保持するために、随時 

持ち帰るよう、声掛けをお願いいたします。 

・首に巻ける冷却タオルや保冷剤（首冷却リングなど）は持参しても構いません。 

・手に持って使用するうちわや扇子、電動ファンは学習に集中するという観点 

から不可とします。 

・体育の授業や休み時間に体を動かして遊ぶ際、マスクを外すように声掛けをしています。

また、安全面を考慮し、持参した首冷却タオルやリングも外すように声掛けをしています。 


