
 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会特集  
  

５月３0日（土）は、いよいよ運動会です。毎日、競技や表現はもちろんのこと、整列や移動の仕方な

ど、当日に向けて一生懸命練習してきました。当日は、練習の成果を発揮して輝く子どもたちの姿に、大

きな声援と温かい拍手をお願いします。 

★日程…【登校時間】 ８：００～８：１０ （いつもより早い時間です。 教室集合です。） 

～８：３０頃 グラウンドへ移動 

８：４5   開会式 

９：10   競技開始 

12:10   閉会式終了予定 

【下校時刻】 １２：1５ 頃予定・・・閉会式終了後、自分の椅子を体育館へ運んだ後に下校

しますので、今年度からは保護者にお迎えをしていただ

く必要はありません。 

★持ち物・・・□リュック    □汗拭きタオル    □ハンカチ・ティッシュ  

□水筒（天 候 に合 わせてご家 庭 で飲 み物 を判 断 して持 たせてください。【水 ・お茶 ・スポーツドリンクなど。気 温 に

合 わせてあったかい飲 み物 でも可 】） 

□カッパ   □ジャージ等の上着（気温の変化に対応できる服装）   

□おたよりファイル（等賞カードを持ち帰ります。） 

※すべての持ち物に記名をお願いします。 

★服装・・・競技中は、半袖・短パンが基本ですが、天候・気温に合わせてジャージ等上下で調整します。 

★その他・・・◇運動会の開催・延期連絡・・・当日６時４５分に実施の有無に関するすぐーるによる配信およ

び学校 HPに掲載されます。 

※予定通り実施の場合、６月１日（月）は振替休業日となります。詳細は、学校便り「川北」を

ご参照ください。 

        ◇運動会終了後、体育帽子とエイサーで使用したペットボトル、頭や手首につけた飾りを持ち帰

ります。体育帽子は洗濯をしていただき、２日（火）に学校へ持たせてくださいますよう、ご協

力をお願いします。ペットボトルは、自宅で処分していただくようお願いします。 

        ◇かけっこのゴール付近への立ち入りは危険で審判の妨げにもなりますので、立ち入らないよ

うにお願いいたします。 

裏にもあります！ 



開会式 

 

 

プログラム６番 かけっこ 

 

 

 

 

 

 

 

 

わたしは      ぐみです。      コースの       かいめです。 

 

 

プログラム８番 エイサー 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プログラム 10番 たまいれ 
 

 

 

 

 

 

 

※出走順については別紙をご覧ください。 

全校児童が整列し、校歌斉唱やラジオ体操をします。 

今年度から全校で取り組んできた縄跳びをウォーミングアップとして限られた時間の中で行っていきます。

縄跳びを跳ぶ姿もぜひ、ご覧ください。 

 

 

6 コースで走ります。全１５回です。遊具側からバッ

クネットに向かって、５０ｍの直線を走ります。 

体育の授業では、スタート時の姿勢を低くすること

や腕を大きく振ることの大切さを学んできました。 

ゴールまで一生懸命走る姿をぜひ、ご覧ください。 

 

 沖縄になじみのある曲「島人ぬ宝」に合わせて

練習してきました。踊りながらペットボトルを叩

いてリズムを刻んでいきます。 

 今年の２年生は、自分たちで作った頭飾りや

手首飾りを身に付けて踊ります。途中、クラスご

とで前後の列が入れ替わります。 

 1 年生と 2 年生の頑張りに、大きな拍手をお

願いします。 

 はじめに整列した場所から、大きな円に玉を

投げ入れます。そのあと、円の中へ移動し、かご

へ向かって玉入れをします。競技後に素早く座

ったり移動したりするところもご覧ください。 体 
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かけっこ出走順 

  


