
 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

９月９日（水）～９月１０日（木）に行われる滝野宿泊学習がいよいよ近づいてきました。宿泊を伴う初めて

の学習です。子どもたちが主体となって活動することにより、自主性や協調性を養い、望ましい人間関係を育む

場にしたいと考えています。また、日常生活ではなかなか体験できないような活動を通して、団結力を高め、思

い出づくりも大切にしたいと考えています。 

 有意義な活動となるよう当日まで準備を進めています。ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【野外炊事セット】 

□軍手（野外炊事用。綿 100%。予備で 2組。） 

□布巾 3枚（食器を拭く用）  

【屋外活動セット】 

□ハンカチ・ティッシュ 

□首に巻くタオル（マダニ対策） 

□雨具（ビニールのカッパ、防水のウインドブレーカ 

ーなど）※折りたたみ傘は不可 

□水筒（水またはお茶） 

 

【館内生活セット】 

□洗面用具（歯磨きセット、コップ、洗顔石けん、 

必要な人はくし、ブラシ、着替え） 

□着替え（服※長袖長ズボンは予備で 2着分、下着、

くるぶしの隠れる靴下など１泊２日分）  

□お風呂セット（バスタオル、フェイスタオル等）  

※備え付けのシャンプー・ボディソープがあり 

ますが、個人で準備しても構いません。 

※脱衣所で棚などに直接触れないようにするた 

めに、大きなビニル袋にまとめてください。 

【エチケットセット】 

□ハンカチ・ティッシュ（2日分）   

□マスク（必要に応じて）   

□ビニル袋３枚くらい 

※ごみは、各自で持ち帰ります。 

【その他】 

□薬（携帯する薬等、酔い止め） 

□防寒着 （※雨具兼用可） 

※キャンプファイヤー時など、気温が下がること

が予想されるため。ウインドブレーカーなど 

□上靴（当日朝、学校の靴箱から持っていきます。）  

□体育帽子、しおり（前日、教室に置いて帰ります。） 

□靴袋 □敷物 

□腕時計（班で決まった人。高価な物は禁止。） 

持ち物を【〇〇セット】ごとに袋に入れてから大き

めのバッグにしまうと、荷物の整理がとてもスムー

ズになります！袋に「炊事セット」「着替えセッ

ト」などマジックで書いておくと良いですね！ 

大きめのバッグ（スポーツバッグ）と、リュクの中

にこれらのセットを入れ替えて活動することになり

ます。 

荷物の準備は、どこに何が入っているかがわかるよ

うに、必ずお子さんにさせるようにしてください。 

 

 

 

 

 

 

〈その他〉 

□急に参加できなくなった場合は、すぐーるで当日

の朝７：５０まで、その他、緊急に連絡の必要が

生じた場合は電話で直接学校にご連絡ください。 

□出発時を含め、宿泊学習中に発熱等の症状が確認 

された場合は、山の家までお迎えに来ていただき

ます。 

〈出発と到着〉 

9月９日（水） 

  8:15までに 教室着席 

8:30     出発式  

場所：体育館 

9月１０日（木） 

【晴天時】15:00 学校到着・帰校式（体育館） 

【雨天時】13:00 学校到着 

【雨天時】15:00 帰校式 ※体育館 

※天候によって学校到着時刻が変わりますが、 

帰校式の時間は変わりません。 
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