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「子どもを褒めるということ」 
                            児童生徒支援担当   

前期の教育活動が終わり、本日、通知表が手交されました。お子さまの成長や頑張りを認め、大いに

褒め、励まし、次のステップに向けての期待と意欲を抱かせてあげることは、我々大人の大切な営みで

す。ここまで、日々の学習をはじめ、運動会などの行事において、子どもたちは学習したことの成果を

十分に発揮し、大きな充実感を味わうことができました。この頑張りに対する保護者の皆様のお褒めの

言葉や励ましの言葉が、更に子どもたちの心の成長を確かなものにすること、間違いありません。 

 さて、子どもを褒めたり励ましたりという大人として大切な営みは、簡単なようで難しいものです。  

アメリカの家庭教育のコンサルタントであるドロシー・ロー・ノルト博士は、そんな当たり前でいて難

しい、大人としてもつべき視点をこんな言葉で表現しています。 

 

 

 

 子どもを褒めることは大切な愛情表現の一つです。「ひらがなの勉強、最後まで丁寧に書けるようにな

ったね。おめでとう。」「算数の計算の学習、しっかりできるように頑張ったんだね、よくやったね。」「運

動会で一生懸命走る姿、素敵だったよ。たくさん練習したんだね。」など、積み重ねてきた頑張りを認め

てあげることで、自分の長所を自覚し、明るい子に育つはずです。成し遂げたことだけではなく、その

意欲やそこに至るまでの努力を認めてあげると、更に自信につながるのではないでしょうか。子どもは

自分に対する親からの言葉掛けをもとに自己像を形成し、その心は将来、学校や社会、職場での人間関

係の構築に大きく影響を及ぼすでしょう。子どもの長所を見付けて褒め、更に伸ばすことができれば最

良の自己像を抱くことができると思います。何気ない「褒める、励ます」という営みは、大人として   

学校や家庭でその尊さを自覚し、気に掛けながら過ごしていきたいと思います。 

 さらに、ドロシー博士が語った「大人の目」の大切な言葉を２つ紹介します。 

 

 

 

 自分のことが好きで心が満たされている子は、人にも親切になります。学校は集団生活の大切さを学

ぶ貴重な場です。様々な学校生活を通し、集団として心を一つにしたり、困ったことを共有し助け合っ

た尊い経験を分かち合ったりすることで、集団の中で思いやりの大切さを学ぶはずです。 

家庭は「分かち合いの基本の場」です。１０月からはじまる後期の学校生活に向け、更に子どもを褒

める目を肥やしていくことが大切であることを心に、子どもたちと接する時間を大切にして過ごしてい

きただきたいと思います。お子さまの成長の姿を示す通知表を目にされましたら、どうぞ、ご家庭でも

たくさんのお褒めの言葉を掛け、親子で成長の姿を分かち合っていただきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

家庭数配付・ＨＰ掲載 

令和８年９月３０日発行 

学校メールアドレス：kikusui-e@sapporo-c.ed.jp 

ＰＴＡ活動へのご協力ありがとうございます。 

今年も学校の玄関前の花々はきれいに咲いています。雑草も

しっかりと処分され素敵な花壇になっているのは、花壇整備 

していただいた保護者の方々のおかげと感謝いたします。 

登校時安全指導、プール学習後片付け、ベルマーク集計、  

お祭り巡視等、様々なＰＴＡの各活動によって、教育活動が 

支えられています。今後とも、ＰＴＡ活動へのご理解とご協力

をよろしくお願いいたします。 

褒めてあげれば、子どもは、明るい子に育つ 

励ましてあげれば、子どもは、自信をもつようになる 

認めてあげれば、子どもは、自分が好きになる 

分かち合うことができれば、子どもは、思いやりを学ぶ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

スクールカウンセラー相談日 

【10/19  9:00～12:00】【10/26 9:00～15:00】 

 お子様の発達について、または子育ての

悩みなど幅広く相談できます。事前予約制

ですので、ご希望の場合は、学級担任また

は担当（奈良岡）までお申し込みください。

（872-3084） 

◇本日、前期の通知表をお渡ししました。学校でのお子

様の努力や成長の様子を学習面と生活面から見つめ、

学校と家庭が協力してよりよい成長を目指して、今後

の指導・育みに役立てることをねらっています。【学

習のようす】は、目標に到達したかどうかで評価して

います。通知表をご覧いただき、年度当初に配付して

おります「さっぽろっ子『学び』のススメ」を参考に、

お子様のよさや努力、成長を認め、励ましの声掛けを

お願いいたします。 

※なお、通知表の裏表紙「家庭から」に

言葉を記入の上、学習の記録と成長の

記録の紙を抜いて（表紙と裏表紙を残

して）、通知表ファイルごと 10月７日

(水)までに担任へお戻しください。 

 

日 曜 行    事 

１ 木 
特別短縮５時間 13:10下校 個人懇談① 

ＡＬＴ 

２ 金 金曜５時間 13:10下校 個人懇談② 

３ 土  

４ 日 第２３週 

５ 月 
特別短縮５時間 13:10下校 個人懇談③ 

ＡＬＴ 学校諸費再引落日 

６ 火 
特別短縮５時間 13:10下校 個人懇談④ 

１年心臓検診問診票配付 

７ 水 
特別短縮５時間 13:10下校 個人懇談⑤ 

ＡＬＴ 通知表回収締切日  

８ 木 身体計測（１・２・３年・ポプラ）クラブ⑥ 

９ 金 
金曜５時間 13:10下校 
身体計測（４・５・６年） 

10 土  

11 日 第２４週 

12 月 スポーツの日 

13 火 
避難訓練週間④（～１６日） ＡＬＴ 

円山動物園見学（ポプラ） 

14 水 教職員読み聞かせ 

15 木 児童委員会⑦ ＡＬＴ 

16 金 
金曜５時間 13:10下校 
１年心臓検診問診票回収締切日 

17 土  

18 日 第２５週 

19 月 
円山動物園出前授業（ポプラ） 

スクールカウンセラー相談日 

20 火 

札教研秋の研究集会  

（短縮４時間授業 給食あり 12：45下校） 
西山製麺工場見学（３年） 

21 水  

22 木 クラブ⑦ ＡＬＴ ＰＴＡ資源回収日 

23 金 
金曜５時間 13:10下校  
通学路見守りパトロール 

24 土  

25 日 第２６週 

26 月 

学習発表会特別時間割開始  

生活振り返り週間（～３０日） 

スクールカウンセラー相談日 

27 火 ＡＬＴ 

28 水 学校諸費引落日 ＡＬＴ 
29 木  

30 金 
金曜５時間 13:10下校 

米里中学校合唱コンクール見学（６年） 

31 土  

 

 
 

◎１０月から帰宅時刻が午後４時となります。 

秋分の日も過ぎて、これからの季節は日照時間が短

くなり、子どもたちの安全を考えると外が暗くなる前

には帰宅してほしいと思います。また、帰宅時刻を守

ることを確認すると同時に、「交通ルールを守ること」

や「公園での遊び方」等の安全な課外での過ごし方に

ついても、お声掛けをお願いいたします。 

１０月２０日（火）は、「札教研秋の研究集会」

の日となり、札幌市内の教職員による全市研修会

が行われます。短縮４時間授業(給食あり)で  

１２：４５頃に下校します。どうぞよろしくお願

いいたします。 

個人懇談について 
お子様の学習や生活の様子、交友関係、家庭での

様子等を話し合う「個人懇談」を行います。後期の

指導に向けて、有意義な時間にしたいと思います。 
 

《日程》 １０月１日（木）～７日（水） 
※１０月３日（土）、４日（日）を除く 

 

◇懇談期間中は、全学年、特別短縮 5 時間もしくは

金曜 5 時間で、「給食あり・１３:１０下校」とな

ります。 

○スリッパ類は、各自ご用意ください。外靴は、袋

に入れて持ち歩くようにお願いいたします。校内

では保護者証を首から下げてください。 

○自家用車でのご来校は絶対になさらないで

ください。 

札教研秋の研究集会 給食あります。12：45 に下校です。 
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